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Uvod

Glavni cilj ovog Vodica je pruziti uciteljima i odgajateljima osnovnih skola vodi¢ o vjeStinama suglasnog
poucavanja na temu pristanka (eng. consent). Cilj ovog vodi¢a je mentorirati i educirati trenere i
ucitelje kako bi mogli prenijeti djeci u dobi od 8 do 12 godina, komunikacijske vjestine kao Sto su
pregovaranje i postavljanje granica kao Zivotne vjestine. Planirano je da se cijeli vodi¢ izradi prema
nacelima Edukacija o ljudskim pravima (eng. HRE), dok ¢e se ,pristanak” poucavati kao preduvjet

Zivotne vjestine.

Projekt Message CONSENT stvorit ¢e osnovne resurse za poducavanje koji ¢e pomodi uciteljima i
roditeljima da razgovaraju s uc¢enicima osnovnih skola o 'pristanku' kao Zivotnoj vjestini. Cilj projekta
je pomodi u sprjeCavanju rodno uvjetovanog nasilja interveniranjem u ranom obrazovanju i
poducavanjem djecaka i djevojcica o osobnim granicama, kako rec¢i 'ne' i postivati 'ne' te kako
razumjeti i postivati vlastitu i volju drugih, koriste¢i metodologiju obrazovanja za ljudska prava i
pomazudi ucenicima da razviju svoje komunikacijske vjestine te vjesStine uzajamnog postovanja, kao i

sposobnosti rjeSavanja sukoba.

Edukacija o ljudskim pravima - Human Rights Education (HRE)

"Svaki pojedinac i svaki organ drustva ... nastojat ¢e poducavanjem i obrazovanjem promicati

postivanje prava i sloboda." (Opca deklaracija o ljudskim pravima, 1948.).

Prema Akcijskom planu za cCetvrtu fazu Svjetskog programa obrazovanja o ljudskim pravima (2022.,
str. 16), odredbe o edukaciji o ljudskim pravima uklju¢ene su u mnoge medunarodne instrumente i
dokumente, ukljucujué¢i Opc¢u deklaraciju o ljudskim pravima (¢l. 26); Konvenciju Organizacije
Ujedinjenih naroda za obrazovanje, znanost i kulturu (UNESCO) protiv diskriminacije u obrazovanju
(€l. 5.); Medunarodnu konvenciju o uklanjanju svih oblika rasne diskriminacije (¢l. 7.); Medunarodni
pakt o ekonomskim, socijalnim i kulturnim pravima (¢l. 13.); Konvenciju protiv mucenja i drugih
okrutnih, necovjecnih ili ponizavajucih kazni ili postupaka (¢l. 10.); Konvenciju o uklanjanju svih oblika

diskriminacije Zena (¢l. 10.); Konvenciju Medunarodne organizacije rada o domorodackim i
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plemenskim narodima, 1989. (br. 169) (¢l. 30. i 31.); Konvenciju o pravima djeteta (¢l. 29.);
Medunarodnu konvenciju o zastiti prava svih radnika migranata i ¢lanova njihovih obitelji (¢l. 33.);
Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom (¢l. 4. i 8.); Becku deklaraciju i program djelovanja (1. dio,
paragrafi 33-34; |Il. dio, paragrafi 78-82); Program djelovanja Medunarodne konferencije o
stanovnistvu i razvoju (stavci 7.3 i 7.37); Durbansku deklaraciju i program djelovanja (Deklaracija,
paragrafi 95-97; Program djelovanja, paragrafi 129-139) i ishodni dokument Konferencije Durbanske

revizije (paragrafi 22 i 107) te ishod Svjetskog samita iz 2005. (tocka 131).

Prema Povelji Vije¢a Europe o obrazovanju za demokratsko gradanstvo i edukaciji za ljudska prava
(2010.), Edukacija o ljudskim pravima (eng.HRE) se odnosi na obrazovanje, obuku, podizanje svijesti,
informacije, prakse i aktivnosti koje imaju za cilj opskrbiti ucenika znanjem, vjeStinama i
razumijevanjem te razvijanjem njihovih stavova i ponasanja, kako bi osnaZzili pojedince da pridonesu
izgradnji i tumacenju univerzalne kulture ljudskih prava u drustvu, s ciljem promicanja i zastite ljudskih

prava i temeljnih sloboda.

Nadalje, prema Akcijskom planu za Cetvrtu fazu Svjetskog programa obrazovanja za ljudska prava

(2022., str. 17), edukacije o ljudskim pravima su cjeloZivotni proces koji promice sljedece:

(a) Znanja i vjestine: Ucenje o ljudskim pravima i stjecanje vjestina za njihovo ostvarivanje u

svakodnevnom Zivotu;
(b) Stavovi: Razvijanje ili jacanje stavova, vrijednosti i uvjerenja koja podupiru ljudska prava;
(c) Ponasanje: radnje poduzete za obranu i promicanje ljudskih prava

U cjelini, Vije¢e Europe i Ujedinjeni narodi priznaju HRE kao temeljno ljudsko pravo. Kako su nase
glavne ciljne skupine i ucitelji i ucenici osnovnih skola, sa aspekta djecjih prava, djeca imaju pravo na
obrazovanje, pravo na slobodno vrijeme, pravo na zastitu od nasilja kao i pravo na uvjete Zivota
prilagodene djetetu, na zastitu interesa djece i osiguranje jednakih moguénosti razvoja za svu djecu.

(UNICEF, 2023.).

Konvencija Ujedinjenih naroda o pravima djeteta (UNCRC) prepoznaje djecu kao posebno ranjivu
skupinu. Njihova je ranjivost dvostruka jer moZe dolaziti od odraslih kao i od druge djece. Stoga je

vazno ojacati njihovu osobnost i opremiti ih pristankom kao Zivotnom vjestinom.
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Stovide, uéenje o obvezama koje dolaze sa svakim pravom klju¢no je za razumijevanje vlastitih ljudskih
prava. Kao $to su ljudska prava vlasnistvo i ljudi i drustva u cjelini, svaciji je posao poduprijeti, zastititi
i unaprijediti ta prava. Na primjer, preambula Opce deklaracije o ljudskim pravima (UDHR) poziva
"svakog pojedinca i svaki organ drustva", kao i vlade da podrze ljudska prava. Obrazovanje o ljudskim

pravima daje ljudima znanje i svijest koji su im potrebni za ispunjavanje ove obveze.

Cilj edukacija o ljudskim pravima je promicanje razumijevanja, uvazavanja i prihvaéanja odgovornosti
za postivanje, obranu i promicanje ljudskih prava. Osnazivanje, proces kroz koji pojedinci i zajednice
stjecu veéu kontrolu nad svojim Zivotima i odlukama koje ih se ti¢u, vazan je ishod obrazovanja o
ljudskim pravima. Ostvarenje univerzalnih ljudskih prava, posStenja i dostojanstva krajnji je cilj

obrazovanja za ljudska prava.

Godine 2010. pokrenut je Svjetski program za ljudska prava i trenutacno je usmjeren na Cetvrtu fazu
(2020. — 2024.), koja se bavi osnazivanjem mladih kroz obrazovanje o ljudskim pravima. Poseban je
fokus na obrazovanju i obuci o jednakosti, ljudskim pravima i nediskriminaciji te ukljucivanju i
postivanju razliitosti kako bi se promicala izgradnja ukljucivih i miroljubivih drustava i kako bi se
Cetvrta faza uskladila s Agendom odrZivog razvoja do 2030., a posebno cilj 4.7 u sklopu ciljeva odrZivog

razvoja.
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Akcijski plan za Cetvrtu fazu Svjetskog programa za obrazovanje o ljudskim pravima (2022., str. 19-20)
postavlja deset nacela za obrazovanje o ljudskim pravima, uklju¢ujuéi vaznost promicanja postovanja
i uvazavanja razlicitosti i odbacivanje diskriminacije temeljene na rasi, boji, spolu, dobi i rodu. Osim
toga, drugi aspekti poput promicanja drustvene kohezije borbom protiv siromastva, nasilnih sukoba i
diskriminacije te promicanjem sigurnih okruzenja za poucavanje i uéenje koja poticu sudjelovanje,
uzivanje ljudskih prava i puni razvoj ljudske osobnosti, kao i koriStenje participativnih metoda koje
uklju€uju znanje, kriticku analizu i vjeStine za individualnu i zajednicku akciju za promicanje ljudskih
prava i koje uzimaju u obzir dob, kulturne karakteristike i kontekst uéenika, takoder su dio aktivnosti
obrazovanja i osposobljavanja u sklopu Svjetskog programa.

Vrijedno je napomenuti da se strategije i mjere za promicanje obrazovanja mladih o ljudskim pravima
pruzaju u formalnom obrazovanju u srednjem, viSem i strukovnom obrazovanju. Stoga postoji
praznina u strategijama obrazovanja za ljudska prava za ucenike i ucitelje osnovnih $kola. Stovige,
pristanak kao dio obrazovanja za ljudska prava niti jednom se ne spominje u odjeljcima o Procesima
poucavanja i uCenja te Alatima i obuci edukatora Plana (2022., str. 29-38).

Definicija pojma pristanak (eng. ‘consent’)

'Pristanak’ se definira kao medusobno postivanje granica kako bismo se osjecali sigurno, razvili zdrave
odnose i sacuvali dostojanstvo. Drugim rijeCima, 'pristanak' je dopustenje da se nesSto dogodi ili
dogovor da se nesto ucini, a zahtijeva postovanje, komunikaciju, slobodu i jednakost (Casby & Lyons,
2019). Djecu treba uciti konceptu pristanka od malih nogu. Iz toga mogu proizadi bolji odnosi s obitelji,
prijateljima, vrSnjacima, a na kraju i ljubavnim partnerima. Neophodno je da nasa djeca rano shvate
da su oni sami zaduZeni za svoje tijelo, da pojedinci imaju pravo odlucivati Sto ée se dogoditi s njihovim

tijelom, a Sto ne. | poStovati to i kod drugih ljudi.

To je nesto Sto je korisno na radnom mjestu, u ucionici, na igraliStu i u svakodnevnom Zivotu (Quealy-

Gainer, 2020.).

Povezivanje pojma pristanka s djecom podrazumijevamo ucenje djeteta da kazie "ne" ili "da",
sposobnost postavljanja granica, donoSenje odluka o svom tijelu i prikladno reagiranje kada dobije
"ne" kao odgovor. Siguran dodir takoder je uklju¢en u termin pristanka kao preduvjet da se dijete

osjeca ugodno i dovoljno samopouzdano da postavi granice koje ¢e postovati.

Pristanak je takoder povezan s internetskim interakcijama i odnosima, ukljucujuéi sadrzaj kao sto su

poruke, fotografije ili videozapisi (Trucco, et al., 2020.).
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Prema istrazivanju, 43% djece doZivjelo je zlostavljanje na Internetu. Svako Cetvrto dijete to je iskusilo
viSe od jednom. Ovo pokazuje da je internetsko zlostavljanje rasireno u naSem drustvu i da sve veci
broj mladih odraslih osoba pati od njegovih razornih posljedica. Cyber-zlostavlja¢i mogu kontaktirati
svoje zrtve putem niza razli¢itih kanala, ukljucujuci tekstualne poruke, pozive na pametne telefone,
drustvene mreZe i trenutno online caskanje. Cyberbullying je ozbiljan problem koji, poput
tradicionalnog zlostavljanja, moze ostaviti zrtvi nelagodu. To bi na kraju moglo dovesti do vjerojatnosti

samoubojstva kao rezultat internetskog zlostavljanja (Subaramaniam, et al., 2022.).

lako postoji mnogo vrsta pristanka, cilj ovog izvjeséa je uvesti 'pristanak' kao pojam u osnovne skole,

tako da se djeca u dobi od 8 do 12 godina bolje upoznaju s njegovim nacelima.
Pristanak kao Zivotna vjestina

Svaka se odrasla osoba svakodnevno suocava s problemima koji se odnose na njihov odnos s nizom
granica, kao i na njihove napore da postignu nove ciljeve. Takvi izazovi zahtijevaju napor, postavljanje
ciljeva, disciplinu i stalno redefiniranje vlastitih postupaka kako bi se postigao Zeljeni ishod. Svaki takav
proces moZze izazvati stres, napetost, ljutnju, pa cak i frustraciju. Kao odrasli, cesto se suoavamo sa
situacijama u kojima trebamo iskoristiti ili ponovno se obuciti u nizu vjestina iz drustvenog Zivota.

Cesto shva¢amo da kao djeca nismo dobili priliku ste¢i znacajne Zivotne vjestine.

Koncept pristanka vaZzan je koncept koji je ukljucen i relevantan u nizu podrucja svakodnevnog Zivota
odraslih. Suglasnost u osobnim odnosima, suglasnost u karijeri, suglasnost u meduljudskim odnosima,
suglasnost u Zivotnim odlukama (Burton et al., 2023). Koliko bi stoga bilo korisno imati priliku upoznati
se s konceptom pristanka od rane dobi? Koliko bismo lak$e kao odrasli ljudi reagirali na okolnosti koje
zahtijevaju pristanak da smo imali priliku biti obucavani u sliénim okolnostima kao djeca? (Srikara i

Kishore, 2010.).

Stoga, ako bismo se vratili u proslost, mozda bismo naucili puno korisnih lekcija za Zivot, a posebno za
odraslu dob, da smo imali priliku biti pouceni i kroz iskustvene procese nauciti znacenje pristanka u
razlicitim aspektima nase svakodnevice. Kad bi nase formalno obrazovanje ukljucivalo poznavanje
nacina postavljanja granica, odnosa i interakcije s onima oko nas, mozda bi svaki odnos i interakcija u

Zivotu odrasle osobe takoder bili nesto pristupacniji i posteniji (Kubota & Nakazawa, 2022.).
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U ovom trenutku, dakle, trebali bismo razmisliti o nasoj odgovornosti kao odraslih prema djeci. U kojoj
god ulozi da se odnosimo prema djetetu, bilo da smo roditelji, ucitelji ili skrbnici, trebali bismo pokusati

pratiti svako dijete obrazujuci ga i Stiteci ga kroz razvoj Zivotno korisnih vjestina (Kennedy, 2021.).

Idealna osoba za obuku djeteta u nizu vjestina korisnih za Zivot - ukljucujuéi koncept pristanka i
osobnih granica - su njegove ili njezine referentne osobe. Referentne osobe djeteta su i roditelji i
ucitelji. Dobre prakse se, naravno, razvijaju i svladavaju holisti¢ki i masovno ako su dio formalnog
obrazovnog programa. Ali kako bi ucitelj mogao prenijeti Zivotno korisne vjestine? Je li dovoljan osobni
primjer i Zivotno iskustvo? Zahtijeva li takav napor da se kod djece njeguje koncept pristanka i

koristenje posebnih alata od strane referentne osobe za postizanje obrazovnog procesa?

Odgovor na ovo pitanje je svakako pozitivan. Uostalom, uditelj je odgovorna osoba i kao takva ona
predaje nakon sto je educirana i opremljena potrebnim alatima za obrazovanje.

Sto se tice formalne obuke koju u¢itelj dobiva prije ulaska u ucionicu, ¢ini se da koncept pristanka nije
dio nje, barem u vecini zemalja koje sudjeluju u projektu Message CONSENT. Fiksacija na kognitivhe
alate ¢esto potkopava pedagosku supstancu ucitelja, tjerajuci ga/ju da se usredotoci na objekt ucenja,
gubedi njegove drustvene i emocionalne implikacije.

Nekoliko ucitelja koji Zele unaprijediti svoje pedagoske vjestine traZe obuku o konceptu pristanka kroz
izborne radionice, osobno Citanje i kontakt s tijelima za zaStitu djece i druStvenu odgovornost.
Naravno, to nije dio njihove tipi¢ne i formalne obuke. No, ociti su ucinci pozitivnog utjecaja relevantnih
obrazovnih programa koji uklju€uju Zivotno korisne koncepte i vjeStine. Nekoliko studija ilustrira
vaznost edukacije djece o konceptu pristanka kao sredstva za sprjecavanje zlostavljanja (Rizos, 2022.).

Pravni okvir u Europi i u svakoj zemlji

Europa

Trenutacno se ne ulaZzu napori da se standardizira dob za pristanak u svim drZzavama clanicama, a ni
Europska unija ni Vijeée Europe nisu zagovarali odredenu dob. Medutim, seksualno zlostavljanje djece
mlade od 18 godina sada je protuzakonito u vecini europskih zemalja. Konvencija iz Lanzarotea,
takoder poznata kao Konvencija Vijec¢a Europe o zastiti djece od seksualnog iskoristavanja i seksualnog
zlostavljanja, zahtijeva od drZzava koje je ratificiraju da odredene radnje koje ukljucuju djecu mladu od

18 godina proglase nezakonitima, kao $to je njihovo sudjelovanje u prostituciji i pornografiji. Ostala
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ponasanja koja ¢e biti kaznjena ukljuCuju snosaj s djetetom - definiranim u ¢lanku 3. kao osoba mlada
od 18 godina - pod sljedeéim okolnostima koje se odnose na prijetnje, prisilu ili silu. Dodatno,
zlostavljanje se dogada kada je netko, ukljuéujuéi ¢lana obitelji, u poziciji autoriteta, povjerenja ili
utjecaja na dijete. Stovise, ugrozen je izrazito ranjiv status djeteta, osobito ako ima tjelesno ili psihi¢ko

ostecenje ili je ovisno o djetetu.

,Zakonska dob za seksualnu aktivnost” poznata je i kao dob za pristanak i drzave bi je trebale odrediti
u mladoj dobi koju smatraju prikladnom. (Ne postoji preporucena dob.) Do prosinca 2016. 42 drzave

su ratificirale Konvenciju, dok ju je joS pet potpisalo.

U Europskoj uniji (EU 28) postoji Direktiva poznata kao "Direktiva" 2011/92/EU Europskog parlamenta
i Vijec¢a od 13. prosinca 2011. o borbi protiv seksualnog zlostavljanja i seksualnog iskoriStavanja djece

i dje¢je pornografije. Navedena Direktiva bavi se seksualnim zlostavljanjem djece mlade od 18 godina.

Hrvatska

U hrvatskom zakonodavstvu pojam pristanak koristi se u okviru Zakona o zastiti osobnih podataka.
Ovim se Zakonom ureduje zastita osobnih podataka fizickih osoba te nadzor nad prikupljanjem,
obradom i koristenjem osobnih podataka u Republici Hrvatskoj. Svrha zastite osobnih podataka je
zastita privatnog Zivota i drugih ljudskih prava i temeljnih sloboda pri prikupljanju, obradi i koristenju

osobnih podataka.

Ako govorimo o terminu pristanak, koji se koristi za ucenje djece o pregovaranju i postavljanju granica
kao Zivotnoj vjestini za djecu od 8 do 12 godina, ne postoje nacionalne strategije ili zakoni. Malo je
¢lanaka o ovoj temi koje objavljuju hrvatski psiholozi, no veéina edukativnog materijala i nacionalnih
zdravstvenih preporuka usmjerena je na educiranje roditelja, skrbnika i ucitelja kako postaviti granice
djeci.

Republika Hrvatska potpisnica je Konvencije Ujedinjenih naroda o pravima djeteta od 1991. godine.

Prihvacanjem Konvencije Hrvatska se obvezala svakom djetetu jamciti prava propisana Konvencijom.

Europska konvencija o ostvarivanju prava djece u Republici Hrvatskoj na snazi je od 1. kolovoza 2010.
godine, a posebno Stiti procesna prava djeteta, odnosno pravo djeteta da dobije sve relevantne

informacije i ima pravo izraziti svoje misljenje kao i pravo traziti posebnog zastupnika.
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Medutim, postoje hrvatski nacionalni zakonodavni okviri koji ukljucuju (djelomi¢no) Zakon o zastiti od

nasilja u obitelji, Kazneni zakon i Zakon o ravnopravnosti spolova.

Zakon propisuje da su sadrzaji koji se odnose na pitanja ravnopravnosti spolova sastavni dio
predskolskog, osnovnog i srednjeg obrazovanja i visokog obrazovanja te cjelozivotnog obrazovanja i
osposobljavanja, a uklju¢uju pripremu oba spola za aktivno i ravnopravno sudjelovanje u svim
podrucjima Zivota. Zivot. Seksualno uznemiravanje je diskriminacija i definira se kao svako nezeljeno
verbalno, neverbalno ili fizicko ponasanje seksualne prirode, koje za cilj ima ili predstavlja povredu
osobnog dostojanstva, a osobito ako stvara neugodno, neprijateljsko, ponizavajuée ili uvredljivo
okruZenje. Poslove neovisnog tijela nadleznog za suzbijanje diskriminacije u podrucju ravnopravnosti

spolova obavlja pravobraniteljica za ravnopravnost spolova.
- Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli

Sto se ti¢e Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli, propisano je da su svi zaposlenici
Skolskih ustanova duzni poduzeti sve mjere za zastitu prava ucenika te o svakom krsenju prava ucenika
odmah obavijestiti ravnatelja Skolske ustanove, a ravnatelj je o tome duZan izvijestiti tijelo socijalne
skrbi ili drugo nadleZno tijelo. Povreda prava ucenika ukljuuje sve oblike nasilja, zlostavljanja,
zanemarivanja i iskoriStavanja ucenika. Ova je odredba poblize uredena Pravilnikom o nacinu
postupanja odgojno-obrazovnih radnika Skolskih ustanova u poduzimanju mjera za zaStitu prava
uéenika i prijavljivanju povrede tih prava nadleznim tijelima (Narodne novine 132/13). Takoder je
propisano da su u slucaju nasilja medu ucenicima zastitu prava ucenika duZni osigurati odgojno-
obrazovni radnici i ravnatelj, postupajuéi sukladno Protokolu o postupanju u sluc¢aju nasilja izmedu
djece i mladih. Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli propisane su i odgojno-
obrazovne mjere koje se mogu izreci zbog nasilnickog ponasanja u osnovnoj i srednjoj skoli (¢l. 84.). U
Pravilniku o kriterijima za izricanje odgojno-obrazovnih mjera (Narodne novine 94/15, 3/17)
neprihvatljiva ponasanja razvrstavaju se prema tezini, pa se, primjerice, prikrivanje nasilnih oblika
ponasanja smatra tezim neprihvatljivim ponasanjem, izazivanje i poticanje nasilnickog ponasanja (npr.
prenosenje netocnih informacija koje su uzrok nasilnickog ponasanja, skandiranje prije ili tijekom
nasilnickog ponasanja, snimanje dogadaja koji uklju¢uju nasilni¢ko ponasanje i slicha ponasanja) i

nasilnickog ponasanja koje nije rezultiralo
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teskim posljedicama smatra se teskim neprihvatljivim ponasanjem, a nasilnicko ponasanje koje je za
posljedicu imalo teSke emocionalne ili tjelesne posljedice za drugu osobu smatra se osobito teskim
neprihvatljivim ponasanjem.

Cipar

Na Cipru je pojam 'pristanak' vazan koncept u kontekstu obrazovanja i priznat je u razli¢itim pravnim

i regulatornim okvirima.

Sto se tice suglasnosti u€enika, Ministarstvo prosvjete i kulture nadleZno je za reguliranje i nadzor
obrazovnog sustava. Zakon o obrazovanju (Zakon 69(1)/1999) i Pravilnik o organizaciji i radu javnih
Skola utvrduju prava i odgovornosti u¢enika u obrazovnom sustavu. Prema tim zakonima, ucenici
imaju pravo dati ili uskratiti svoj pristanak za odredene aktivnosti. Skole moraju obavijestiti u¢enike i
njihove roditelje o prirodi i svrsi svih predlozenih aktivnosti i dobiti njihov pristanak prije nego Sto

nastave.

Uz pristanak ucenika, pristanak roditelja takoder je vazan koncept u obrazovanju na Cipru. Roditelji ili
zakonski skrbnici odgovorni su osigurati da njihova djeca pohadaju Skolu i ispunjavaju zahtjeve

obrazovnog sustava. Oni su takoder odgovorni za davanje suglasnosti za odredene Skolske aktivnosti.

Opca uredba o zastiti podataka (GDPR), koja je primjenjiva na Cipru, takoder se odnosi na skole i
obrazovne ustanove. To znaci da Skole moraju dobiti izriit i informirani pristanak roditelja ili zakonskih
skrbnika prije obrade osobnih podataka ucenika. To ukljuCuje podatke kao Sto su zdravstveni podaci,

akademska evidencija i detalji za kontakt.

Sto se ti¢e suglasnosti za istraZivanje, ako %kola ili obrazovna ustanova namjeravaju provesti
istrazivanje ili ankete koje ukljuc¢uju u¢enike, moraju dobiti informirani pristanak ucenika i njihovih
roditelja. To ukljucuje informiranje o prirodi i svrsi istraZivanja, rizicima i koristima te povjerljivosti i

anonimnosti prikupljenih podataka.

Opcenito, pristanak je vazan koncept u sluzbenom zakonodavstvu u obrazovanju na Cipru i priznat je
u razli¢itim kontekstima, ukljucujuci aktivnosti ucenika, roditeljske odgovornosti, zastitu podataka i
istrazivanja. Specifi¢ni zahtjevi za davanje pristanka mogu varirati ovisno o kontekstu i dobi pojedinca,

mentalnom kapacitetu i drugim relevantnim ¢imbenicima. Konacno, vazno je da skole budu
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svjesne svojih zakonskih obveza i da potraze pravni savjet ili se konzultiraju s nadleznim tijelima ako
imaju konkretna pitanja ili nedoumice o pristanku u obrazovanju na Cipru.

Njemacka

U Njemackoj pristanak ima razli¢ita znacenja, tako da nije lako pronaci zakonodavni okvir, ali Temeljni
zakon nudi zastitni i zakonodavni okvir za djecu. Sljedeca tri zakona osiguravaju zastitu djece i mladih

u Njemackoj.

Temeljni zakon je Ustav Savezne Republike Njemacke i sadrzi temeljni pravni i politi¢ki poredak zemlje.
Temeljna prava sadrZzana u njemu od posebne su vaZnosti: ona obvezuju sve drzavne vlasti kao pravo
koje se izravno primjenjuje (cl. 1.). Savezni ustavni sud, sa sjediStem u Karlsruheu, neovisno je ustavno

tijelo koje nadzire postivanje temeljnih prava sadrzanih u Temeljnom zakonu (¢lanci 1. do 19.).

Temeljni zakon ureduje drzavnu organizaciju, osigurava individualne slobode i uspostavlja objektivan

poredak vrijednosti.

Clanak 6. Temeljnog zakona sadrii samo izjave o djeci, a ne za djecu. Stoga ukljucuje sljedece izjave.
Brak i obitelj su pod posebnom zastitom drZzavnog poretka. Briga i odgoj djece prirodno je pravo
roditelja i njihova primarna duZnost, a nad njihovim djelovanjem bdije drZavna zajednica. Djeca se
mogu odvojiti od obitelji protivno volji zakonskih skrbnika na temelju zakona samo ako zakonski
skrbnici zakazu ili ako djeci prijeti zanemarivanje iz drugih razloga. Svaka majka ima pravo na zastitu i
brigu zajednice. Izvanbracénoj djeci zakonski se osiguravaju jednaki uvjeti za tjelesni i psihicki razvoj te

poloZaj u drustvu kao i djeci rodenoj u braku.

Prema Njemackom djecjem fondu (Deutsches Kinderhilfswerk, 2022.), posebna djecja prava nisu
navedena u Temeljnom zakonu. Medutim, Savezni ustavni sud kaZe: Njega i odgoj moraju biti

usmjereni prema najboljem interesu djeteta!

Njemacki gradanski zakonik (BGB) regulira najvaznije pravne odnose izmedu privatnih osoba. Izvorna
verzija stupila je na snagu 1. sije¢nja 1900. Tijekom desetlje¢a zakonodavac je unio mnoge promjene,
ali njegova temeljna nacela vrijede i danas. S obzirom na prava djece, koja se ni ovdje izri¢ito ne
spominju, posebno je zanimljiva 4. knjiga obiteljskog prava. Njime se, izmedu ostalog, ureduju odnosi,

zahtjevi za uzdrZavanje, prava na kontakt i ,,pravo na roditeljsku skrb ili skrbnistvo”.
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Godine 2000. Zakon o zabrani nasilja u roditeljstvu takoder je zabranio tjelesno kaznjavanje u obitelji.
Prethodno je zakon dopustao ocu da "koristi prikladna sredstva discipliniranja djeteta u ostvarivanju
svog prava na odgoj djeteta". Od tada, §1631 (2) BGB kaZe da su "poniZavajuce obrazovne mjere
nedopustive". Jasna zabrana nije se mogla provesti jer se bojalo da ce roditelji biti 'kriminalizirani'.
Nekoliko studija pokazuje da je ova izmjena zakona ipak dala efekta i da su iskustva nasilja kod djece i

adolescenata sve rjeda.

8. knjiga Socijalnog zakonika (BGBL, 2021.) poznata je i kao Zakon o zastiti djece i mladezi (KIHG).
Ureduje sve usluge za djecu, mladeZ i mlade odrasle osobe kao i njihove obitelji na nacionalnoj razini.
Javne organizacije za skrb o mladima odgovorne su za osiguranje pruzanja usluga. Za obavljanje

poslova osnivaju se zemaljski uredi za skrb o mladima i uredi za mlade.

Ponude, sadrzaje i usluge uglavnom pruZaju nezavisne organizacije za skrb o mladima. Ostale poslove,

poput skrbnistva, ovjere i sl., mogu obavljati samo uredi za socijalnu skrb mladih.

Propisi o zastiti djece i mladezi pripadaju podrucju usporednog zakonodavstva. Zakonom o zastiti djece
i mladeZi Federacija je iskoristila svoju regulatornu ovlast. Ovo samo daje okvir; provedbeni zakoni
Lander reguliraju pojedinosti i mogu se takoder regulirati razli¢ito izmedu pojedinih Landera. Provedba
Zakona o dobrobiti djece i mladih odgovornost je Lander-a, okruga, neovisnih gradova i - tamo gdje je

dopusteno pokrajinskim zakonom - lokalnih vlasti.

Odgovaraju¢im izmjenama i dopunama zakona pojacana su, medu ostalim, prava izvanbracne djece i

posvojene djece.

Clanak 8. izri¢ito govori o sudjelovanju djece i maloljetnika. Posebno se navodi da djeca i maloljetnici
moraju biti ukljuceni u sve javne odluke o dobrobiti mladih koje se na njih odnose u skladu s njihovim
stupnjem razvoja. Treba ih na odgovarajuci nac¢in upoznati sa svojim pravima. Takoder, imaju pravo
obratiti se uredu za skrb o0 mladima u svim pitanjima odgoja i razvoja. Stovise, djeca i maloljetniciimaju

pravo na savjetovanje u slucaju hitne ili konfliktne situacije bez obavjestavanja skrbnika.

Clanak 8a) UgroZavanje dobrobiti djeteta:

Ako se Cini potrebnim, Ured za socijalnu skrb mladeZi mora kontaktirati obiteljski sud, ¢ak i ako skrbnici
ne mogu suradivati u procjeni opasnosti. U situacijama hitne opasnosti kada sluzba za socijalnu skrb

ne moze Cekati odluku suda, sluzba za socijalnu skrb duzna je dijete ili mladu osobu preuzeti na skrb.
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Ako je dobrobit djeteta ili mlade osobe ugrozena i poznata podruénoj ustanovi, o tome se mora
obavijestiti nadlezna podruc¢na ustanova u razgovoru izmedu struénjaka dviju podrucnih ustanova,

osobe pod skrbnistvom i djeteta ili mlade osobe.
Clanak 8b) Savjeti i upute o zastiti djece i mladih:

Pruzatelji ustanova u kojima borave ili su smjesteni djeca i mladez imaju pravo na savjetovanje o izradi
i primjeni struénih uputa o postupcima sudjelovanja djece i mladezi u donosSenju odluka i Zalbenim

postupcima o osobnim stvarima.

Stovide, Njemacki dje¢ji fond (2019.) predstavio je prvi "Indeks dje¢jih prava" za Saveznu Republiku
Njemacku 4. prosinca 2019. Pilot studija prvenstveno naglasava razvojne potrebe u djecjim pravima,
aliiprimjere dobre provedbe u pojedinim saveznim drzavama. To indeks Cini prikladnim instrumentom
za drzavne vlade da preispitaju prednosti i slabosti svojih politika za djecu i mlade i da ih ciljano

poboljsaju.

Pilot studija "Indeks djecjih prava" temelji se na Sirokom pristupu istrazivanju prava djece, koji je
razvijen zajedno s interdisciplinarnim znanstvenim savjetodavnim odborom na temelju UN-ove
Konvencije o pravima djeteta. Fokusirano je na pet djecjih prava: pravo na sudjelovanje, pravo na
zdravlje, pravo na primjeren Zivotni standard, pravo na obrazovanje te pravo na odmor, razonodu, igru

i rekreaciju.

Grcka

U gréckom se zakonodavstvu pojam pristanka inicijalno se pojavljuje kroz pojam privole i Zakona o
osobnim podacima. Potom se povezuje s pristankom na seksualnu aktivnost, a dotice se i kao koncept

u Konvenciji o pravima djeteta.
Nakon toga, prema GDPR-u, djeci je dana dodatna sigurnost.

Djeca zapravo trebaju dodatnu zastitu kada je u pitanju obrada njihovih osobnih podataka, osobito

kada nisu svjesna opasnosti koje su ukljucene.

Bilo koje pravno opravdanje dopusteno GDPR-om moZe se koristiti za obradu osobnih podataka djece.

Kontrolor ipak mora uzeti u obzir dodatne faktore za neke od njih.
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Kada se obrada vrsi uz djetetov pristanak, voditelj obrade mora se pobrinuti da je djetetu re¢eno i da
razumije na Sto se pristaje. Ako nije, privola se smatra "nevazecom" jer voditelj obrade nije slijedio
zahtjev za pruzanjem jasnih informacija. Zbog toga jezik koji se koristi mora biti jasan, razumljiv i

nekompliciran.

U slucaju djeteta mladeg od 16 godina, voditelj obrade ée upotrijebiti sve komercijalno razumne
napore kako bi potvrdio dob i identitet osobe koja daje privolu. Drzave ¢lanice mogu zakonodavstvom

postaviti nizu dobnu granicu iz ovih razloga, ali pod uvjetom da dob nije ispod 13 godina.
Sljedede je navedeno u ¢lanku 21. (pristanak maloljetnika) provedbenog statuta 4624/2019:

Ako je dijete navrsilo 15 godina i da svoj pristanak, obrada osobnih podataka maloljetnika prilikom
pruzanja usluga informacijskog drustva izravno njima zakonita je kada je na snazi ¢lanak 6. stavak 1.

tocka (a) GDPR-a.

Ako je maloljetnik mladi od 15 godina, gore opisana obrada mozZe se izvrsiti samo uz odobrenje

zakonskog skrbnika djeteta.

Automatizirano donosenje odluka djece, ukljucujuéi profiliranje ili automatsko donosSenje odluka,

teoretski je zabranjeno ako ima izravan ili neizravan pravni utjecaj na djecu.

Djeca imaju pravo biti izuzeta od ovih odluka prema GDPR-u. Postoje iznimke od ovog prava, ali one

vrijede samo ako su poduzeti odgovarajuci koraci za zastitu djetetovih prava, sloboda i interesa.

Nadalje, voditelj obrade mora biti transparentan u pogledu obrade podataka djece kada se za njih
izraduje profil. On ili ona nikada ne smiju iskoristavati nesposobnost male djece da razumiju ili njihovu

ranjivost opcenito.

Osim toga, protuzakonito je koristiti profil djeteta u marketinske svrhe. Voditelj obrade ¢e postovati
neotudivo pravo djeteta da se usprotivi svim takvim radnjama izravnog marketinga od strane voditelja

obrade i da ih odmah zaustavi na zahtjev.

Sto se ti¢e dobi za pristanak i seksualnog zlostavljanja, u Grékoj se dob za pristanak smatra 15 godina.
Zakonski minimalna dob u kojoj osoba moZe dati svoj pristanak na seksualno ponasanje poznata je kao

dob za pristanak. Grcki zakon zabranjuje osobama mladima od 14 godina davanje pristanka na
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seksualnu aktivnost, sto bi moglo dovesti do optuZbi za zakonsko silovanje ili drugog vazeéeg lokalnog
zakona.

Seksualne radnje i druga ‘bludna’ ponasanja s djecom mladom od 15 godina zabranjeni su ¢lankom
339. stavkom 1. Kaznenog zakona. Ako je Zrtva mlada od 12 godina, mora se odsluZiti obvezna
minimalna kazna od 10 godina zatvora; ako je Zrtva izmedu 12 i 13 godina, kazna moZe biti i do 10
godina zatvora. Zaprije¢ena je kazna od 2 godine zatvora ako je Zrtva u dobi od 14 do 15 godina.
Najznacajnije, ¢lanak 339. stavak 2. navodi da 'bludne' radnje koje pocine maloljetnici mladi od 15

godina nisu protuzakonite osim ako izmedu njih postoji razlika u dobi od tri godine. U potonjim
situacijama, na upletenu djecu primjenjuju se reformativne ili terapijske metode.

Zemljom takoder upravlja 'Konvencija iz Lanzarotea', takoder poznata kao Konvencija Vije¢a Europe o
zastiti djece od seksualnog iskoriStavanja i seksualnog zlostavljanja, koja zahtijeva od zemalja koje je
ratificiraju da odredene radnje koje ukljucuju djecu mladu od 18 godina proglase nezakonitima, kao
Sto je njihova ukljuéenost u prostituciju i pornografiju. Ostala ponasanja koja ¢e biti kaznjena ukljuéuju
snosaj s djetetom - definiranim u ¢lanku 3. kao osoba mlada od 18 godina - pod sljede¢im okolnostima
ukljucujuci prijetnje, prisilu ili silu. Dodatno, zlostavljanje se dogada kada je netko, ukljucujuci ¢lana
obitelji, u poziciji autoriteta, povjerenja i utjecaja na dijete. Jos eksplicitnije se navodi da je ugrozen
izrazito ranjiv status djeteta, osobito ako dijete ima tjelesno ili psihicko osteéenje.

Grcka je potpisala Konvenciju 25.10.2007., dok je Konvencija stupila na snagu 01.07.2010.

Italija

Sto se ti¢e dobi za pristanak na spolni odnos, Italija je potpisala Lanzarote konvenciju 2007. i ratificirala
je 2013. Ova je ratifikacija imala vaZan utjecaj na talijansko zakonodavstvo jer je ojacala i dodala nove
elemente seksualnom iskoritavanju djece ( SEC) povezana kaznena djela (ECPAT, 2019.). Stovise, ¢l.
600 i 609 talijanskog zakona zabranjuju i Stite djecu od seksualnog iskoristavanja, iako imaju neke

nijanse i iznimke.

Zakonska dob za pristanak na spolni odnos u Italiji opéenito se smatra 14 godina, Sto znaci da odrasla
osoba starija od 18 moZe imati spolni odnos s djetetom od 14 godina. Ipak, treba napomenuti da Italija
dopusta spolni odnos izmedu djece od 13 godina nadalje, ako su izvode se s drugim maloljetnicima i
ako su od prvoga stariji najvise tri godine. Ova iznimka za maloljetnike mlade od 13 godina da imaju

sporazumni spolni odnos Cesto se naziva klauzula ,Romeo i Julija” (Caroli, 2022; Concasi, 2022).
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Kao Sto je gore navedeno, od dobi od 14 godina, maloljetnici i odrasli mogu imati dobrovoljne spolne
odnose, osim ako je odrasla osoba na poziciji autoriteta - npr. ucitelj, skrbnik, izvanbracni roditelj -
tada dob za pristanak postaje 16 (Pregled svjetskog stanovnistva, 2023). Ocito je ¢l. 609 navodi da se
ovi seksualni odnosi izmedu potonjih ne mogu ostvariti zlouporabom ovlasti koja je povezana s

njihovim poloZajem, niti ako je odrasla osoba u krvnom srodstvu jer je incest kaznjiv (Concas, 2022.).

Spolni ¢inovi u zamjenu za novac ili druga ekonomska dobra izmedu maloljetnika mladih od 18 godina
i punoljetnih osoba kaznjivi su jer je pocinjena djecja prostitucija, ¢ak i ako je ¢in dobrovoljan. Osim
toga, djeca mlada od 18 godina ne mogu raspolagati vlastitom slikom u seksualne svrhe te odrasle
osobe koje koriste maloljetnike za proizvodnju pornografskog materijala; poticati maloljetnike na
sudjelovanje u pornografskim predstavama; ili prisustvovati pornografskim predstavama koje

ukljucuju maloljetnike kaznit ¢ée se zatvorom i/ili novéanom kaznom (Concas, 2022).

Caroli (2022) istice da je talijanska definicija djeCje pornografije prilicno Siroka buduéi da nadilazi
maloljetnike uklju¢ene u seksualne radnje. Naime, svako otkrivanje genitalija ili erogenih zona
maloljetnika smatra se dje¢jom pornografijom, bez obzira je li cilj slika/videa napravljen u tu svrhu ili
ne. Na primjer, Caroli (2022) objasnjava da tajno snimanje djeteta u svlacionici predstavlja djecju
pornografiju. Unato¢ tome, vazno je istaknuti da ako materijal proizvedu sama djeca i dijele ga bez

prisile na to, ljudi koji prime te slike ne mogu biti kaznjeni (ECPAT, 2019.).

Jos jedan zanimljiv aspekt talijanskog kaznenog zakona je onaj o seksualnom iskoristavanju djece u
putovanjima i turizmu (SECTT), kojim se kaZnjavaju svi koji imaju za cilj iskoriStavanje djece u
prostituciji kroz organiziranje ili reklamiranje putovanja. Osim toga, organizatori putovanja koji
organiziraju putovanja izvan Italije duzni su ukljuciti upozorenje protiv nezakonitosti SECTT-a u bilo

kojem informativnom i marketinskom materijalu (ECPAT, 2022.).
IzvjeS¢e ECPAT Italia i ECPAT International za 2019. navodi da Italija sudjeluje u mnogim europskim i

medunarodnim inicijativama povezanim sa SEC-om. Naime, implementirali su nove aktivnosti za

pojednostavljenje komunikacije s Interpolom, Europolom i SIRENE-om. Ipak, treba napomenuti da iako
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je Italija potpisala Istanbulsku konvenciju 2012. godine, ta zemlja jos uvijek smatra da je fizi¢cko nasilje

neophodno kako bi se seksualni ¢in smatrao silovanjem kada su u pitanju odrasle osobe.

Sto se tice obrade podataka i dobi privole, Talijansko tijelo za zastitu podataka ili Garante per la
protezione dei dati personali (DPA) osnovano je 1997. Cilj im je ostvariti prava pojedinaca u vezi s
obradom njihovih osobnih podataka, i njihove zadaée utvrdene su Opéom uredbom o zastiti podataka
(GDPR) i Zakonom o zastiti osobnih podataka (zakonodavna uredba br. 196/2003). Op¢a uredba o
zastiti podataka (GDPR) 2016/679 zakon je Europske unije Ciji je cilj zastita osobnih podataka
pojedinaca. GDPR se mora provoditi u svakoj zemlji EU-a, ali neke specificnosti mogu se primijeniti na
svaku drzavu ¢lanicu EU-a. Na primjer, u Italiji, bududi da je dob za pristanak 14 godina, osobe od 14
godina i starije mogu dati svoj pristanak u vezi sa zastitom podataka. Drugim rije¢ima, djeca mlada od
14 godina moraju pruZiti dokaz o pristanku odrasle osobe pod nadzorom ili nositelja roditeljske
odgovornosti. Treba napomenuti da se potonje odnosi samo na obradu odredene vrste osobnih
podataka buduci da nije potreban pristanak pravno odgovorne odrasle osobe za osobne zdravstvene
podatke u svrhe znanstvenog istrazivanja u medicinskom, biomedicinskom ili epidemioloskom sektoru

(Securiti, 2022).

Unatoc¢ tome, konvencija, zakoni i zakonodavstvo imaju nekoliko ogranicenja i ne Stite u potpunosti
djecu od doZivljaja (seksualnog) iskoristavanja. Zbog toga je potrebno vise alata za zastitu djece od

zlostavljanja i iskoriStavanja, bilo da je rije¢ o seksualnom ili nekom drugom obliku.

Spanjolska

U Spanjolskom zakonodavstvu, pojam pristanka izravno je povezan s tijelom: i seksualni i informirani
pristanak kraljeznjak su Spanjolskih zakona koji se odnose na ovo pitanje. Povijesno gledano, dob
pristanka ustanovljena je kada tijelo dostigne pubertet: stidne dlake su to oznacavale za musko tijelo,

menstruacija za Zensko. Ali od XII. stolje¢a zakoni koji se ti¢u pristanka stvaraju se diljem Europe.

U XXI stolje¢u Spanjolska je znacajno promijenila svoj pristup po pitanju seksualnog pristanka
maloljetnika. Od 1995. prema clanku 183.1. Kaznenog zakona, dob za pristanak je 12 godina. Godine
1999. izmijenjena je na 13, postavsi najniZa granica u Europi dugi niz godina. Odbor za prava djeteta

UN-a osudio je 2007. ove niske granice i preporucio svim zemljama da ih uspostave na 16 godina.
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2015. godine zakon u Spanjolskoj je izmijenjen i, uz odredene prepreke, dob za pristanak postavljena
je na 16 godina. Mnogi su kritizirali ovu odluku jer je prosje¢na dob za prvo seksualno iskustvo bila oko

14 godina, no zakon je konacno stupio na snagu.

Najnoviji zakon o pristanku u Spanjolskoj donesen je u listopadu 2022., postavljajuéi kontroverzne, ali
napredne standarde sa Zakonom 10/2022. To je bilo poznato kao "Zakon samo da je da" pokrenut
nakon slucaja "la Manada" 2016. [1], a odnosi se na pristanak prije bilo kakve seksualne interakcije.
Njime se utvrduje dob za pristanak na 16 godina, ali ukljucuje da se podiZe na 18 ako se radi o prijevari
ili zZlouporabi ovlasti, povjerenja ili utjecaja. Osim toga, korupcija maloljetnika je kaznjiva do 18 godina.
Zakon takoder predvida iznimku: sluc¢ajevi maloljetnika slicne dobi i psihicke zrelosti neée se smatrati

zlostavljanjem maloljetnika.

This Law changed the way of conceiving consent, as there will be no need for proof of physical

violence, strength or intimidation in order for it to be considered assault.

Djeca ¢e biti zastiéena obrazovanjem i stru€njacima u izravnom ili neizravnom kontaktu s njima, koji
¢e biti osposobljeni na svim razinama uprave prema Zakonu 10/2022.

U sluc¢aju napada svaka osoba i dijete ima pravo na: informacije i usmjeravanje, medicinsku i
psiholosku pomoé, ekonomsku pomoé, besplatne pravne savjete i druge osobne usluge.

Nadalje, oglasavanje koje koristi rodne stereotipe koje potice ili normalizira seksualno nasilje nad
Zenama, djevojcicama, djecacima i normalizira seksualno nasilje nad Zenama, djecom i adolescentima,
kao i promicanje prostitucije, smatrat ¢e se nezakonitim.

U svibnju 2021. Spanjolski parlament odobrio je Sveobuhvatnu zastitu djece i adolescenata od nasilja,
koja je pruzila integrirani okvir za zastitu djece i adolescenata od svih oblika nasilja.

Turska

U Turskoj takoder ne postoji institucionalizirani na¢in uvodenja koncepta pristanka u formalno
obrazovanje. Prema Konvenciji o pravima djeteta, svaki pojedinac mladi od 18 godina smatra se
djetetom. Zakon o zastiti djece pod brojem 5395 i turski kazneni zakon pod brojem 5237 u Turskoj
takoder su u skladu s ovom definicijom. Ali iu Turskoj se pitanja vezana uz seksualnost opcenito
izbjegavaju i radije se o njima ne govori. Kao rezultat toga, vidi se da pojmovi koji se odnose na temu

nisu u potpunosti ustaljeni i da se koriste na pogresne nacine (Calisandemir, Bencik, Artan, 2008).
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Turska je postala stranka Konvencije Ujedinjenih naroda koju je potpisala 14. rujna 1990., u skladu sa
Zakonom o odobrenju parlamenta br. 4058 od 9. prosinca 1994., a gore navedena Konvencija je stupila
na snagu 4. svibnja 1995., nakon sto je predaja nasih ratifikacijskih dokumenata Tajnistvu UN-a za
Tursku. UN-ova Konvencija o pravima djeteta je sporazum s najsirim sudjelovanjem u sustavu UN-a.
Konvencija, koja postavlja univerzalne standarde za zastitu djece, uspostavlja pravni okvir za programe
usmjerene na poboljSanje poloZaja djece. U nacionalnom planu, u skladu s Okruznicom premijera od
11. sije¢nja 1995., Glavna uprava za socijalne usluge i Agenciju za zastitu djece (SHCEK) odgovorna je
za pracenje provedbe nacela i odredbi UN-ove Konvencije o pravima djeteta u Turskoj (mfa.gov.tr).

Trenutno stanje-Pregled i specificnosti

Hrvatska

Republika Hrvatska potpisala je i ratificirala veliki broj medunarodnih i europskih zakonodavnih
instrumenata koji su klju¢ni za unapredenje opceg obrazovanja, obrazovanja za demokratsko
gradanstvo i upravljanje razli¢itostima. To ukljucuje Konvenciju za zastitu ljudskih prava i temeljnih
sloboda, Okvirnu konvenciju za zastitu nacionalnih manjina, Medunarodnu konvenciju o uklanjanju
svih oblika rasne diskriminacije, Konvenciju Ujedinjenih naroda o pravima osoba s invaliditetom i

Konvencija Ujedinjenih naroda o pravima djeteta.
Medutim, ne postoje pravni akti, pravilnici ili obrazovni programi za suglasnost.

lako razliciti istraZivacki radovi i izvjeSéa pokazuju da integracija sveobuhvatnog seksualnog
obrazovanja unutar Skolskog kurikuluma ¢ini znadajnu razliku u Zivotima djece, Sto se tice odluka o
vlastitom tijelu, Zivotu, razvijanju pozitivnih stavova o sebi i ljudima koji ih okruzuju, jos uvijek je nije
dio formalnog kurikuluma u Hrvatskoj. Kako kaZze Aleksandra Stulhofer, sociologinja i stru¢njakinja za
seksualnost mladih: ,Sustavnog seksualnog odgoja u hrvatskim Skolama nema, niti ga je ikada bilo u
povijesti hrvatskog obrazovnog sustava. Postoje samo fragmenti informacija, obicno na satovima
biologije i vjeronauka ili kao predavanja koja se dobrom voljom organiziraju ravnatelji skola ili neki
profesori, na kojima Skolski lije¢nik ili ginekolog govore o reproduktivhom zdravlju. Mali broj
adolescenata tijekom cetverogodisnjeg srednjoskolskog obrazovanja sazna ponesto o ljudskoj
seksualnosti i to je najcesce jednokratna stvar. Sadrzaj se isporucuje isklju¢ivo kao informacija i ne

utjeCe na ponasanje. Desava se da postoji
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spominjanje ljudske seksualnosti tijekom vjeronauka, vec iskljucivo u vezi vjerske dogme o prihvaéanju
seksualnosti unutar braéne zajednice.”

Centar za zaStitu djece Zagreb i Hrabri telefon proveli su istrazivanje Prevalencija zlostavljanja i
zanemarivanja djece u Hrvatskoj: Povezanost zlostavljanja u djetinjstvu s drugim traumatskim
iskustvima i nekim znacajkama licnosti. Rezultati ovog istraZivanja ukazuju na prevalenciju pojedinih
oblika zlostavljanja u djecjoj dobi. Prema strogom kriteriju, 15,9% bilo je izloZeno fizickom, 16,5%
emocionalnom, a 13,7% seksualnom zlostavljanju. Imajte na umu da ako uklju¢imo neprikladno
izlaganje djeci, tada je 18,1% mladih doZivjelo seksualno zlostavljanje u djetinjstvu.

Centar za zastitu djece grada Zagreba proveo je istraZivanje o zlostavljanju u Skolama. Istrazivanjem je
obuhvaceno 25 osnovnih Skola u 13 gradova Hrvatske, a ispitanici su bili u¢enici od ¢etvrtog do osmog
razreda osnovne skole.

Dobiveni rezultati pokazuju da 27% djece doZivljava neki oblik nasilja u Skoli (verbalnog i fizickog)
svakodnevno ili gotovo svakodnevno, dok 16% djece maltretira drugu djecu gotovo svakodnevno, dok
8% djece istovremeno maltretiraju i izloZeni su maltretiranju.

Djecaci cesce i maltretiraju drugu djecu i izloZzeni su maltretiranju. Ucestalost zlostavljanja, posebice
verbalnog, raste s dobi (od desete do &etrnaeste godine). Skolski uspjeh djece koja zlostavljaju ili su
zlostavljana u prosjeku je losiji. Samo oko 22% zlostavljane djece traZzi pomo¢ odraslih. Djeca se
najcesée obradaju roditeljima, a samo 11% uciteljima pomo¢.

Cipar

Na Cipru je vaZznost pristanka prepoznata u raznim zakonima i propisima, a to je klju¢ni koncept u
obrazovanju. Medutim, na Cipru ne postoji poseban nastavni plan i program formalnog obrazovanja
koji je posvecen isklju€ivo poducéavanju o pristanku. Unato¢ tome, tema pristanka moze biti uklju¢ena
u razlicite predmete i aktivnosti u obrazovnom sustavu, posebice u podrucjima zdravstvenog odgoja,
spolnog odgoja i osobnog razvoja.

Na primjer, Ministarstvo prosvjete i kulture razvilo je kurikulum zdravstvenog obrazovanja za osnovne
i srednje Skole na Cipru, koji pokriva Sirok raspon tema povezanih s fizickim, emocionalnim i socijalnim
zdravljem. Nastavni plan i program ukljucuje jedinice o temama kao $to su osobna higijena, prehrana,
mentalno zdravlje i seksualnost, koje se mogu dotaknuti vaznosti informiranog pristanka u odredenim
kontekstima. Dodatno, kurikulum moze ukljucivati posebne lekcije ili aktivnosti vezane uz pristanak u
kontekstu obrazovanja o seksualnom zdravlju.

Stovise, Ministarstvo obrazovanja i kulture moze osigurati obuku i smjernice za nastavnike o tome
kako se pozabaviti pitanjima koja se odnose na pristanak u ucionici. Na primjer, ucitelji mogu dobiti
obuku o tome kako identificirati i reagirati na situacije u kojima ucenici mozda nisu dali svoj pristanak
ili u kojima moze postojati rizik od povrede ili iskoriStavanja.
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Nadalje, organizacije kao Sto su Ciparska mreza za obrazovanje o ljudskim pravima (HRE) i Ciparski
pedagoski institut takoder mogu osigurati resurse i obuku za nastavnike o tome kako integrirati
koncept pristanka u svoju nastavnu praksu. Nacela HRE naglasavaju vaznost promicanja poStivanja
ljudskih prava, ukljucujuéi pravo na informirani pristanak, i mogu pruZiti smjernice o tome kako se
pozabaviti pitanjima koja se odnose na pristanak u razli¢itim kontekstima.

Njemacka

Njemacka nema centralizirani obrazovni sustav, stoga je svaka od Sesnaest njemackih saveznih drzava
(Lander) iskljucivo odgovorna za svoj obrazovni sustav i provedbu obrazovne politike. Opcéenito, pojam
'pristanak’ u njemackom kontekstu povezuje se ili sa spolom, jednakoséu, dobi pristanka, seksualnim

pristankom ili seksualnom raznolikoS¢u u Skolskom kontekstu.
Politike i mjere vrijede u cijeloj Njemackoj, na nacionalnoj razini

Konvencija UN-a o pravima djeteta: evo tri vazna ¢lanka: Clanak 2. - Zabrana diskriminacije; Clanak 13.
- Sloboda izrazavanja i informiranja; i ¢lanak 19. - Zastita od nasilja kao i ¢lanak 3. Temeljnog zakona:
(1) Sve su osobe jednake pred zakonom i (3) Nitko ne smije biti diskriminiran niti mu se daje prednost
na temelju spola, podrijetla, rase, jezik, zemlju podrijetla, vjeru, vjerska ili politicka uvjerenja. Nitko ne

smije biti diskriminiran na temelju invaliditeta.

"Pedagosko djelovanje u Skolama temelji se na demokratskim vrijednostima i stavovima koji se mogu
izvesti iz temeljnih prava temeljnog zakona i ljudskih prava. Nepregovarajuéa srz slobodnog
demokratskog osnovnog poretka ukljucuje - posebno u suocavanju s nacionalsocijalistickim zlocinima
protiv Covjecnosti i njihovih posljedica - nepovredivost ljudskog dostojanstva, postivanje ljudskih prava
pa tako i prava djeteta, pravo na slobodan razvoj osobnosti, sloboda vjere i savjesti, jednakost svih
ljudi pred zakonom i u svim drustvenim ustanovama, neovisno o spola, podrijetla, vjere, invaliditeta ili
seksualne orijentacije [...]". - iz preporuka Stalne konferencije ministara obrazovanja i kulture
pokrajina u Saveznoj Republici Njemackoj (KMK) o obrazovanju za demokraciju (aZurirano

11.10.2018.).
Politike i mjere vrijede u cijeloj Njemackoj, na saveznoj razini

Svi ustavi njemackih saveznih drzava bave se rodnim identitetom, seksualnom orijentacijom,

obrazovanjem za ravnopravnost, spolnim odgojem, kulturnom praksom, odgojem za mir, odgojem za
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ljudska prava i odgojem za ljudska prava te promoviraju Skolu kao mjesto tolerancije i otvorenosti

prema svijetu.
Seksualno zlostavljanje djece u Njemackoj

Prema izvjescu Police Crime Statistics (2023.), 17.704 djece mlade od 14 godina prosle su godine bile
Zrtve seksualnog nasilja (2020.: 16.921). Njih 2281 bilo je mlade od Sest godina. Pocinitelji: dadilje,
ocevi ili poznanici. Slucajevi distribucije, nabave, posjedovanja ili proizvodnje tzv. djecje pornografije
prosle su se godine viSe nego udvostrucili. Policiji je prijavljen 39.171 takav slucaj. To odgovara
povecanju od 108,8 posto (2020.: 18.761). Broj slucajeva distribucije ili posjedovanja maloljetnicke
pornografije popeo se na 5105 (2020.: 3107). Prema policijskoj statistici, broj djece i adolescenata koji
su Sirili, posjedovali ili proizvodili uvredljive slike, posebno na drustvenim mrezama, takoder se
udeseterostrucio u Njemackoj od 2018. Dok je tada bilo 1373 maloljetnih osumnji¢enika, njihov broj

je porastao na 14.528 prosle godine.

Kako bi se podigla svijest javnosti o opasnostima seksualnog nasilja u neposrednom okruzenju djece i
mladih, sada je u tijeku nova, nacionalna kampanja pod nazivom "Ne odguruj misao!" koja je zapocela
2022. protiv seksualnog nasilja nad djecom i mladima. Zeli se senzibilizirati javnost da se zlostavljanje

uglavnom dogada u bliskoj okolini djece.

Stovide, uditelji imaju pristup Skoli protiv seksualnog nasilja. Specijalizirani portal za koncepte zastite.
Na ovom portalu Skole mogu pronaci informacije i pomo¢ u razvoju koncepata zastite od seksualnog

nasilja. Ponude i propisi specifi¢ne za drzavu navedeni su na kraju odgovarajuéeg tematskog podrucja.

Na primjer, na portalu je ukljucen digitalni trening - osnovna znanja o seksualnom zlostavljanju djece.
Neovisni povjerenik za seksualno zlostavljanje djece i obrazovne vlasti Landera pruzaju besplatni
digitalni te¢aj od oko Cetiri sata, "ozbiljnu igru", o seksualnom zlostavljanju djece. Tecaj "Sto nije u
redu s Jaronom?" pruza skolskom osoblju osnovna znanja na prakti¢an nacin. Samo oni koji znaju sto
znadi seksualno nasilje, tko ga cini i kako se planira, mogu razumjeti vaznost koncepata zastite i

podrzati njihov razvoj. Tecaj je priznat u cijeloj Njemackoj kao dodatno usavrsavanje.

Pod naslovom: Savjeti, materijali nalaze se mnoge web stranice i projekti o prevenciji namijenjeni

uciteljima, djeci i roditeljima.
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Neke inicijative i programi Sirom Njemacke za prevenciju seksualnog zlostavljanja: Trau Dich! Usudite
se! Nacionalna inicijativa za prevenciju seksualnog zlostavljanja djece Ministarstva obitelji i Saveznog

centra za zdravstveno obrazovanje.

Kazalisno pedagoska radionica: "Moje tijelo pripada meni" i druge predstave za razrede Skola na temu

seksualnog nasilja.

"#| TI? Osnazi se! Protiv seksualnog nasilja medu mladima": Model projekt Federalnog ministarstva
mladih koji provodi Innocence in Danger e.V. sadrzi paket mjera za prevenciju seksualiziranog
(digitalnog) vrsnjackog nasilja. Takoder ukljucuje radionice za razlicite ciljne skupine: mlade, roditelje

i obrazovne stru¢njake

ByeDV - Beyond Digital Violence: Izgradnja kapaciteta za relevantne stru¢njake koji rade s djecom i

mladima koji su doZivjeli seksualizirano nasilje koristenjem digitalnih medija

"Sto udiniti protiv seksualnog zlostavljanja? Ben i Stella znaju $to uciniti! je obrazovni i preventivni
koncept za zastitu djevojcica i dje¢aka s oStecenjima od seksualnog nasilja. Namijenjen je djeci i
mladima u dobi od 8 do 18 godina s kognitivnim oStecenjima i /ili kasnjenja u razvoju, kao i moguce

dodatno tjelesno ostecenje i/ili ostecenje sluha.

Ukratko, pravni i Skolski okvir politike protiv seksualiziranog nasilja u Njemackoj dobro je razvijen
unatoc velikom broju slu¢ajeva seksualnog zlostavljanja djece. Skole, ucitelji, odgajatelji i djeca dobro
su senzibilizirani te postoji veliki broj projekata, inicijativa i programa diljem zemlje koji se neizravno

bave privolom.

Grcka

U Grckoj ne postoji institucionaliziran nacin uvodenja koncepta pristanka u formalno obrazovanje.
Formalno obrazovanje u zemlji ne ukljuuje koncept pristanka kao dio obrazovnog procesa ni u
obveznom ni u izbornom kontekstu. Zapravo, iako je kao koncept povezan s dje¢jim pravima, to je jos
jedna tabu tema upravo zato Sto se Cesto povezuje s pitanjima seksualnosti. S obzirom da spolni odgoj
nije ukljucen u sluzbeni gréki obrazovni sustav ni na jednoj razini, koncept pristanka je takoder

iskljucen.

24



‘ C Mentoring elementary students and teachers about CONSENT,
o n s e n t Project No KA220-SCH-31D86978, The Smile of the Child, D2.1.

Cak i danas, pitanja vezana uz sigurnost tijela i samoodredenje, kao i spolni odgoj ostaju izvan $kole.
Naravno, to je takoder povezano s Cinjenicom da ucitelji u Grckoj nisu obuceni o pitanjima koja se
odnose na pristanak kao dio njihovog obveznog obrazovanja. Mnogo puta poZele razgovarati sa
svojim ucenicima o Zivotnim vjestinama - kao Sto je pristanak - ali, ne znajuéi odgovarajuéi nacin,
bivaju obeshrabreni.

Najnoviji podaci iz 'Osmijeha djeteta' potvrduju potrebu zastite djece od svih oblika nasilja, u svakoj
situaciji kada im se nesto dogodi bez njihovog pristanka. Prema TSoC-u, 40.735 djece podrzano je
aktivnostima prevencije, odgovora i tretmana u podrucju nasilja u posljednjih Sest mjeseci. Broj
ucenika, nastavnika i roditelja/staratelja koji su sudjelovali u preventivnim intervencijama o
obiteljskom nasilju i zlostavljanju porastao je za 174% u posljednjih Sest mjeseci, Sto ukazuje na
potrebu za prevencijom nasilja. Sveukupno, broj prijava nasilja nad djecom od 2021. do 2022. godine
na Nacionalni telefon SOS 1056 povecao se za 34,73%, dok su se roditelji i dalje javljali za savjete
vezane uz pitanja meduljudskih odnosa.

Cesto roditelji i ucitelji, dijeledi istu nesigurnost u vezi s takvim pojmovima, traze struénjake koji ¢e se
obratiti djeci. Osmijeh djeteta, najiskusnija organizacija u upravljanju pitanjima zastite djece u
Grckoj, prema istraZivanju Focus Bari (2022.), Cesto se poziva i preuzima tu ulogu. Specijalizirani
psiholozi Organizacije, formulirajuci obrazovne interaktivne alate odobrene od Ministarstva
obrazovanja i Zavoda za obrazovnu politiku, provode niz akcija na svim obrazovnim razinama.

Djeca od 8 do 12 godina kroz iskustvene radionice istrazuju sigurne granice svog tijela, priblizavaju
pojmove kao $to su osobni prostor, samoodredenje tijela, poStovanje sebe i onih oko mene te
pristanak. Kroz igru i igranje uloga djeca razumiju nacine kako reci i prihvatiti poricanje, razvijajuci
svoje socijalne vjesStine. Odgovarajuce intervencije na razini prevencije u pogledu spolnog odgoja
provode se i s roditeljima i uciteljima.

No, nuZnost izrade ovog vodica ogleda se u ¢injenici da joS uvijek ne postoji sluzbeni prirucnik za
nastavnike. Nas je cilj prikupiti dobre prakse i pomocne vjezbe koje ucitelji mogu koristiti za
uvodenje koncepta pristanka djeci u osnovnoj skoli.

Italija

Studije su pokazale da seksualno obrazovanje (SE) i sveobuhvatno seksualno obrazovanje (CSE) imaju
pozitivan uc¢inak na mlade jer smanjuju rizike s kojima se mogu susresti prilikom spolnog odnosa. Ovi
rizici ukljucuju tinejdzersku trudnodu i pobacaj; Spolno prenosive bolesti (SPI); spolno zlostavljanje; i
homofobija (Chinelli et al., 2022). Unato¢ tome, talijanski formalni kurikulum ne uklju¢uje SE u
Skolama, $to, prema talijanskim srednjoskolcima, dovodi do negativnih seksualnih iskustava medu
tinejdzerima (Damilano, 2022.). IstraZivanje je pokazalo da tinejdzeri skolu vide kao najprikladnije

mjesto za poucavanje spolnog odgoja. Ipak, informacije koje se daju u Skoli su najvise cesto

25



' C Mentoring elementary students and teachers about CONSENT,
o n s e n t Project No KA220-SCH-31D86978, The Smile of the Child, D2.1.

ogranicavaju vodece tinejdZere da umjesto toga traZze informacije na internetu (Articolo12, 2018).
Osim toga, takoder je vazno napomenuti da se seksualno obrazovanje u skolama, bilo u Italiji ili drugim
(europskim) zemljama, cesto ne fokusira na pristanak i osnaZivanje, ve¢ na SPI. Stoga se provedba
“redovne” nastave spolnog odgoja u talijanskim Skolama ne moZze smatrati rjeSenjem bez vaznih
izmjena u kurikulumu, naime onih koje bi se usredotodile na pristanak i srodne teme.

Pandemija COVID-19 dovela je do porasta zlostavljanja djece u mnogim zemljama, ukljucujuéi Italiju.
Godine 2021. talijanski Ministero Dell‘Interno (2022.) izvijestio je da je identificirano 6248 slucajeva
zlo€ina protiv maloljetnika, medu kojima se 64% odnosilo na djevojcice. Osim toga, te su godine
identificirana 1332 slucaja seksualnog nasilja nad maloljetnicima, medu kojima se 88% odnosilo na
djevojcice. Ovo je bio prvi put da su brojke tako visoke. Sto se ti¢e slu¢ajeva seksualnog nasilja, 1332
su identificirana u 2021. Konkretnije izmedu 2004. i 2021.: maltretiranje prema maloljetnim ¢lanovima
obitelji i izvanbracnim osobama poraslo je za 233%; teski seksualni napadi porasli su za 88%, a djecja
pornografija za 419%. Sveukupno, gotovo sve vrste zlostavljanja maloljetnika porasle su uz neke
iznimke poput djecje prostitucije koja se smanjila za 52% izmedu 2004. i 2021. Potonje bi moglo biti
posljedica karantene i pojedinaca koji vise ostaju kod kuce, ¢ime se ubuduce sprjeCava moguénost

djecje prostitucije.

MINORI VITTIME DI REATI IN ITALIA IMM

Dati consolidati del Servizio Analisi Criminale della Direzione Centrale Polizia Criminale

vittime vittime vittime 2004

<18 <18 <18 2021 2021
Omicidio volontario o
consumato * 27 14 19 -30% -36%
Violazione degli obblighi Q
di assistenza familiare 478 261 500 =5% -11%
Abuso dei mezzi di . & -~
correzione o di disciplina 129 257 296 129% 15%
Maltrattamenti contro e
familiari e conviventi 151 2.377 2.501 233% 5%
Resiiuzionio dl persone 84 246 268 209% 9%
IﬂCiIPﬂC‘
gosmndono dipersone 234 469 488 109% 4%
minori o InCapaci
Prostituzione minorile 89 37 43 -52% 16%
De:enzionzodi materiale 13 100 66 408% 34%
Pornografia minorile 36 248 187 419%  -25%
Violenza sessuale 740 554 714 -4% -29%
atil sessili con 364 350 412 13%  18%
minorenne
cormuzione di 131 138 136 % 1%
minorenne
i 262 438 618 136%  41%

aggravata

Totale 3.311 5.789 6.248 89% 8%

* Dati operativ - fonte D.C.PC
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Monitoraggio Dei Reati Commessi Sui Minori in Italia: Nel 2021 Pit Di 6mila Casi, 2022

Neke organizacije pruzaju usluge i kreiraju kampanje za podizanje svijesti o pristanku. Na primjer,
2018. Amnesty International Italia kreirao je kampanju #loLoChiedo (#IAsk na engleskom). Htjeli su
rasvijetliti kulturu pristanka medu mladim Zenama i muskarcima u dobi od 16 do 24 godine. Njihovi
glavni zahtjevi temeljili su se na Istanbulskoj konvenciji koju Italija ne poStuje u potpunosti, iako ju je
zemlja potpisala 2012. Amnesty International Italia tvrdi da Italija joS uvijek smatra da je fizicko nasilje
nuzno da bi se seksualni ¢in smatrao silovanjem, dok Istanbulska konvencija navodi da se pristanak
mora dati slobodno i da se mora cijeniti uzimajuéi u obzir kontekst i situaciju. Ishod ove kampanje
uglavnom je obiljezen, 2020., edukativnim priru¢nikom za ucitelje, trenere, edukatore i aktiviste,
posebno za one koji rade s mladima na temu nasilja i rodno uvjetovanog nasilja.

Articolo12, organizacija Ciji je cilj poStivanje, zastita i promicanje prava djece i tinejdZera, bavi se ovim
problemima nedostatka spolnog odgoja i drugima u Skoli. Njihove glavne aktivnosti odnose se na
pomo¢ organizacijama i odraslima, djeci i mladima s obrazovnim materijalom kako bi se osiguralo
postovanje interesa djece. To Cine kroz participativno kvalitativno istraZivanje. Organizacija je ukazala
da se u tim raspravama Cesto ne Cuju glasovi djece i tinejdZera, dok bi oni trebali biti ti koji bi se izjasnili

Zele li imati satove spolnog odgoja u Skoli, negdje drugdje ili uopcée ne Zele.

Zaklju¢no, djeca imaju prava i postoje zakoni i propisi koji ih Stite. Medutim, nedostatak znanja i
obrazovanja o njima dovodi do krSenja ovih prava. Mnogi istraZivaci, ali i sami tinejdZeri tvrde da biim
bolja i sveobuhvatnija (seksualna) edukacija uvelike pomogla u svakodnevnom Zivotu. Osim toga,
vecina istrazivanja koja su bila provedeno fokusira se na pristanak u vezi sa spolnim odnosom i
obradom podataka, ali istraZivanja, informacije i edukacija o pristanku na opcenitiji nacin jos uvijek

jako nedostaju.
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Spanjolska

Sto se ti¢e formalnog obrazovanja u Spanjolskoj, zakon predvida stvarnu potrebu njegovanja pojmova
pristanka u nastavnim planovima i programima javnog obrazovanja. Nakon Konferencije za djecu i
adolescente koja je odrzana 2021. godine donesen je niz sporazuma. Organski zakon 8/2021 o
sveobuhvatnoj zastiti djece i adolescenata od nasilja utvrduje prevenciju, otkrivanje i koordinaciju

aktera kao temeljne stupove za iskorjenjivanje ove vrste zlostavljanja.

Ova se strategija takoder poziva na obrazovanje jer proSiruje fokus na mjere usmjerene na
sprje¢avanje seksualnog iskoriStavanja djece i adolescenata u cjelini. Promicanje ravnopravnosti
spolova i zajedni¢ko obrazovanje klju¢ni su za prevenciju ovog problema. S tim u vezi, novi Zakon o
odgoju i obrazovanju (LOMLOE) u osnovno i srednje obrazovanje uvodi novi predmet o gradanskim i
etickim vrijednostima, koji ¢e posebnu pozornost posvetiti ravnopravnosti Zena i muskaraca. Osim
toga, u Baccalaureatu bit ¢ée dio nastavnog plana i programa za ucvrscivanje osobne, afektivne,
seksualne i drustvene zrelosti koja ¢e omogucditi predvidanje, otkrivanje i rjeSavanje mogucih situacija

nasilja.

Seksualno iskoriStavanje ozbiljno je krsenje ljudskih prava koje pogada prije svega ranjive zajednice
koje trpe strukturnu diskriminaciju na temelju spola i dobi. Prema analizi kazni iz godina 2019.-2021.,
procjenjuje se da je u Spanjolskoj oko 10-20% stanovnistva pretrpjelo bilo kakvu vrstu zlostavljanja

tijekom djetinjstva.

44,7 % proizvedenih zlostavljanja je u dobi od 13 do 16 godina, ali prosjecna dob u kojoj djeca pocinju
trpjeti ta zlostavljanja je 11 godina. Ne moZe se zanemariti razlika u spolu: 78,9 % slu¢ajeva napada

bile su djevojcice i adolescenti. Zbog presijecanja spola i dobi, mlade djevojke su u najranjivijem
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polozaju kada je rije¢ o seksualnom ili fizickom napadu.
Edad de comienzo de los abusos sexuales a nifios y nifias
“
710
11-12
" T

Drzava nudi mnoge strategije za borbu protiv seksualnog nasilja nad djecom. Prema Zakonu 10/2022,
Spanjolski obrazovni sustav integrirat ¢e sadrzaje koji se temelje na zajednickom obrazovanju i
feministickoj pedagogiji o spolnom obrazovanju i ravnopravnosti spolova. Nastavni planovi i programi
svih obrazovnih stupnjeva sadrzavat ¢e formativne sadrzaje o primjerenom koristenju interneta.

Osim edukacije, prevencije i senzibilizacije u znanstvenom sustavu, Nacionalni zdravstveni planovi
sadrzavat ¢e dio o prevenciji, otkrivanju i sveobuhvatnoj intervenciji protiv seksualnog nasilja.

Provodit ce se institucionalne kampanje prevencije i informiranja u borbi protiv ideologija koje poticu
seksualno i rodno nasilje, seksualno iskoristavanje i konzumaciju pornografije.

Prevencija u digitalnom i komunikacijskom podrucju takoder ¢e promicati slobodu izraZzavanja i svijest
o nasilju. Oglasavanje koje promice rodne stereotipe za djecu bit ¢e protuzakonito.

Ostale privatne organizacije koje se takoder bore protiv spola i zlostavljanja djece u Spanjolskoj su
FAPMI ili ACASI.

Turska

lako posljednjih godina postoje projekti koji se temelje na osvjeséivanju adolescenata u formalnom
obrazovnom okruzZenju, posebice na nacionalnoj razini, oni ne pokrivaju cijelu drzavu, a kada projekt
zavrsi, kontinuitet se ne moze osigurati zbog prekida treninga svijesti. U procesu izobrazbe odgojitelja
predskolskog, osnovnoskolskog i srednjoskolskog obrazovanja predmet spolnog odgoja treba ukljuditi
u nastavni plan i program. Ne postoji pokrivenost predmeta kao obveznog predmeta u nastavnickim
preddiplomskim programima. U¢itelji i kandidati za ucitelje u Turskoj nisu obuceni o pitanjima koja se
odnose na pristanak kao dio njihovog obveznog obrazovanja. Stoga ovo pitanje treba podrzati obukom

tijekom rada. Ministarstvo narodne prosvjete je pripremio vodic za djecu izloZzenu seksualnom odgoju,
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zlostavljanjui sl. u Turskoj. Postoje vodici koji teoretski opisuju Sto Skolski administratori i ucitelji mogu
uciniti kada se suoce s takvim situacijama. Osim toga, zakonska je obveza administratora prijaviti
ovakve situacije koje predstavljaju kazneno djelo. lako se informacije u vodicu i projekti koje je
Ministarstvo predlozilo za poboljsanje procesa smatraju korisnima, broj i opseg preventivnih studija

treba povecati.

Poznato je da istrazivanje ima za cilj otklanjanje problema, a ne preventivu. Zbog toga je vazno da
ucitelji na svim razinama upoznaju djecu s konceptom pristanka i upoznaju se s aktivnostima koje ¢e

podrzati djecu da na zdrav nacin formiraju vlastitu percepciju sebe.

Medunarodne smjernice

Rano ucenje

Od dobi kada djeca pocinju shvacati i percipirati prisutnost drugih fizickih osoba oko sebe,
pocinje proces njihovog obucavanja brojnim vjestinama. Djecu ucimo kako jesti, kako
razgovarati, kako prati zube ili obuvati cipele. Svaku razvojnu fazu karakteriziraju mala
osvajanja. Put do neovisnosti nosi mnoge izazove i lekcije za svako dijete, sve dok smo tu kao
njegovatelji i pruzamo stimulaciju. Zasto onda koncept pristanka ne bi bio joS jedan vaZzan
aspekt djetetove neovisnosti? Zasto bismo iskljucili tijelo i njegovu sigurnost iz obrazovanja
djeteta?

« Sto prije po¢nemo razgovarati o pristanku na dijete, to ¢emo imati bolje rezultate.

e Kada dijete traZi pojedinosti vezane uz pristanak, spremno je primiti odgovor koji moZe razumjeti u

skladu sa svojom dobi i sposobnoséu razumijevanja.
e Pomozite svom djetetu da shvati da posjeduje svoja tijela i da ima ovlasti donositi odluke o njima.

e Dopustanje vasem djetetu da izabere hode li ili ne prihvatiti zagrljaj ili poljubac od ¢lanova obitelji ili

prijatelja, spada u ovu kategoriju.
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e Promatrajuci govor tijela drugih ljudi, mozZete nauciti svoje dijete da obraca pozornost na tude
znakove o vlastitim granicama i da ih postuje. Na primjer, kada netko sjedi preblizu njih, osoba se moze

odmaknuti nekoliko koraka kako bi zastitila svoj prostor ili se moze malo pribliZiti.

® Vjezbajte s djetetom Sto moze redii uciniti ako se nade u neugodnom poloZaju.

e Potaknite svoje dijete da progovori ako nesto nije u redu.

e Potaknite svoje dijete da traZi dopustenje (npr. prvo pitajte mozete li nekoga zagrliti).

e Vase bi dijete trebalo nauciti obracati paznju na znakove "ne". Na primjer, ako dijete kaze vasem

djetetu da se prestane ponasati s njim i ono to ucini, mora poslusati tu naredbu.

e Nasuprot tome, recite isto "ne" ¢lanovima obitelji i prijateljima. Na primjer, trebali bi poslusati

zahtjev vaseg djeteta da ga prestanu Skakljati ako im to kaZete.

e Informirajte svoje dijete o online sigurnosti i privatnosti. Educirajte djecu o vrijednosti trazenja

pristanka prije objavljivanja bilo ¢ega, poput fotografije ili videa, Sto se odnosi na drugu osobu.

Gazda vlastitog tijela

NeZeljeno dodirivanje je nemoralno i zakonom zabranjeno. Rani razgovor o ovoj temi, pravilno
imenovanje dijelova tijela i poducavanje djeteta koji su dijelovi tijela "privatni" pomoci ¢ée mu da shvati
Sto je prikladno, a $to neprikladno ponasanje. Kad im netko kaze "ne", uvijek trebaju prihvatiti odluku
te osobe. Inzistirajte da vase dijete obrati pozornost na svoje osjeéaje kada ga se dodirne i na one "uh-

oh" senzacije. Cak i ako je dodir ugodan, ako primatelj doZivi "uh-oh" osjecaj, dodir je neprikladan.
e Na vama je da odlucite sto ce se dogoditi s vasim tijelom.

e Nitko vas nema pravo dirati bez vaseg pristanka.

o Nije nepristojno zamoliti nekoga da vas ne dira.

® Pristanak podrazumijeva dosljedno odlucivanje o odrzavanju tudih granica.

e Postivanje necijih granica pokazuje vasu brigu za njih.

® Imate svako pravo reci 'ne' ljudima koje volite.
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Djecje tajne
Djeca Cesto imaju tajne i to je u redu. Sasvim je normalno zadrzati stvari za sebe ili svoje prijatelje,
iskljuCujuci odrasle. Mi kao njihovi skrbnici ne mozemo i ne moramo sve znati. NajvazZnije je natjerati

ih da shvate po kojim kriterijima trebaju 'filtrirati' svoje tajne kako bi znali je li u redu imati ih ili ih

moraju podijeliti s odraslom osobom kako bi bili sigurni.

e Ne postoji tajna zbog koje se sramim, bojim i zbog koje noéu ne mogu spavati. Sve zbog Cega se

osje¢am nelagodno, moram podijeliti s odraslom osobom kojoj vierujem.

‘Da' je 'Da', a 'Ne' je 'Ne'

U svim okolnostima dijete ima puno pravo odbiti. Dijete moZe odbiti ili pristati bez obzira na to jesu li
osobe koje nesto predlazu poznate ili ne. Djeca mogu i imaju pravo reci 'ne' svojim roditeljima i dragim
rodacima ili prijateljima. Dijete koje zna kada i zasto pristaje ili odbija pristati ima granice, slobodno

je, neovisno i stoga sigurno.

e 'Da' treba tumaciti kao 'da' i takoder ga postivati.

e 'Ne' treba tumaciti kao 'ne' i takoder ga postivati.

® 'Nisam siguran' znadi 'ne'

e 'Trebam malo vremena da razmislim o tome i odlu¢im' znaci 'ne'.
e ‘Sto god Zeli§’ nije odgovor.Experts by experience

Vaino je djecu upoznati s pojmom pristanka na iskustven i pozitivan nacin. Kontekst postaje jasniji
kada se igra u dobi od 8 do 12 godina, jer poruka dolazi kroz igru, dobar i funkcionalan odnos s tijelom

i ona iskustva u kojima su stvari iSle dobro.

e Rasirimo ruke u zamisljenom krugu oko sebe i pokusajmo misliti da je taj stvoreni prostor nas osobni

prostor.
e Nitko nema pravo zadirati u moj osobni prostor bez mog dopustenja.

e Nemam pravo zadirati u osobni prostor onih oko sebe bez njihovog dopustenja.
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Pristanak i svijest

Vazini parametri u konceptu pristanka su uvjeti pod kojima se moZze dati pristanak ili izraziti odbijanje.
Djeca mogu izraziti i percipirati odbijanje ili pristanak na vise razli¢itih nacina osim verbalizacijom.
Naravno, preduvjet za mogucnost pristanka ili nepristanka je da dijete mora biti sposobno svjesno
percipirati okolnost koju se od njega traZi da odobri ili odbije. Cimbenici kao $to su kognitivna
nezrelost, zbunjenost, zlouporaba sredstava ovisnosti ili situacija ucjene utjecu na djetetovu prosudbu
i ponistavaju bilo kakvu ideju o pristanku, ¢ak i ako je dat. Slicno tome, vazno je djeci jasno dati do
znanja da nemaju pravo traziti pristanak od djeteta s gore navedenim nedostacima ako ono nije u

stanju razumjeti i reagirati u skladu s tim.

e Kada netko nije razumio za Sto traZim privolu, ne mogu ocekivati odgovor ni pozitivan ni negativan.
e Kada netko spava ili nije u stanju budnosti, ne moZe mi dati svoj pristanak.

e Cak i ako sam pristao jucer, to ne znaci da ¢u pristati i danas.

e Kada sam ljut ili frustriran, nisam u stanju dati svoj pravi pristanak. Isto vrijedi i kada trazim pristanak

od druge osobe.

Nacini da kaZete "ne"

e (Od rane dobi u¢imo djecu da prihvate i pristanu na uvjete koji su ¢esto unutar njihovih granica.
Stjecanje granica je, na kraju krajeva, siguran obrazovni okvir za svako dijete da razvije i
slobodu i neovisnost. Medutim, Sto se dogada u onim slu¢ajevima kada dijete Zeli odbiti, ali je
toj Zelji suprotstavljeno strahom da ¢e ispasti nepristojno? Za pocetak, vaino je kod svakog
djeteta odvojiti uskradivanje od nepristojnosti. U redu je odbiti koristenje nacina koji su
funkcionalni i unutar normi drustvenog ponasanja i interakcije. Dakle, bas kao Sto bismo
zastitili dijete uceci ga prihvacanju, jednako je vazno nauciti ga odbiti te u skladu s tim
prepoznati i prihvatiti odbijanje druge djece.

e Mogu izraziti svoje neslaganje na mnogo razli¢itih nacina.

® Mogu reci ne ili da na mnoge nacine cak i ako ne govorim.

® Nesklonost znaci nedostatak pristanka.

e Ako ne odgovorim ili ne dobijem odgovor, to znaci ne. Nisam dao niti dobio odobrenje.

Mogu kimnuti ne ili da.
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e Ako nisam siguran imam li suglasnost druge osobe, mogu zatraZiti potvrdan.
e Korak unatrag svojim tijelom znaci da ne pristajem

® |zbjegavanje kontakta oCima moZze znaditi da ne pristajem.
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Pojmovi pristanka

‘Mogu li te zagrliti? U redu je ako vam se ne da.
'Trebate li odmor od grljenja? Je li joS uvijek u redu s tobom?’
'S kojom igrackom bi se volio igrati danas?'

‘Zeli§ li se drzati za ruke dok hodamo?’

‘Mogu li sjesti pored tebe?’

‘Mogu li vam pomodi s dotjerivanjem?’

'Vjerujem ti'

'Hvala sto ste mi javili'

'Ne zasluZujes ovo'

'Da vidim kako ti mogu pomod¢i'

‘Trebate li vremena sa sobom?’

‘Necemo to uciniti, osim ako vi tako ne kazete.’

‘U redu je ako ti se ne da zagrliti baku.’

'Imate svako pravo odbiti ako vam se ne da to uciniti.'
'Jesi li pitao prijatelja za dopustenje?"

'Je li se tvoj prijatelj sloZio s ovim?'
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Sedam koraka do PRISTANKA

Da bi se teorija mogla integrirati u svakodnevnu praksu nastavnika i ucenika, potrebno je govoriti
njihovim jezikom. VaZzno je da se sva teorija djeci prenese na interaktivan, iskustven i razigran nacin.
To se moze postiéi stvaranjem specificnih iskustvenih alata koji se organiziraju u radionicama. Svaka
bi radionica imala za cilj na djeci atraktivan nacin pribliZiti one teorijske osnove na kojima ¢e se

temeljiti razvoj pojma pristanka u svakodnevnoj praksi svakog djeteta.

Nakon temeljitog proucavanja i konzultacija, partnerstvo je zakljucilo razvoj sljedeéih sedam (7)

planova lekcija:

1. Suocavanje s "ne"

N

. SloZimo se da se ne slazemo

w

. Isporuka poruke

I

. Zrcaljenje postovanja

v

. Ne postoji 'moram'

6.Ja i moje 'ne'

~N

. Moj prostor

Gore predloZene planove lekcija izradit ¢e Konzorcij, na temelju prethodnog iskustva i struc¢nosti
svakog partnera, prema zajednickom rasporedu koji sadrzi iskustvene aktivnosti koje ¢e se provoditi u
ucionici. Konacni planovi iskustvenog ucenja bit ¢e prebaceni na web platformu i testirani u kasnijoj
fazi za ucitelje osnovnih Skola na nacionalnoj razini u svim zemljama projekta (Hrvatska, Cipar,

Njemacka, Greka, Italija, Spanjolska i Turska).

36



‘ C Mentoring elementary students and teachers about CONSENT,
o n S e n t Project No KA220-SCH-31D86978, The Smile of the Child, D2.1.

Zakljucci

Ovaj vodic¢ ima za cilj ispitati i u konacnici osnaZiti vaznost uvodenja i razvijanja koncepta pristanka za
svako dijete u dobi od 8 do 12 godina. Cilju se pristupa holisticki, kroz osnazivanje i obuku osoba od
povjerenja unutar Skolske zajednice koja je kljuéna za socijalizaciju. Kljuéno za metodologiju pristupa
je edukacija o ljudskim pravima, koja kroz svoja nacela podrzava nas cilj osnazZivanja ucenika i
nastavnika.

Kroz ovaj vodi¢ imamo priliku usredotociti se na edukaciju o ljudskim pravima i na¢ine na koje ono
moZe poboljsati obrazovni proces kroz nacela koja ga podupiru. Nakon toga, bilo bi nemoguce poceti
se baviti konceptom pristanka bez definiranja njegovog punog sadrzaja. Nakon Sto smo definirali
pojam pristanka - kako je definiran iu literaturi - pristupamo njegovim drustvenim implikacijama kao
Zivotno korisnoj vjestini. Uostalom, vjestine poput postavljanja granica i pristanka ili nepristajanja
trajni su izazovi za ljude u svakoj razvojnoj fazi.

Stovise, predstavljen je trenutni pravni okvir o konceptu pristanka u zemljama partnerima ovog vodica,
kao i pravne smjernice koje se primjenjuju i uokviruju pojam bez obzira na to odnosi li se na pristanak
na spolni ¢inili ne. Drugi dio vodic¢a odnosi se na to jesu li pristanak i njegovo poducavanje dio osnovne
obuke medu uciteljima u partnerskim zemljama. Osim toga, vodi¢ pruZa korisne izraze o konceptu
pristanka za ucitelje, roditelje i skrbnike opcenito, naglasavajuci vaznost koristenih , pravih” rijeci.

Medutim, ovaj vodic Ciji je cilj njegovanje pristanka ne bi se smatrao potpunim da ne ukljucuje samo
teoretsku pozadinu nego i prakti¢ni dio. Ovaj cilj je ispunjen kroz prezentaciju sedam planova lekcija,
koji glatko i uzastopno uvode djecu u niz koncepata koji pridonose holisti¢koj prirodi koncepta
pristanka.

Zaklju¢no, uocavaju se odstupanja i razlike u smislu koncepta pristanka, kako zakonski, tako i na razini
nastavnickih studija medu zemljama partnerima. Kao posljedica toga, pojaana je nuZnost
posjedovanja vodica kao korisnog alata u rukama svakog ucitelja.
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https://www.ohchr.org/en/publications/human-rights-education-series/plan-action-fourth-phase-world-programme-human-rights
http://www.zzjzpgz.hr/nzl/69/skole.html
http://www.zzjzpgz.hr/nzl/69/skole.html
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Odreden
pristana
Br Vrsta k Ciljna
oj Ime Institucija / Autor dokumenta Predmet dokumenta (Da/Ne) | grupa Poveznica
NICEF-
Roditeljstvo u najboljem Ured U .C au "
. . ; " Hrvatskoj u suradnji s , . . .
interesu djeteta i podrska " s Rana pomo¢/ . https://www.rastimozajedno.hr/file
1 e Centrom za podrsku Priruc¢nik . Ne Djeca
roditeljima i djeciu o . . Edukacija [266/
L . roditeljstvu 'Rastimo
zahtjevnijim okolnostima ) .
zajedno
Vaznost osobnih granica u
o e Preporuke,
roditeljstvu - kako nauditi L . . .
o . upute i savjeti Vaznost osobnih . https://budidobro.com/vaznost-
2 sebe i svoju djecu Republika Hrvatska ) . - Da Djeca . - Y
e e . za svjesno granica u roditeljstvu osobnih-granica-u-roditeljstvu/
postavljati i postivati N
) roditeljstvo
osobne granice!
https://mzo.gov.hr/UserDocsIlmage
Agenciia za odeoi | Obrazovanje/ s/dokumenti/Obrazovanje/Priru%C
3 Zdrava edukacija ograzojvan'e = Priru¢nik Zdravstvo/JZdravstveni Da Djeca 22%8Dnik7%2072%20u%CA%8Ditelje%
! van) . ) 20i%205tru%C4%8Dne%20suradnik
Republike Hrvatske odgoj

€%20u%200snovnoj%20%C5%Alkol
1%20-%20Zdravstveni%20odgoj.pdf
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https://www.rastimozajedno.hr/file/266/
https://www.rastimozajedno.hr/file/266/
https://budidobro.com/vaznost-osobnih-granica-u-roditeljstvu/
https://budidobro.com/vaznost-osobnih-granica-u-roditeljstvu/
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Priru%C4%8Dnik%20za%20u%C4%8Ditelje%20i%20stru%C4%8Dne%20suradnike%20u%20osnovnoj%20%C5%A1koli%20-%20Zdravstveni%20odgoj.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Priru%C4%8Dnik%20za%20u%C4%8Ditelje%20i%20stru%C4%8Dne%20suradnike%20u%20osnovnoj%20%C5%A1koli%20-%20Zdravstveni%20odgoj.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Priru%C4%8Dnik%20za%20u%C4%8Ditelje%20i%20stru%C4%8Dne%20suradnike%20u%20osnovnoj%20%C5%A1koli%20-%20Zdravstveni%20odgoj.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Priru%C4%8Dnik%20za%20u%C4%8Ditelje%20i%20stru%C4%8Dne%20suradnike%20u%20osnovnoj%20%C5%A1koli%20-%20Zdravstveni%20odgoj.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Priru%C4%8Dnik%20za%20u%C4%8Ditelje%20i%20stru%C4%8Dne%20suradnike%20u%20osnovnoj%20%C5%A1koli%20-%20Zdravstveni%20odgoj.pdf
https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Priru%C4%8Dnik%20za%20u%C4%8Ditelje%20i%20stru%C4%8Dne%20suradnike%20u%20osnovnoj%20%C5%A1koli%20-%20Zdravstveni%20odgoj.pdf
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Rana pomo¢/
oo/ | Sbana i
Ciparski djecji parlament Clparski djedji Politika/ " podrske/ Primarna Da Djeca http://wvyw.pccpwc.org/en/Ch|Idre
parlament Intervencija/ . n%20Parliament.html
Program obuke prevencija/
Obrazovanje/ Terapija/
Savjetovanje
Rana pomo¢/
Kratkoro€na naknadna
Praksa/Politika izrlfr{az:izt;?é;ijil'ana Djeca/M
Ciparska mreza za HRE HRE mreza /Intervencija/P . ) Da J . https://www.pi.ac.cy/.
grupa za podrsku/ ladi
rogram obuke . .
Primarna prevencija/
Obrazovanje/ Terapija/
Savjetovanje
Rana pomo¢/
Kratkoro€na naknadna
i skrb/ Dugotrajna
Izvjesée o e
istrazivanju/ naknadna skrb/ Ciljani
UNICEF-ov prirucnik za rad podrske/ Primarna . https://www.unicef.org/reports/chi
N N, UNICEF Praksa/ . Da Djeca 3
Skole po mjeri djece . prevencija/ Id-friendly-schools-manual
Politika/
. Sekundarna
Intervencija ..
prevencija/
Obrazovanje/ Terapija/
Savjetovanje
. Centri za obrazovanje https://www.nur-mut-
Mut tut gut- Hrabrost je odraslih (VHS), Praksa/ Primarna prevencija Da Djeca koeln.de/leistungen/mut-tut-gut-
dobra e . Program obuke
policija i nastavnici kurse



http://www.pccpwc.org/en/Children%20Parliament.html
http://www.pccpwc.org/en/Children%20Parliament.html
https://www.pi.ac.cy/
https://www.unicef.org/reports/child-friendly-schools-manual
https://www.unicef.org/reports/child-friendly-schools-manual
https://www.nur-mut-koeln.de/leistungen/mut-tut-gut-kurse
https://www.nur-mut-koeln.de/leistungen/mut-tut-gut-kurse
https://www.nur-mut-koeln.de/leistungen/mut-tut-gut-kurse
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Praksa/ Rana https://www.sicher-stark-
8 Sicher-Stark-Inicijativa D- 53879 Euskirchen Intervencija/ . . Da Djeca team.de/selbstsicherheitstraining.cf
pomoc¢/obrazovanje
Program obuke m
Rana pomo¢/ Ciljani
Kompetenciia za borbu rad podrske/ Rad s https://www.ag-
9 .p . .J AG Sozialkompetent | Trening mladima/ Primarna Da Djeca sozialkompetent.de/anti-gewalt-
protiv nasilja .
prevencija/ kompetenz.html
Sekundarna prevencija
Rana pomo¢/ Primarna
. . . prevencija/ . ) i
10 Trenlr)g s.a\fnopouzdanja za Karin Schneider Intervencija/Pr Sekundarna Da DJeca'/ https://www.b ' ' N
djevojke i Zene ogram obuke . . Miladi stups.de/Selbstsicherheitstraining/
prevencija/ Tercijarna
prevencija
Praxis fur Kinder- und Rana porrloc/ Ciljani
o rad podrske/ Rad s
. " Jugendpsychiatrie . . . :
11 Trening socijalne und -psvchotheranie Praksa / mladima/ Primarna Da Dieca https://www.kjpmm.de/soziales-
kompetencije (SKT) in Py P Trening prevencija/ J kompetenztraining.html
. . Obrazovanje/
M All
emmingen/Allgau Mentalno zdravlje
Nacionalno drustvo P
73 brevenciiu Rana pomo¢/ Primarna
12 | Pravilo donjeg rublja P ) Praksa/Politika | prevencija/ Da Djeca www.nspcc.org.uk/underwear

okrutnosti prema
djeci (NSPCC)

Obrazovanje



https://www.sicher-stark-team.de/selbstsicherheitstraining.cfm
https://www.sicher-stark-team.de/selbstsicherheitstraining.cfm
https://www.sicher-stark-team.de/selbstsicherheitstraining.cfm
https://www.ag-sozialkompetent.de/anti-gewalt-kompetenz.html
https://www.ag-sozialkompetent.de/anti-gewalt-kompetenz.html
https://www.ag-sozialkompetent.de/anti-gewalt-kompetenz.html
https://www.b-stups.de/Selbstsicherheitstraining/
https://www.b-stups.de/Selbstsicherheitstraining/
https://www.kjpmm.de/soziales-kompetenztraining.html
https://www.kjpmm.de/soziales-kompetenztraining.html
http://www.nspcc.org.uk/underwear
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Rana pomo¢/ Ciljani
rad podrske/ Rad s
mladima/ Primarna

. . (CY), Sexual Violence | Program prevencija/ . )
13 | Prenesite neigru Centre Cork (IE), igre/treninga Sekundarna Da Djeca https://notagame.eu/
Gender Alternatives prevencija/
(BG), Westminster Obrazovanje/
City Council (UK) Mentalno zdravlje
Rana pomo¢/ Ciljani
Odjel za prevenciju i Politika/ rad p.odrske/' Rad s "
. - . . . mladima/ Primarna . Dokument nije dostupan u ovom
14 | Sigurne granice tijela svijest, The Smile of Intervencija/ - Da Djeca .
) prevencija/ obliku.
the Child Program obuke .
Obrazovanje/
Mentalno zdravlje
Rana pomo¢/ Ciljani
rad podrske/ Rad s
NYC Health
. " Y C Healt , Praksa/ mladima/ Primarna . https://www.nyc.gov/assets/doh/d
Pitajte prije nego sto Department’s New e . Djeca /
15 L . Politika/ prevencija/ Da . ownloads/pdf/ms/sexual-consent-
dielujete York City Teens Program obuke | Sekundarna Miladi outh-engagement-guide.pdf
Connection (NYCTC) & " _ y gag guide.p
prevencija/Obrazovanij
e
Projektni
koordinator: https://erasmus-
16 Seksualno zdravlje i Tipperary Regional Praksa/ Rad s mladima/ Da Mladi olus.ec.europa.eu/projects/search/

pristanak

Youth Service
(Ireland), Partners:
Twoplustwo (Italy),

Program obuke

Primarna prevencija

details/2019-1-1E01-KA105-051304



https://notagame.eu/
https://www.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/ms/sexual-consent-youth-engagement-guide.pdf
https://www.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/ms/sexual-consent-youth-engagement-guide.pdf
https://www.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/ms/sexual-consent-youth-engagement-guide.pdf
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2019-1-IE01-KA105-051304
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2019-1-IE01-KA105-051304
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2019-1-IE01-KA105-051304
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Primarna prevencija/

https://d21zrvtkxtd6ae.cloudfront.n

17 | #loLoChiedo Amnesty . Kampanja Sekundarna Da Mladi | et/public/uploads/2020/09/IoLoChi
International Italia prevencija/
o - edo _manuale 2021web.pdf
Zagovaracki rad
Ciljane procjene/ Rad s Nije https://erasmus-
18 Pristanak/Molimo pokucati Loesie .V et al Trening mIJadimz/ P:imarna Da ) Jecifici plus.ec.europa.eu/projects/search/
prije ulaska J€ €. ) program revenciia r:no details/2022-3-DE04-KA153-YOU-
prevenci 000094221
Projektni
koordinator: Babele
O.DV (.'t?'y)'P‘f’".t”.efs’ Sazetak ) ..
Kinoki Sinetairistiki roiekta Primarna prevencija/ Dieca / https://erasmus-
19 | Nemoj me sada snimati! Epicherisi Elliniki Enoi)ilnosti Sekundarna Da IVIJIadi plus.ec.europa.eu/projects/search/
Summetoxi Neon miadih prevencija/Edukacija details/2020-2-1T03-KA105-019495
(Greece), Asociacion
Las Ninas Del Tul
(Spain)
. . Instituto Asturiano de e Primarna . https://www.filmaffinity.com/es/ev
2 P P Kratki fil N D
0 | Propiedad Privada la Mujer ratii film prevencija/edukacija € J€C@ | ideos.php?movie id=361268
: . Nije ) .
21 | Con-Sentido ansejo,GeneraI dtNe la Vodic Prlmarn'a. ) Da specifici http.//www.mfocop.es/pdf/con
Psicologia de Espaia prevencija/Edukacija rano sentido.pdf
Abuso sexual infantil — Lvietée o https://www.savethechildren.es/sit
Programas de . ) .. . Nije es/default/files/imce/docs/abuso s
S . istrazivanju / Primarna . - -
22 | Prevencidon¢Cudl es el Spasi djecu S . . Ne specifici | exual infantill. programas de pre
. Informativni prevencija/edukacija . . .
efecto del trabajo en vodi rano vencion. seminario_de helsigor.pd

prevencion?

f
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https://d21zrvtkxtd6ae.cloudfront.net/public/uploads/2020/09/IoLoChiedo_manuale_2021web.pdf
https://d21zrvtkxtd6ae.cloudfront.net/public/uploads/2020/09/IoLoChiedo_manuale_2021web.pdf
https://d21zrvtkxtd6ae.cloudfront.net/public/uploads/2020/09/IoLoChiedo_manuale_2021web.pdf
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2022-3-DE04-KA153-YOU-000094221
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2022-3-DE04-KA153-YOU-000094221
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2022-3-DE04-KA153-YOU-000094221
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2022-3-DE04-KA153-YOU-000094221
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2020-2-IT03-KA105-019495
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2020-2-IT03-KA105-019495
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2020-2-IT03-KA105-019495
https://www.filmaffinity.com/es/evideos.php?movie_id=361268
https://www.filmaffinity.com/es/evideos.php?movie_id=361268
http://www.infocop.es/pdf/con-sentido.pdf
http://www.infocop.es/pdf/con-sentido.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/abuso_sexual_infantil1._programas_de_prevencion._seminario_de_helsigor.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/abuso_sexual_infantil1._programas_de_prevencion._seminario_de_helsigor.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/abuso_sexual_infantil1._programas_de_prevencion._seminario_de_helsigor.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/abuso_sexual_infantil1._programas_de_prevencion._seminario_de_helsigor.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/abuso_sexual_infantil1._programas_de_prevencion._seminario_de_helsigor.pdf
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Rana pomoé/ Primarna

https://www.togemder.org.tr/Asset

23 | Awareness and Prevention Development Cent'er Trening prevencija/ Ne Djeca s/uploads/biz-gelecegiz-sonuc-
Proiect Education and Social | program Obrazovanie raporu.odf
J Solidarity Association ) 1aporu.pdl
(TOGEM-DER)
Rana pomo¢/ Primarna
Proiekt Psih Kacii ..
iz;?jviir:ii(\)/ifr:n?cua u Glavna uprava za Praksa / E;i\lﬁr;?ri/a https://orgm.meb.gov.tr/meb iys
24 .. posebno obrazovanje | Intervencija / .. Ne Djeca dosyalar/2022 10/04110014 Psikol
dogadajima (ZOYOP ) . . prevencija/ - .
: i usluge usmjeravanja | Program obuke . . ojik_SaYlamlYk Kuramsal Kitap.pdf
projekt) Obrazovanje/ Terapija/
Savjetovanje
https://www.unicef.org/turkiye/me
, % . H H H 0, 0, 0,
55 Vodeda nacela o pravnoj UNICEF Vodic Obrazovanje/ Ne Djeca dia/7061/file/%C3%870cuk%20Dost

pomoci prilagodenoj djeci

Zagovaracki rad

u%20Hukuki%20Yard%C4%B1m%20
%C4%B0lkeleri%20-%202018.pdf
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https://www.togemder.org.tr/Assets/uploads/biz-gelecegiz-sonuc-raporu.pdf
https://www.togemder.org.tr/Assets/uploads/biz-gelecegiz-sonuc-raporu.pdf
https://www.togemder.org.tr/Assets/uploads/biz-gelecegiz-sonuc-raporu.pdf
https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2022_10/04110014_Psikolojik_SaYlamlYk_Kuramsal_Kitap.pdf
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https://www.unicef.org/turkiye/media/7061/file/%C3%87ocuk%20Dostu%20Hukuki%20Yard%C4%B1m%20%C4%B0lkeleri%20-%202018.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/media/7061/file/%C3%87ocuk%20Dostu%20Hukuki%20Yard%C4%B1m%20%C4%B0lkeleri%20-%202018.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/media/7061/file/%C3%87ocuk%20Dostu%20Hukuki%20Yard%C4%B1m%20%C4%B0lkeleri%20-%202018.pdf
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Roditeljstvo u najboljem interesu djeteta i podrska roditeljima i djeci u zahtjevnijim okolnostima
Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:

Prirucnik “Roditeljstvo u najboljem interesu djeteta i podrska roditeljima i djeci u
zahtjevnijim okolnostima”, Zagreb, 2021.

lzdavac: Ured UNICEF-a u Hrvatskoj u suradnji s Centrom za podrsku roditeljstvu
"Rastimo zajedno"

Uredila: Ninoslava Pecénik

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Republika Hrvatska

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Centar za podrSku roditeljstvu ,Rastimo zajedno“, strucnjaci iz Hrvatske: udruge
socijalnih radnika, akademske zajednice i stru¢njaci koji rade neposredno u ustanovama
socijalne skrbi — obiteljskim centrima.

Priruénik je nastao u sklopu programa ,Sustavna podrska roditeljstvu“, u sklopu
inicijative ,,Za snazniju obitelj te kroz partnerstvo Ministarstva rada, mirovinskog
sustava, obitelji i socijalne politike, Hrvatske udruge socijalnih radnika , Ured UNICEF-a za
Hrvatsku i Centar za podrSku roditeljstvu , Rastimo zajedno” u razdoblju od 2017. do
2020. godine.

Navedite je li dokument:

[llzvjesce o istrazivanju [1 Praksa [ Politika Clintervencija C1Program obuke Cligra
[1Online igra X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Prirucnik
Navedite predmet dokumenta:

Rana pomo¢ [ Kratkorocna skrb [1 Dugotrajna skrb [ Ciljane procjene [1 Rad s
mladima [1 Rad s mladima [ Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [1 Hitna
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podrska X Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje 1 Mentalno zdravlje (I Zdravstvena
njega [1 Zagovaranje [J Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Roditeljstvo u najboljem interesu djeteta i podrska roditeljima i djeci u zahtjevnijim
okolnostima.

Oznacite primarne teme dokumenta:

[J Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje (1 Zanemarivanje [ Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci [ Cimbenici rizika i ranjivosti O Zastitni &imbenici CI Procjene i
intervencije

Zastita djece [1 Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Uzdrzavanje djeteta i potpora roditeljima.

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:
Da LI Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

1 Policija B Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici L1 Psiholoski radnici
[ U¢itelji O Radnici s mladima [ Radnici koji rade s mladima Xl Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Prirucnik je nastao u sklopu programa ,,Sustavna podrska roditeljstvu“ u sklopu inicijative
»Za snazniju obitelj” te kroz partnerstvo Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji
i socijalne politike, Hrvatske udruge socijalnih radnika , Ured UNICEF-a za Hrvatsku i
Centar za podrsku roditeljstvu , Rastimo zajedno” u razdoblju od 2017. do 2020. godine.
Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

Da 1 Ne

Ako da, navedite detalje:

Program radionica s djecom / Ukljuéivanje djece u radionice

ol
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Je li dokument specifi¢an za pristanak?

[0 Da X Ne

Ako je dokument specifi¢an za privolu, dokument je specifican za:

[ Prevencija [ Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka [ Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [ Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko Xl Oboje I Nebinarno O Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete X Obitelj (I Skola (I Zajednica/susjedstvo [ Vrénjaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeséa/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Prirucnik sluzi kao pomo¢ u jacanju kompetencija strucnjaka i kao sredstvo za drugaciji
pristup u radu s roditeljima i djecom. Svrha programa je omoguciti pristup potpori
roditelju svakog djeteta kroz razvoj novog modela stru¢ne podrSke u zahtjevnijim
okolnostima roditeljstva. Ciljevi provodenja programa namijenjenog roditeljima su
povecdanje znanja o razvoju djeteta, jacanje uloge u prepoznavanju i zadovoljavanju
djetetovih potreba, poticanje uvida u vlastite stavove i ponasanja te sposobnosti podrske
razvoju djeteta. Ciljevi programa bili su razvijanje dje¢jeg samopostovanja,

komunikacijskih vjestina i rjeSavanja problema.

Has the research report/practice/policy/intervention/training program/other been
evaluated?

XYes [CINo

If yes, please specify by whom and when:

The program was evaluated by the Parenting Support Center "Let's grow together” in
cooperation with the program implementers and external associates from the Social
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work study center in Zagreb. The program was evaluated during and at the end of the
program implementation.

Please provide details as to how the evaluation was completed:

Evaluation of the short-term outcomes of the program was made in accordance with
Council of Europe recommendation REC (2006)19 on Policy to support positive parenting.
The results of the evaluation presented as the effects of the Program during its two cycles
trial/pilot implementations. The results are based on two studies of the Parenting
Support Center “Let's grow together” in cooperation with the program implementers and
external associates from the Social work study center in Zagreb. The evaluation was
conducted within the framework of the development of the program and the creation of
its empirical basis.

Please provide details of the outcome of the evaluation:
Evaluation of the effects of the first pilot implementation of the program:

14 leadership teams from 11 family teams, 1 children's home, 1 kindergarten and one
association in 13 Croatian cities participated in the first trial implementation of the
program. 15 workshops were conducted weekly with parents and children during the
period from March to June/July 2018. 96 parents joined the program and 75 parents
completed it. Evaluation research was conducted with parents who completed the
program. The participants were parents of preschool children who use rights and services
from the social care system. 68 children were included in the evaluation study. Three-
quarters of participants indicated that they wanted to achieve a change in how they felt
or behaved in a parental role. More than half (57%) of the Program participants stated
that they wanted to change something in their relationship with their child and their
behavior towards the child. Also, more than half of the participants (55%) wanted a
change in their child's behavior. Wishes and expectations from the beginning of the
program are realized.

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.rastimozajedno.hr/file/266/

Vaznost osobnih granica u roditeljstvu - kako nauciti sebe i svoju djecu postavljati i postivati osobne
granice!

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
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“Vaznost osobnih granica u roditeljstvu — kako nauciti sebe i svoju djecu da postavljaju i
postuju osobne granice!”
Gospoda Lana Horvat Dmitrovi¢, 26. kolovoza 2022.

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istraZivanje, praksa, intervencija itd.?)

Republika Hrvatska

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

n/p
Navedite je li dokument:

[Cllzvjesce o istrazivanju [ Praksa [ Politika Clintervencija C1Program obuke [Cligra
[IOnline igra X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Preporuke, upute i savjeti za svjesno roditeljstvo
Navedite predmet dokumenta:

[1 Rana pomo¢ [ Kratkorocna skrb [ Dugotrajna skrb [1 Ciljane procjene 1 Rad s
mladima [ Rad s mladima [ Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Hitna
podrska [J Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje (I Zdravstvena
njega [1 Zagovaracki rad X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Vaznost osobnih granica u roditeljstvu
Oznacite primarne teme dokumenta:

1 Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [ Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci [I Cimbenici rizika i ranjivosti O Zastitni ¢imbenici (I Procjene i
intervencije

[ Zastita djece [ Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) Xl Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Postavljanje i postivanje osobnih granica (djeca i roditelji)
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Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:
[ODa XINe

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

I Policija I Socijalni radnici 1 Zdravstveni djelatnici [1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje
1 Ucitelji O Radnici s mladima [1 Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
1 Djeca/mladi X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Autorica dokumenta “Vaznost osobnih granica u roditeljstvu - kako nauciti sebe i svoju
djecu postavljati i postivati osobne granice!” je gospoda Lana Horvat Dmitrovié.
Profesorica je matematike na fakultetu, edukatorica u podrucju svjesnog roditeljstva,
svjesnog obrazovanja, svjesnog ucenja i svjesne matematike. Gospoda Horvat Dmitrovi¢
je licencirana trenerica “Relax Kids classes for Calm, Confidence and Creativity” i
voditeljica programa Just Relax. Takoder je licencirana uciteljica meditacije svjesnosti (UK
College of Mindfulness Meditation, 2020.).

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

(1 Da X Ne

Ako da, navedite pojedinosti: n/p

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da LI Ne

Ako je dokument specifi¢an za privolu, dokument je specifican za:

Prevencija X Uvod [1 Tijekom izgradnje pristanka [1 Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [ 1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko X Oboje (I Nebinarno O Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?
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Dijete XI Obitelj (I Skola (I Zajednica/susjedstvo [ Vr$njaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeS¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

U skladu s edukativnim i trenerskim iskustvom gospode Horvat Dmitrovi¢, kao autorica
ovih preporuka, uputa i savjeta, objaSnjava nam Sto su osobne granice. Jesmo li svjesni
svojih i tudih osobnih granica? Kako pokazujemo vlastite granice u odnosu s djecom i
kako postujemo djetetove vlastite granice?

Za skladne i ispunjavajuce obiteljske odnose vaine su zdrave i jasne osobne granice te
njihovo medusobno postivanje. U odnosu izmedu roditelja i djece uloga osobnih granica
je posebno vazina jer ¢e se one odraziti na sve buduce djecje odnose. Svojim osobnim
granicama pokazujemo kako Zelimo da nas tretiraju kao osobu s vlastitim emocijama,
mislima, stavovima i uvjerenjima. Jedna od uloga roditelja je podrzati djecu u razvoju
vlastitog mirnog, uravnotezenog i podrzavaju¢eg unutarnjeg svijeta. To ukljucuje
poducavanje kako postaviti osobne granice, prepoznati i poStovati druge i povezati se s
drugima bez straha.

U pocetku dijete uci fizicke granice koje su jasne i opipljive, kao Sto su granica izmedu
sebe i roditelja, granica izmedu svog tijela i drugih, razlika izmedu onoga Sto je moje i
onoga Sto je tvoje. Druge granice dugo ostaju nejasne i neprepoznate. Obicno su to
granice izmedu nasih i tudih misli i uvjerenja, granica izmedu nasih i tudih emocija i
raspoloZenja, granica izmedu vremena za sebe i vremena za druge, granica izmedu
vlastitih i tudih potreba itd.

Potrebno je dosta vremena da roditelji i djeca postanu svjesni vlastitih granica i nauce ih
konstruktivno komunicirati. Nakon toga, medusobno postivanje granica postaje
jednostavno i spontano.

Kad bi svi bili svjesniji svojih i tudih osobnih granica, manje bi jedni druge povrijedivali.
Autorica istie da stalnim nepostivanjem tudih granica, njihovih stavova, misli i emocija,
izazivamo negativne emocije kod druge osobe. Isto tako, kada nas necije ponasanje

povrijedi, potrebno je jasno iskomunicirati vlastite granice.

Stoga je u svim odnosima, a posebno obiteljskim, vazno znati izraziti osobne granice na
prihvatljiv i razumljiv nacin te jasno i konkretno izraziti Zelje i potrebe.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?

[0 Da X Ne

56



Y

C Mentoring elementary students and teachers about CONSENT,
o n S e n t Project No KA220-SCH-31D86978, The Smile of the Child, D2.1.

Ako da, navedite tko i kada: nije dostupno

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: nije dostupno
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
https://budidobro.com/vaznost-osobnih-granica-u-roditeljstvu/

Zdravstvena edukacija

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:

Prirucnik za ucitelje i strucne suradnike u osnovnoj skoli “Zdravstveni odgoj”, Zagreb
2013.

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Republika Hrvatska

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Ministarstvo znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske
Agencija za odgoj i obrazovanje Republike Hrvatske
Navedite je li dokument:

[llzvjesée o istrazivanju 1 Praksa [ Politika Clintervencija CIProgram obuke Cligra
[1Online igra X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Prirucnik
Navedite predmet dokumenta:

1 Rana pomoc¢ [ Kratkoro¢na naknadna skrb [1 Dugotrajna naknadna skrb [ Ciljane
procjene [ Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima [1 Rad s mladima prijestupnicima [1
Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija [1 Hitha podrska
Obrazovanje [ Terapija/Savjetovanje [1 Mentalno zdravlje Xl Zdravstvena njega [
Zagovaranje X Ostalo
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U suprotnome, molim specificirajte:
Zdravstvena edukacija

Oznacite primarne teme dokumenta:

[1 Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [ Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti &I Zastitni ¢éimbenici (I Procjene i
intervencije X Zastita djece [1 Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:
Da 1 Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

1 Policija I Socijalni radnici 1 Zdravstveni djelatnici [1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje
Ucitelji (1 Radnici s mladima [ Radnici koji rade s mladima [1 Roditelji/staratelji
Djeca/mladi X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Strucni suradnici u osnovnim skolama

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

Da [ Ne

Ako da, navedite detalje:

Sudjelovanje djece predvideno je kao dio sljedec¢ih modula:
1. Zivjeti zdravo

2. Prevencija nasilnickog ponasanja

3. Kako sprijeciti ovisnost

4. Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje
Je li dokument specifican za pristanak?

X Da [ Ne

Ako je dokument specifi¢an za privolu, dokument je specifi¢an za:
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Prevencija [J Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka [J Nakon loSeg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) (1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko X Oboje I Nebinarno O Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete (I Obitelj X Skola O Zajednica/susjedstvo [ Vrénjaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjes¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. )

Zdravstveni odgoj ili tocnije zdravstveni odgoj je medicinsko-pedagoska disciplina koja se
bavi unapredenjem zdravstvene kulture drustva. Zdravstveni odgoj u Skolama u
Hrvatskoj temelj je prevencije i unapredenja zdravlja, prevencije bolesti i osiguranja
kvalitete Zivota. Kroz Eetiri (4) modula (Zivjeti zdravo; Prevencija nasilnickog ponasanja;
Kako sprijeciti ovisnost i Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje), uz
vec¢ postojece medupredmetne sadrzaje poput zdravlja, sigurnosti i zastite okolisa,
zdravstveni odgoj dodatno promice i osigurava pozitivan i odgovoran odnos djece prema
zdravlju, sigurnosti, zastiti okoliSa i odrzivom razvoju. Ovaj prirucnik osigurava visoku
kvalitetu ostvarivanja zdravstvenih ciljeva obrazovanja utemeljenih na znanstvenim i
strucnim spoznajama o ljudskom zdravlju, spolnosti i drugim vrijednostima primjerenim
i prihvatljivim Skolskoj i demokratskoj zajednici. Takoder, prirucnik je dosljedan poticanju
djece na kriticki stav, njihovu osobnu autonomiju, odgovorno ponasanje, toleranciju i
postivanje prava drugih osoba.

Moduli/radionice — 5. razred osnovne $kole:
1. Zivjeti zdravo
Tema: Samostalna priprema jednostavnih obroka za djecu
Metode rada: Grupni i individualni rad, prakticni rad, razgovor, diskusija
2. Prevencija nasilnickog ponasanja
Teme: Osnovni pojmovi komunikacije
Emotivnost

Situacije nenasilnog/problemati¢nog ponasanja

Ishodi ucenja:
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-Objasniti osnovne nacine komunikacije

-Primijeniti socijalnu vjestinu kritickog misljenja

-Primijeniti vjeStine drustvenog odlucivanja

-Poznavati pozitivne i negativne oblike ponasanja

-Razlikovati nasilno i nenasilno ponasanje

-Objasnite kako moZemo rijesiti moguce nasilje i sukobe

-Usvojiti pravila ponasanja u opasnim situacijama

-Reagirati na nasilnicko ponasanje (potraziti pomoc¢ odrasle osobe)

Metode rada: grupni rad, individualni rad, razgovor, dramatizacija, rjeSavanje problema,
strukturirano ucenje

3. Kako sprijeciti ovisnost

Teme: Alkohol i droge - utjecaj na pojedinca, obitelj i zajednicu
Rizicna ponasanja i posljedice na obrazovanje
Zivotne vjestine — Emocionalnost (briznost, otvorenost, empatija, iskrenost)

Ishodi ucenja:

-Prepoznati (negativne) utjecaje

-Razvijanje kritickog misljenja

-Prepoznati vaznost donosenja (dobrih) odluka

-Steknuti uvid u odgovornost za posljedice odluka

-Naucite se predstavljati, braniti svoj stav i oduprijeti se nepozeljnima
utjecaji

-Primijeniti vjeStine rjeSavanja drustvenih problema i donosenja odluka

4. Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje

Tema: Uloga i pritisak medija u pubertetu

Ishodi ucenja:

-Prepoznati kako mediji i internet stvaraju norme izgleda i ponasanja
-Prepoznati kakve emocije stvaraju medijski pritisci vezani uz odredenog
fizicki izgled i ponasanje

Moduli/radionice — 6. razred osnovne $kole:

1. Zivjeti zdravo

Tema: Izrada jelovnika-pravilna prehrana i tradicionalna jela

Ishodi ucenja:
-Objasniti vaznost prilagodbe obroka godisnjem dobu, podneblju i tradiciji.
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2. Prevencija nasilnickog ponasanja

Teme: Vrijednosti
Promicanje odgovornog ponasanja

Ishodi ucenja:

-Usporediti posljedice i utjecaje okoline vezane uz drustveno neprihvatljivo ponasanje
-Djeluj u skladu s pozitivnim vrijednostima

- Kontrolirajte ljutnju

- Redovno dolazite na nastavu

-Postuj autoritet

- Primijenite kvalitetnu komunikaciju

- Reagirati na rizicna ponasanja vrSnjaka

- Traziti pomo¢

3. Kako sprijeciti ovisnost

Teme: Utjecaj medija i vrSnjaka (radionica 1.)
Utjecaj medija i vrSnjaka (radionica 2)
Odupiranje vrSnjackom pritisku i vrSnjackoj pripadnosti

Ishodi ucenja:

- Razvoj kritickog misljenja

- Zauzmite se za svoj stav i argumentirajte ga

- Odupiranje negativnim utjecajima

- Prepoznati cimbenike koji poti¢u nepozeljna ponasanja

- Razumijevanje osobnih potreba i potreba drugih

- Prepoznati vaznost prijateljske pripadnosti u djetinjstvu

- Da prepoznamo svoja uvjerenja i stavove i vidimo da li nas oni vode tamo gdje Zelimo
stici

4. Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje

Teme: Emocije u vrsnjackim odnosima, I.
Emocije u vrsnjackim odnosima, II.
Uloga medija u vrsnjackim odnosima, I.
Uloga medija u vrsnjackim odnosima, Il.

Ishodi ucenja:

- Razlikovati pojmove: prijateljstvo, ljubav, bliskost, fizicka privlacnost

- Prepoznati kvalitete i ponasanja koja trebaju (traze) u prijateljstvu

- Uocite neugodne emocije

- Prepoznati razloge neizrazavanja vlastitih osjecaja i potreba

- Prepoznati i raspravljati o spolnim/rodnim stereotipima u popularnim medijima
- Prepoznati rasirenu seksualizaciju medijskih sadrzaja
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- Prepoznati moguce negativne aspekte koristenja drustvenih mreza i njihov utjecaj na
samopouzdanje i odnose medu vrsnjacima
Moduli/radionice — 7. razred osnovne skole:

1. Zivjeti zdravo
Tema: umor i oporavak

2. Prevencija nasilnickog ponasanja
Teme: Pritisak vrSnjaka i samopostovanje
Samo kontrola

Ishodi ucenja:

- Odbacite neprikladni pritisak vrSnjaka

- Zauzmi se za sebe

-Primijenite kvalitetnu komunikaciju

-Reagirati na rizicna ponasanja vrsnjaka

-Traziti pomoc¢

- OpisSite povezanost nasilnickog ponasanja s kriminalom, nasiljem i drugim oblicima
agresije

3. Kako sprijeciti ovisnost

Teme:

Rizi€ne situacije —izazovi i izbori

Prevencija rizicnih ponasanja — maturalno putovanje
Zivotne vjestine — promicanje odgovornog ponasanja
Asertivnost

Ishodi ucenja:

-Prepoznati razliku izmedu dobrih i loSih izbora

-Prepoznajte prilike za povecanje dobrih izbora

-Da mozemo argumentirati uvjerenja i stavove koje zastupamo

- Usvojiti vjestine verbalne asertivnosti: kako re¢i NE; postaviti zahtjev i kako braniti
vlastita prava ili izraziti vlastite osjecaje

4. Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje
Teme: |. Vainost samopostovanja, asertivnosti i osobnog integriteta za odgovornog
donositelja odluka, I.

Il. Komunikacija o seksualnosti

Ishodi ucenja:

-Procijenite vlastito samopostovanje

-Prepoznati razliku izmedu visokog i niskog samopostovanja
-Prepoznajte i podijelite svoje pozitivne kvalitete s drugima

- Prepoznajte i podijelite s drugima pozitivne kvalitete drugih
- Primijenite asertivnu poruku
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- Objasnite asertivno ponasanje
- Objasnite vaznost razgovora o spolnosti
- Razgovarajte o vrijednostima i medusobnim odnosima

Moduli/radionice — 8. razred osnovne skole:

1. Zivjeti zdravo
Tema: Drustveno okruZenje i prehrambena rutina

Ishodi ucenja:
-Nabrojati uzroke nepravilnih prehrambenih navika
-Prepoznati utjecaj okoline na stavove o prehrani

3. Kako sprijeciti ovisnost
Teme: Osobna odgovornost za zdravlje i odgovorno ponasanje
Rizicna ponasanja i posljedice na obrazovanje

Ishodi ucenja:

-Razvoj kritickog misljenja

-Upoznati vaznost zdravih stilova Zivota

- Osvijestiti osobnu odgovornost za zdravlje

- Prepoznati rizike povezane s uporabom sredstava ovisnosti

4. Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje

Teme: Pritisak vrSnjaka, samopostovanje i rizicna ponasanja
Odgadanje seksualne aktivnosti i rizici ranih seksualnih odnosa
Odgovorno seksualno ponasanje, I.
Odgovorno spolno ponasanje, Il

Ishodi ucenja:

- Primijeniti vjeStine donosenja odluka

- Prepoznati pritiske i riziéne situacije u prijateljskim/partnerskim odnosima
- Prepoznati i odbaciti pritisak vrSnjaka i nezeljena ponasanja vezana uz seksualnost
- Postavite primjer i razgovarajte o rizicnim vanjskim ponasanjima

- Prepoznati ulogu niskog samopostovanja u rizicnim vanjskim ponasanjima
- Opisite odgovorno seksualno ponasanje

- Razgovarajte o rizicima ranih seksualnih odnosa

- Primijenite "ne-poruku" u komunikaciji o seksualnosti

- Uvjezbajte korake donosenja odgovornih odluka

- Nabrojite najcesce spolno prenosive bolesti

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?

X Da O Ne
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Ako da, navedite tko i kada:

Kako se navodi u dokumentu, planirano je ne samo njegovo vanjsko nego i unutarnje

vrednovanje. Za radionice unutar modula izraden je evaluacijski list.

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrSeno:

Podaci o evaluaciji nisu dostupni.

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije:

Podaci o evaluaciji nisu dostupni.
Navedite poveznicu na dokument:
https://mzo.gov.hr/UserDocsimages/dokumenti/Obrazovanje/Priru%C4%8Dnik%20za%2

0u%C4%8Ditelje%20i%20stru%C4%8Dne%20suradnike%20u%200snovnoj%20%C5%A1koli
%20-%20Zdravstveni%20o0dgoj.pdf

Ciparski djecji parlament

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Ciparski djecji parlament — osnovan 2001.

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Djecji parlament Cipra osnovan je 2001. godine. Bio je to evolucija tradicionalnog
dogadaja "Djecjeg tjedna" na Cipru, tijekom kojeg je skupina djece simboli¢no zauzela
mjesta clanova parlamenta. Uz potporu predsjednika ciparskog parlamenta, odluceno je
da ¢e simbolicni dogadaj prerasti u svecanu sjednicu. Tako je osnovan Djecji parlament
kao stalno tijelo, koje ce djelovati tijekom cijele godine.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Djecji parlament Cipra osnovan je kao cjelogodiSnja organizacija uz potporu predsjednika
ciparskog parlamenta. Djeca mogu sudjelovati u opcinskim i vladinim procesima
donoSenja odluka kroz Ciparski djecji parlament, nacionalnu inicijativu. Kurikulum ove
inicijative stavlja snazan naglasak na vrijednost dobrih komunikacijskih vjestina i nudi
upute i ohrabrenje kako bi se djeci pomoglo da ih steknu.
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Navedite je li dokument:

[Cdlzvjesce o istrazivanju XPraksa X Politika X Intervencija K Trening program Cligra [J

Online igra [1Ostalo
U suprotnome, molimo specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

Rana pomo¢ [ Kratkoroc¢na naknadna skrb XI Dugotrajna naknadna skrb [1 Ciljane
procjene X Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima [1 Rad s mladima prijestupnicima
Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija [1 Hitna podrska
Obrazovanje X Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje [] Zdravstvena njega [J
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

[ Fizicko/emocionalno/seksualno zlostavljanje (1 Zanemarivanje [1 Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti [ Zastitni ¢imbenici X Procjene i
intervencije Xl Zastita djece [1 Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene)

[] Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:
Da [1 Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

Policija [ Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici [1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje
I U¢itelji O Radnici s mladima I Radnici koji rade s mladima Xl Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:
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Da [1 Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [1 Ne

Ako je dokument specifi¢an za privolu, dokument je specifican za:

1 Prevencija (1 Uvod X Tijekom izgradnje pristanka [1 Nakon loSeg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [ Mlade odrasle osobe (16 — 30) [J Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

[ Zensko [ Mugko X Oboje [ nebinarno [ Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete [J Obitelj X Skola (I Zajednica/susjedstvo [ Vrinjaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeséa/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Tijekom godina, PSCCP (Panciparski koordinacijski odbor za zastitu i dobrobit djece)
obucavao je volontere "koordinatore" koji su radili s djecom na pokrajinskoj i sredisnjoj
razini kako bi stvorili novu stalnu instituciju Ciparskog djecjeg parlamenta. Rad
pokrajinskih skupina i plenarna zasjedanja djece ,sabornika“ obicno su bili vezani uz temu
godisnjeg Djecjeg tjedna u kojem su oni aktivno sudjelovali. Istovremeno su radili na
svom prvom "ustavu", koji je jednoglasno usvojen na plenarnoj sjednici u rujnu 2004.
godine. Nazvan je "Pravila ciparskog djecjeg parlamenta" i sastoji se od 16 clanaka ciji je
cilj ponuditi nacionalni program koji djeci pruza mogucnosti sudjelovanja u procesima
donosenja odluka na lokalnoj i nacionalnoj razini. Program naglasava vaznost ucinkovitih
komunikacijskih vjestina i pruza obuku i podrsku djeci da razviju te vjestine.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?

X Da [ Ne

Ako da, navedite tko i kada:
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Clanovi Odbora za zastitu i dobrobit djece u Limassolu, Famagusti, Larnaki i Paphosu koji
su posljednjih godina radili s ciparskim Djecjim parlamentom i sluzbenim ciparskim
parlamentom.

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno:

PSCCP (Panciparski koordinacijski odbor za zastitu i dobrobit djece) obucavao je
koordinatore volontera koji su radili s djecom na razvoju i evaluaciji nove stalne institucije
Ciparskog djecjeg parlamenta.

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije:

Nastavljene su i nadogradene tradicionalne godiSnje manifestacije “Djecji tjedan” i
“Djecji festival”.

Sudjelovao u nekoliko znanstveno-istrazivackih programa iz podrucja zastite i skrbi djece.
Pridruzio se medunarodnim i europskim organizacijama za prava djeteta ukljucujudi
Medunarodni forum za dobrobit djece (IFCW), Eurochild i Europsku mrezu protiv
siromastva (EAPN)

Pokrenuo godisnju Panciparsku konferenciju o zastiti i dobrobiti djece.

Planiran niz javnih intervencija kroz objavu Stajalista o aktualnim pitanjima dobrobiti
djece.

Radila na imenovanju povjerenika za djecja prava na Cipru i uspjela u tome.
Uspostavljena obuka o Konvenciji UN-a o pravima djeteta (CRC).
Osnovao i odrzavao Ciparski djecji parlament.

Navedite poveznicu na dokument:
http://www.pccpwec.org/en/Children%20Parliament.html

Ciparska mreZa za HRE

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Ciparska mreza za HRE

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)
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Ciparska mreza za HRE je koalicija nevladinih organizacija, skola i drugih organizacija koje
promicu obrazovanje za ljudska prava (HRE) na Cipru. Glavni cilj mreZe je povecati svijest
i obrazovanje o pitanjima ljudskih prava na Cipru, te promicati vrijednosti postovanja,
tolerancije, dostojanstva i pristanka za sve, a posebno za djecu.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljuc¢enu instituciju:

Cyprus Network for HRE savez je nevladinih organizacija, obrazovnih institucija i drugih
grupa koje podupiru poduku o ljudskim pravima na Cipru. O tome kako inkorporirati HRE
principe, kao Sto su rjeSavanje sukoba i komunikacijske vjestine, u svoje nastavne prakse,
oni pruzaju obuku i alate za edukatore.

Navedite je li dokument:

Lllzvjesée o istrazivanju X Praksa Xl Politika Xl Intervencija Xl Program obuke [ligra
[IOnline igra [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite predmet dokumenta:

Rana pomoc¢ X Kratkorocna naknadna skrb X Dugotrajna naknadna skrb [ Ciljane
procjene X Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima [1 Rad s mladima prijestupnicima
Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija Xl Hitna podrska
Obrazovanje Xl Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje [ Zdravstvena njega [
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

[ Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje 1 Zanemarivanje [1 Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci I Cimbenici rizika i ranjivosti & Zastitni éimbenici X Procjene i
intervencije X Zastita djece XI Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:
Da [1 Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:
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Policija [ Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici [1 Strucnjaci za mentalno zdravlje
[ U¢itelji O Radnici s mladima [ Radnici koji rade s mladima Xl Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [] Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

[1 Da Xl Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [1 Ne

Ako je dokument specifi¢an za privolu, dokument je specifican za:

1 Prevencija L1 Uvod X Tijekom izgradnje pristanka [ Nakon loSeg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) Xl Mlade odrasle osobe (16 — 30) [1 Ne navodi [1 Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko X Oboje [ nebinarno [ Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete [J Obitelj X Skola (I Zajednica/susjedstvo [ Vrinjaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvje$¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Ciparska mreza za HRE pruza edukatorima niz mogucnosti za obuku, uklju€ujuéi radionice,
seminare i treninge o temama kao Sto su interkulturalna komunikacija, rjeSavanje
sukoba, pristanak i komunikacijske vjestine. O tome kako ukljuciti HRE ideje u svoju
nastavnu praksu, ukljucujuci koristenje kreativnih i participativnih pristupa poducavanju,
oni takoder pruZaju obuku i pomo¢ za trenere i edukatore.

Cyprus Network for HRE podupire istraZzivanje i zagovaranje pitanja koja se odnose na
ljudska prava na Cipru uz pruzanje obuke i resursa. Blisko suraduju s drugim skupinama i
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dionicima kako bi unaprijedili ukljucivanje obrazovanja o ljudskim pravima u kurikularne
okvire i nacionalne politike, kao i kako bi osigurali da se misljenja mladih ljudi uzmu u
obzir prilikom donosenja odluka.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?

Da [] Ne
Ako da, navedite tko i kada:

Clanovi Ciparskog pedagoskog instituta (CPI) koji su posljednjih godina radili s
Ciparskom mrezom za obrazovanje o ljudskim pravima.

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrSeno:

Kroz organiziranje i evaluaciju radionica i seminara za ucitelje i edukatore o pitanjima
ljudskih prava i kako integrirati obrazovanje o ljudskim pravima u nastavnu praksu.

Potpora razvoju i evaluaciji nastavnih planova i programa za ljudska prava i materijala
za Skole na Cipru.

Suradnja s drugim organizacijama i dionicima u zagovaranju ukljucivanja obrazovanja o
ljudskim pravima u nacionalne politike i okvire.

Promicanje aktivnog sudjelovanja studenata u procesima donosenja odluka vezanih uz
ljudska prava, drustvenu pravdu i pristanak.

Podizanje svijesti o pitanjima ljudskih prava i promicanje tolerancije, postovanja i suglasja
kroz javna dogadanja i aktivnosti.

Navedite poveznicu na dokument:

Ciparska mreza za HRE trenutno nema aktivhu web stranicu. Medutim, postoje
informacije o njihovim aktivnostima, resursima i nadolazec¢im dogadajima koji se odnose
na obrazovanje o ljudskim pravima na Cipru tako da kontaktirate Ciparski pedagoski
institut (CPI). CPI je vladina organizacija odgovorna za pruzanje obuke nastavnika i razvoj
nastavnog plana i programa na Cipru, a oni blisko suraduju s Cyprus Network for HRE:
https://www.pi.ac.cy/

UNICEF-ov prirucnik za skole po mjeri djece

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
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UNICEF-ov prirucnik za skole prijatelje djece, 2009

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:

(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

UNICEF-ov prirucnik za skole po mjeri djece opsezan je vodic koji pruza okvir za stvaranje
skola koje su inkluzivne, sigurne, zdrave i podrzavaju djecja prava. Prirucnik naglasava
vaznost promicanja pozitivne komunikacije i rjeSavanja sukoba medu ucenicima te pruza
prakticne smjernice i alate za nastavnike i Skolske upravitelje. UNICEF-ov prirucnik za
Skole po mjeri djece nastao je 2009. godine i koriSten je u mnogim europskim zemljama,
ukljucujudi i Cipar.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Priru¢nik daje konkretne smjernice za promicanje pozitivne komunikacije medu
ucenicima. To ukljucuje pruzanje mogucnosti ucenicima da se slobodno izrazavaju s
postovanjem, promicanje aktivnog slusanja i pristanka. UNICEF-ov priruénik Skole po
mjeri djece takoder je vrijedan izvor za odgajatelje i ucitelje koji su predani promicanju
pozitivhe komunikacije i suglasja medu ucenicima te stvaranju skola koje podrzavaju
prava djece.

Navedite je li dokument:

lzvjesce o istrazivanju Xl Praksa X Politika Xl Intervencija [1 Program obuke [1 Igra [1
Online igra [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

Rana pomo¢ KX Kratkorocna naknadna skrb Xl Dugotrajna naknadna skrb [1 Ciljane
procjene & Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima 1 Rad s mladima prijestupnicima
Primarna prevencija Xl Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija [1 Hitna podrska
Obrazovanje K Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje [1 Zdravstvena njega [J
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:
1 Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [ Mentalna bolest [

Zlouporaba supstanci (1 Cimbenici rizika i ranjivosti &K Zastitni ¢imbenici & Procjene i
intervencije X Zastita djece XI Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [ Ostalo
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U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:
Da LI Ne

Molimo navedite ukljuc¢ene specijalnosti/glumce:

Policija [1 Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici [ Stru¢njaci za mentalno zdravlje
I U¢itelji O Radnici s mladima I Radnici koji rade s mladima Xl Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [J] Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

(1 Da X Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifi¢an za privolu, dokument je specifican za:

L] Prevencija [] Uvod X Tijekom izgradnje pristanka [1 Nakon loSeg iskustva
Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [ 1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) L1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko X Oboje [ nebinarno [ Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete (I Obitelj X Skola (I Zajednica/susjedstvo [ Vrinjaci/prijatelji
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Navedite sazetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski
pristup, sadrzaj i ciljevi izvjes¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo,
metodologija (koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).
Prirucnik je podijeljen u pet glavnih odjeljaka, od kojih svaki uklju¢uje popis mjerila i
mjera za ustanove prilagodene djeci:

Ucenici: ovdje je naglasak na razvijanju gostoljubivog, inkluzivnog okruZenja za ucenje
koje je osjetljivo na zahtjeve svakog ucenika.

Nastavnici i ostalo osoblje: Cilj ovog podrucja je pruziti uciteljima i drugim Skolskim
zaposlenicima alate i obuku koja im je potrebna kako bi sluZili djeci na najucinkovitiji
moguci nacin, a istovremeno poticati radnu okolinu koja pruza podrsku i osnazuje ih.

Sadrzaj i strategije poucavanja: Naglasak u ovom podrucju je na poticanju aktivnog,
suradnickog ucenja i uklju€ivanju obrazovanja o ljudskim pravima u nastavne planove i
programe.

OkruZenja za ucenje: Ovo polje usmjereno je na razvoj fizickih i drustvenih okruzenja koja
su sigurna, zdrava i podrzavaju ucenje.

Upravljanje i upravljanje: Ovo podrucdje usmjereno je na promicanje participativhog
odlucivanja i odgovornosti te osiguravanje da se Skolom upravlja na nacin koji je
transparentan, ucinkovit i odgovara potrebama ucenika.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?

Da [ Ne
Ako da, navedite tko i kada:

UNICEF-ovo obrazovno osoblje i strucnjaci iz partnerskih agencija koje rade na
kvalitetnom obrazovanju kontinuirano su zajedno radili na razvoju i evaluaciji Prirucnika
Skole po mjeri djece.

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno:

Priruénik Skole prijatelji djece razvijen je i evaluiran tijekom tri i pol godine kontinuiranog
rada u kojem su sudjelovali UNICEF-ovi obrazovni djelatnici i stru€njaci iz partnerskih
agencija koje rade na kvalitethom obrazovanju. Koristi terenski rad u 155 zemalja.
Tijekom rada UNICEF-a tijekom proteklog desetljeca, model skole po mjeri djece (CFS)
pojavio se kao potpis organizacije za zagovaranje i promicanje kvalitetnog obrazovanja
za svako dijete. Model se moze promatrati kao holisticki instrument za spajanje
sveobuhvatnog raspona kvalitetnih obrazovnih intervencija. Kao glavni zagovornik ovog
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modela, UNICEF je razvio i evaluirao prirucnik kao referentni dokument i prakticni vodic
za pomoc¢ zemljama u implementaciji CFS-a.

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.unicef.org/reports/child-friendly-schools-manual

Hrabrost je dobra

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Mut tut gut- Hrabrost je dobra

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Njemacka, u osnovnim Skolama. U pocetku u Sjevernoj Rajni-Vestfaliji.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite uklju¢enu instituciju:

Centri za obrazovanje odraslih (VHS), policija i nastavnici.
Navedite je li dokument:

[llzvjeSée o istrazivanju Praksa [ Politika Clintervencija Program obuke [ligra
[1Online igra [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

1 Rana pomo¢ [ Kratkoroc¢na naknadna skrb [0 Dugotrajna naknadna skrb [ Ciljane
procjene [ Ciljani rad podrske [0 Rad s mladima [ Rad s mladima prijestupnicima
Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija [1 Hitna podrska
[0 Obrazovanje [ Terapija/Savjetovanje [1 Mentalno zdravlje [0 Zdravstvena njega [J
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Oznacite primarne teme dokumenta:
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I Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [J Zanemarivanje [1 Mentalna bolest [J
Zlouporaba sredstava ovisnosti Cimbenici rizika i ranjivosti (1 Zastitni ¢imbenici O]
Procjene i intervencije & Zastita djece Xl Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene)

1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad vise agencija:
Da [ Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

Policija & Socijalni radnici (1 Zdravstveni djelatnici [ Struc¢njaci za mentalno zdravlje
Ucitelji I Radnici s mladima [ Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [J Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

Da LI Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifi¢an za privolu, dokument je specifican za:

Prevencija [1 Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka L1 Nakon losSeg iskustva
Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [ 1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko X Oboje (I Nebinarno O Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?
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Dijete [ Obitelj X Skola X Zajednica/susjedstvo & Vr$njaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeS¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

"Mut tut gut"” univerzalna je mjera prevencije nasilja u osnovnim Skolama, a provodi se u
suradnji centara za obrazovanje odraslih (VHS), policije i nastavnika.

Mut tut gut univerzalni je preventivni program za prevenciju nasilja i jacanje drustvenih
Zivotnih vjestina kod djece predskolske i osnovnoskolske dobi (5 do 10 godina). Jacanjem
samopostovanja i poducavanjem strategijama rjeSavanja sukoba, cilj je sprijeciti djecu da
postanu zrtve ili pocinitelji nasilnih radnji.

Program- Cilj

Djeci treba omoguciti da ne postanu ni Zrtve ni pocinitelji nasilja kroz prijenos znanja,
promjenu stava i ponasanja (prema SKI, Crick & Dodge 1994., modificirano prema
Lemerise & Arsenio 2000.). Sljedeéa podruéja treba poboljsati/ojacati:

e Samopostovanje, samouvjereno ponasanje u svakodnevnom Zivotu (jaka djeca, jake
osobnosti ne postaju lako Zrtve ili pocinitelji).

e Norme i vrijednosti za drustveni i nenasilni suzivot

® Suocavanje s vlastitim osjecajima i osjecajima drugih

e Gender mainstreaming, promisljanje rodnih uloga, pronalaZenje vlastitog identiteta

e Komunikacijsko ponasanje

® rano prepoznavanje prijetecih nasilnih situacija

e postupanje djece u nasilnim situacijama primjereno njihovoj dobi

e Razvijanje repertoara ponasanja kako bi se jasno razlikovali (reci ne)

e Strategije upravljanja sukobima medu djecom

® Prepoznavanje granica, prihvacanje granica, postavljanje granica, suocavanje s
granicama

e Podizanje svijesti o svakodnevnom nasilju (npr. prijetnje, ucjene) te vlastitoj pasivnoj i
aktivnoj ukljucenosti

e Razvijanje vlastite sposobnosti za djelovanje i snage u konfliktnim situacijama

e Pokretanje promjene ponasanja kroz nova iskustva

e Upoznavanje, prihvacanje i trazenje mogucnosti pomoci

e Procijenite alternativne nacine rjeSavanja sukoba: Zahtjev za pomo¢, bijeg,
zaustavljanje (reci NE)

Ciljna skupina

Djeca od cca. 5 do 10 godina (za djecu zadnje godine vrtica te u 1. i 2. Skolskoj godini te 3.
i 4. skolskoj godini osnovne Skole)

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?

X Da O Ne
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Ako da, navedite tko i kada:

Dennis Christian Hovel - Lisa Schmidt - Igor Osipov

Odjel za specijalno obrazovanje i rehabilitaciju, Sveuciliste u Kélnu, KéIn, Njemacka.
Niske socijalne vjestine i iskrivljena socijalno-kognitivna obrada informacija mogu dovesti
do agresivnog ponasanja i odbacivanja od strane vrsnjaka ¢ak iu osnovnoj skoli.

Metode. U ovoj studiji ucinkovitost programa prevencije nasilja 'Mut tut gut' (Hrabrost je
dobra) i njegovog svakodnevnog prijenosa od strane ucitelja tijekom 3 mjeseca
procijenjena je medu 271 djetetom iz sedam osnovnih skola. Evaluacija programa bila je
sumativna s mjerenjima prije ankete, nakon ankete i tromjesecnim pracenjem u
podrucjima (1) emocionalno-socijalnih Skolskih iskustava i (2) znanja i (3) prosocijalnog
ponasanja. Analiza podataka provedena je pomocu modela strukturnih jednadzbi
koriStenjem analize rezultata latentne razlike.

Rezultati. Rezultati pokazuju znacajne ucinke lije€enja u emocionalno-socijalnom
iskustvu Skole, povecanje emocionalno-socijalnog znanja i pozitivnu promjenu u
prosocijalnom ponasanju. Implementacija sadrzaja u svakodnevni skolski Zivot pokazala
se kljuénom.

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno:

Ucinak programa na razvoj prosocijalnog ponasanja, emocionalnog i socijalnog znanja i
Skolskih iskustava ispitan je u kvazi-eksperimentalnom dizajnu s 271 ucenikom iz sedam
osnovnih Skola u NRW.

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije:

U istrazivanju je sudjelovao ukupno 271 ucenik, od toga 131 u IG i 140 u KG. Prosjecna
dob bila je 7 godina i 11 mjeseci sa standardnom devijacijom od 5 mjeseci. (IG Interventna
skupina, KG Kontrolna skupina). Spolovi su bili gotovo ravnomjerno rasporedeni.
Migracijska pozadina prisutna je kod 26,9% ucenika. Znacajne razlike izmedu IG i KG nisu
se mogle utvrditi.

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.nur-mut-koeln.de/leistungen/mut-tut-gut-kurse

https://link.springer.com/article/10.1007/s11553-018-0658-x

Sicher-Stark-Inicijativa

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
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Sicher-Stark-Inicijativa

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

D- 53879 Euskirchen, Njemacka

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljuc¢enu instituciju:

Program obuke, praksa

Navedite je li dokument:

[Cllzvjesce o istrazivanju [ Praksa [ Politika Xl Intervencija [1 Program obuke [ Igra []
Online igra [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

Rana pomoc¢ [1 Kratkorocna skrb [ Dugotrajna skrb [1 Ciljane procjene L1 Rad s
mladima [1 Rad s mladima [ Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [1 Hitna
podrska ] Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje [1 Zdravstvena
njega L] Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [J Mentalna bolest
[ Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti I Zastitni ¢&imbenici (] Procjene i
intervencije

[1 Zastita djece Xl Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad viSe agencija:

Da [1 Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija Xl Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici [1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje

78



4

C Mentoring elementary students and teachers about CONSENT,
o n s e n t Project No KA220-SCH-31D86978, The Smile of the Child, D2.1.

Ucitelji 1 Radnici s mladima I Radnici koji rade s mladima Xl Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:
XIDa [CINe

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifican za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija [J Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka [J Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [J Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko X Oboje (I Nebinarno O Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete (I Obitelj X Skola O Zajednica/susjedstvo [ Vrénjaci/prijatelji

Navedite sazetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvje$¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

OBUKA SAMOSIGURNOSTI ZA DJECU- Sicher-Stark-Training

(Ciljna skupina: djeca od Sest do dvanaest godina)

Vise od 20 godina Sicher-Stark tim specijalizirao se za ciljnu skupinu osnovnih Skola i
vrtica.

Ovaj koncept prevencije ve¢ je implementiran u nekoliko tisuca sSkola i vrtica.

Cilj je da djeca steknu viSe samopouzdanja, povjerenja u sebe i svoje sposobnosti. To
takoder ukljucuje ucenje strategija za samozastitu, stres i smanjenje frustracije i agresije.

Trening samopouzdanja je intervencijski program bihevioralne terapije koji ima za cilj
poboljsanje socijalne kompetencije. Pojam "socijalna kompetencija" obuhvaéa niz
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vjestina koje su potrebne da bismo stupili u kontakt s partnerom u interakciji, odrzali taj
kontakt i prekinuli ga. Asertivnost znaci prepoznavanje vlastitih potreba i njihovo
primjereno izrazavanje.

Teme Sicher-Stark tecajeva vrlo su opsezne i izvode ih samo visokokvalificirani timovi
strucnjaka, edukatora, psihologa, terapeuta i policajaca.

Dakle, teme kao Sto su:

Boje su poput osjecaja!

Koje osjecaje poznajem?

Kako da primijetim osjecaje?

Kako da se nosim s njima?

Kako se mogu ponasati sigurnije?

Kako pristupiti drugim ucenicima?

Kako se predstavljam?

Sto je vazno u prijateljstvu?

Te se teme poucavaju na djeci prilagoden, razumljiv i razigran nacin.

Prije pocetka treninga djece Cesto se odrZavaju razgovori s roditeljima.

Vazno je ukljuciti roditelje u vrtice i osnovne skole, jer je aktivna suradnja roditelja ili
roditelja preduvjet za uspjesnu realizaciju ciljeva obrazovanja.

No, tecaj samosigurnosti za djecu ukljucuje i podrucje samoobrane i samodokazivanja jer
se samopouzdana i sigurna djeca bolje mogu obraniti u opasnim situacijama nego
sramezljiva i plasljiva djeca.

Trening samopouzdanja i samoobrane za djecu.

Tecaj je usmjeren na djecu predsSkolske dobi i djecu od 1. do 4. razreda. Ovdje je vazno
raditi samo s iskusnim preventivnim stru¢nim timovima koji svaki tjedan provode takav
trening samosigurnosti i mogu pokazati kvalitetne karakteristike.

10 savjeta za roditelje

1) Idi ku¢i s kolegama iz razreda ili dobrim prijateljima. Zajedno ste jaki i putevi sigurniji!
2) Ako je moguce, uvijek koristite iste rute - tako cete se snalaziti i znati gdje pronaci
pomoc u hitnim slucajevima!

3) Ako znate put, pogledajte oko sebe i pronadite mjesta (solarij, trznica itd.) gdje mozete
odmah dobiti pomoc.

4) Uvijek jasno i glasno recite ono $to ne Zelite - Cak i odraslima, usudi se reéi "Pusti me
na miru!" Obracajte se osobi na "vi" kako bi vas drugi primijetili.

5) Skrenite pozornost na sebe kada se osjecate ugrozeno — vicite glasno i idite ravno
drugim ljudima po pomoc!

6) Bjezanje nije kukavicki — kada bjezite stvarate sigurnost i distancu! Vici vatra umjesto
pomoci.

7) U hitnim slucajevima uvijek moZete nazvati policijski broj za hitne slucajeve 110. To
mozZete uciniti ¢ak i bez kartice za mobilni telefon ili u mrtvoj zoni.

8) Ako vidite nesto sumnjivo na putu do skole, trebali biste odmah reci svojim uciteljima
i roditeljima! Budi hrabar!
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9) Razgovarajte s roditeljima o svojim strahovima. DrZite se dogovora s roditeljima i
budite maksimalno tocni kako roditelji ne bi morali brinuti.

10) Dogovorite s djetetom obiteljsku lozinku. Vi odlucujete tko ¢e to dobiti i tko moze
uvijek pokupiti vase dijete u skoli za vrijeme sporta.

Djeca koja steknu unutarnju snagu bolje se znaju ponasati u situacijama od djece koja jos
ne poznaju svoje jake strane. Stoga je vazno pokazati djeci njihove jake strane u ranoj
dobi kako bi u odrasloj dobi postali jake osobnosti i ovladali Zivotom. Dokazano je da
djeca na Sicher-Stark tecajevima uce mnoge prednosti i pojavljuju se u razredu ili se
usuduju suprotstaviti nasilnicima u Skolskom dvoristu.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
[1 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: n/p

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.sicher-stark-team.de/selbstsicherheitstraining.cfm

Kompetencija za borbu protiv nasilja

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
“AG SOZIAL KOMPETENT“

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Razliciti gradovi i regije u Njemackoj.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Program obuke

Navedite je li dokument:
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[llzvjesce o istrazivanju [ Praksa [ Politika [ Intervencija Xl Program obuke [1 Igra []
Internetska igra [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite predmet dokumenta:

Rana pomo¢ [ Kratkoroc¢na skrb [ Dugotrajna skrb [ Ciljane procjene X Rad s
mladima [] Rad s mladima Xl Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [1 Hitna

podrska [ Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje [1 Zdravstvena
njega [1 Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

[1 Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [] Mentalna bolest []
Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti XI Zastitni ¢éimbenici CJ Procjene i
intervencije [ Zastita djece XI Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad vise agencija:
Da LI Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija Xl Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici [1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje
Ucitelji X Radnici s mladima X Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:
Da LI Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifican za pristanak?
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Da LI Ne
Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija [ Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka Xl Nakon loSeg iskustva

Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

[ Zensko [0 Mugko X Oboje (I Nebinarno (I Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete (I Obitelj X Skola O Zajednica/susjedstvo X Vr$njaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjes¢éa/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Trening "Anti-Violence Competence" ima za cilj sprijeciti mlade ili djecu da ponovno
postanu pocinitelji. Cilj je primjereno i dosljedno reagirati na drustveno nepodnosljivo,
nasilno ili cak delinkventno ponasanje mlade osobe ili djeteta.

To je fleksibilan trening koji se moZe sastojati od razlicitih modula (ovisno o incidentu,
prijestupu, krSenju pravila, strukturi skupine i razreda, vrsti Skole itd.) na nacin usmjeren
na zadatak. Treninzi su takoder prilagodeni mladima ili djeci s teSko¢ama ili
ogranicenjima po dogovoru. Obuka "Anti-Violence Competence" moze se provoditi s
pojedincima, grupama ili ¢ak s razredom. To moze biti jednokratna adresa prijetnje ili
dugotrajna obuka tijekom tjedana i mjeseci, ovisno o loSem ponasanju. Naknade za
obuku vjestina borbe protiv nasilja naplaéuju se prema uloZenom vremenu i trudu.
Trener za "Anti-Violence-Competence", osim same obuke u ustanovi, moze kompetentno
savjetovati osoblje, kao i roditelje itd. Ured za mladez, policija itd. imaju kompetentnog
¢lana osoblja u objekt kao kontakt osoba.

Trening Kompetencija protiv nasilja razvijen je kao ponuda za sekundarnu prevenciju.
»Sekundarna prevencija usmjerena je na rizicne skupine i rizicne situacije kada je vec
doslo do nasilnih radniji, ali i na pojedine ucenike koji su u akutnoj konfliktnoj i kriznoj
situaciji. Oni su vidljivi po neuspjehu, cesto se tuku s kolegama i sl. Sekundarna prevencija
prevencija u skoli znaci: prije svega, razviti poCetno ponasanje primjereno situaciji, a
zatim se poduzimaju mjere koje imaju za cilj deeskalaciju nasilnog ponasanja s jedne
strane i izgradnju prosocijalnog ponasanja s druge." (usp.: Herausforderung Gewalt,
Program Polizeiliche Kriminalpravention).

Kvalifikacija "Anti-Violence Competence" aZurirana je i revidirana od 2020., u skladu sa
znanstvenim kriterijima za treninge za prevenciju nasilja u suradnji s dr. Dennisom
Hoévelom, SveuciliSte u Kolnu, i dobila je novi naziv koji odgovara ciljevima, sadrzajima i
metodama. Kvalifikacija "Anti-Violence Competence" ima za cilj osposobiti polaznike za
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provodenje izobrazbe sekundarne prevencije prema definiranim standardima kvalitete s
didaktikom usmjerenom na zadatke i akciju u fleksibilnom kurikulumu. Nastavni plan i
program svaki put moraju razviti bududi treneri prema uvjetima ustanove i preduvjetima
mladih ljudi ili djece.

Kvalifikacije i treninzi temelje se na "konfrontacijskoj pedagogiji" prema Jensu Weidneru,
Reineru Kilbu i Raineru Gallu.

Vode¢i princip pedagogije suocavanja: "Nitko nema pravo iskljuciti, vrijedati ili povrijediti
druge. Ako se to ipak dogodi, dolazi do sukoba." (J. Weidner '99)

Pedagoski pristup koji se poucava u ovoj kvalifikaciji je pedagogija sukoba prema Jensu
Weidneru.

e Razumijete, ali se ne slazete.

e Suocavanje u smislu uspostavljanja medusobne jasnoce, postovanja i uvazavanja.

® Suocavanje s vlastitim drustveno upadljivim ili delinkventnim ponasanjem.

e Promicanje sposobnosti za djelovanje.

e Konfrontacija uz zadrzavanje postovanja.

e Jasna linija sa srcem

Kvalifikacija uci kako postupati s "teskim" ucenicima, djecom i adolescentima koji su
privukli pozornost masovnim krsenjem pravila te nasilnim ponasanjem prema ljudima i
vandalizmom. Agresivna djeca i adolescenti cesto odrastaju u drustvenim odnosima koje
karakterizira velika nepredvidivost i predvidivost. Stoga su osobito ovisni o jasnoj i
nedvosmislenoj orijentaciji. U skoli i drugim kontekstima djeca i adolescenti dozZivljavaju
da se utvrdena pravila (npr. Skolska pravila) ne postuju, ¢ak ni od strane ucitelja. To znaci
da ne znaju gdje su. Dakle, ne znaju u kojim okvirima se smiju kretati. Rezultat je
nesigurnost. Osobito u Skoli, ucenici ovise o pouzdanom okviru. Moraju nauciti Sto se
dogada kada se pravila krSe, transparentno i kao signal. Ovdje bi trebali pronaci polje
ucenja koje ih priprema za zivot "vani".

Takoder ciljevi/uéinci pedagogije suo€avanja za koledz:

e ViSe profesionalnog postovanja umjesto "gubi se..."

e Manje izgaranja

e Pozitivnija "grupna higijena".

Sadrzaj i ciljevi kvalifikacije:

e Poucavanje prosocijalnog ponasanja

o Podizanje svijesti o nasilnim strukturama

e Podizanje praga spremnosti na nasilje

e Jacanje kontrole impulsa

o Preispitivanje negativne, agresivne uloge vodstva

e Promicanje sposobnosti suosjecanja s drugima (empatija)
e Promicanje grupne zajednice / sposobnosti suradnje

e Preispitivanje vlastite osobe, jac¢anje pozitivne slike o sebi
e Razvijanje i uéenje strategija upravljanja/izbjegavanja sukoba
e Usmjeravanje agresije

e Suocavanje sa zlocinom i perspektivom Zrtve

e Vjestine deeskalacije u kriznim situacijama.

Metode:
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Konfrontacijska pedagogija/stav
Provokacijski testovi
Vjezbe suocavanja
Igranje uloga, prakticne simulacije
Iskustveno obrazovanje
Igre
Strategije protiv mobbinga
VjeZbe suradnje
Borba kao pedagoska disciplina, prema pravilima
Strategije deeskalacije
Komunikacija i govor tijela
® Vjezbe opustanja
Temeljna provedba znanstvenih ciljeva za ucinkovitost i odrzivost, koji su razvijeni s dr.
Hévelom:
e Teorijska osnova (Beelmann, 2008.)
® Pouka i relevantnost za Zivotni svijet (Brezinka, 2003.)
e Jasna formulacija ciljeva (Durlak i sur., 2011.)
e Prijenos u svakodnevni Zivot (ibid.)
e Od ponasanja do okruZenja (Denham & Burton, 2003; Durlak et al., 2011)
e Pocinju rano i traju duze (Sklad i sur., 2012.)
e Multisistemski fokus (ibid.)
e Popratna evaluacija (Durlak i sur., 2011.; Hattie i sur., 2013.)
e Refleksija teorije od strane edukatora (Petermann i Petermann, 2011; Reicher i Jauk,
2012)
e Dobra provedba (Wilson & Lipsey, 2007), podrska ucitelja (ili odgajateljai sl.) u provedbi

programa u smislu ,monitoringa“ (Novins i sur., 2013)

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
[1 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: n/p

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.ag-sozialkompetent.de/anti-gewalt-kompetenz.html
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Trening samopouzdanja za djevojke i Zene

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Karin Schneider, 05.03.2023

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

31737 Rinteln, Njemacka

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite uklju¢enu instituciju:

Navedite je li dokument:

[JizvjeSce o istrazivanju [1 Praksa [ Politika X Intervencija X Program obuke [ligra
[IMrezZna igra [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

Rana pomo¢ [ Kratkorocna skrb [ Dugotrajna skrb [ Ciljane procjene [1 Rad s
mladima [ Rad s mladima Xl Primarna prevencija X Sekundarna prevencija L] Hitna
podrska ] Obrazovanje [ Terapija/Savjetovanje 1 Mentalno zdravlje (1 Zdravstvena
njega [1 Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [J Mentalna bolest
O Zlouporaba supstanci O Cimbenici rizika i ranjivosti X Zastitni éimbenici X Procjene i
intervencije X Zastita djece Xl Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) L1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

X Da [ Ne
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Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifican za pristanak, dokument je specifican za:
Prevencija [ Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka [J Nakon loseg iskustva
Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) XI Mlade odrasle osobe (16 —30) [ 1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

Zensko [0 Mugko [ Oboje [ Nebinarno [ Nije specificirano

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete Xl Obitelj X Skola X Zajednica/susjedstvo X Vr$njaci/prijatelji

Navedite sazetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeS¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

5 Trening samopouzdanja za djevojke i Zene - Selbstsicherheitstraining fiir Madchen und
Frauen

Tijekom ovog tecaja Zene i djevojke uce kako sprijeciti nasilje kao i tehnike obrane.
Nadalje, obraduje se i tema zastite Zrtava.

Sudionici mogu postavljati osobna pitanja i isprobati tehnike za svakodnevni Zivot.
Teme su:

o Prevencija ponasanja

o Prevencija nasilja

o Tehnicka preventiva

o Teorije stresa

o Zastita Zrtve

o Tehnike obrane

o Ponasanje pocinitelja

Naucit cete Sto je "napad" koristec¢i svakodnevne primjere koji se mogu dogoditi
svakome. Na primjer, napad je i ako neka neugodna osoba namjerno sjedne pokraj Zzene
u polupraznom autobusu.
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Ako Zena ne Zeli da se to dogodi, mora jasno, jasno i odlucno zatraziti da osoba nade
drugo mjesto. "Pocinitelju" treba dati do znanja njezinim drzanjem i glasom da Zena misli
ozbiljno ono sto govori. Drugo ponasanje distanciranja moze biti i to da se, primjerice, na
blagajni u supermarketu drugi kupac toliko priblizi Zeni da mu se moze namirisati dah. U
tom slucaju Zena ce se okrenuti, pogledati ga ravno u oci i zamoliti osobu da se drzi
podalje.

Djevojke cesto imaju prijetece ili neugodne situacije u skoli, u slobodno vrijeme, na poslu
ili u grupi vrSnjaka. Ovdje se tecaj u¢i samopouzdanju i nacinima djelovanja.

Seksualno nasilje ima mnogo lica. Kako se ja kao Zena/djevojka mogu zastititi od toga uci
se na tecaju izmedu ostalog i s humorom.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
[1 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: n/p
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.b-stups.de/Selbstsicherheitstraining/

Trening socijalne kompetencije (SKT)
Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Praxis fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie u Memmingenu/Allgiu,
2023
Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Njemacka

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Program treninga, praksa

Navedite je li dokument:
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Cllzvjesce o istrazivanju Xl Praksa [ Politika Clintervencija X Program obuke [Cligra
[CIOnline igra X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Igranje uloga, vjezbe percepcije, postupci opustanja, davanje informacija, davanje
povratne informacije (=feedback) itd.

Navedite predmet dokumenta:

Rana pomoc¢ [1 Kratkorocna skrb [1 Dugotrajna skrb [1 Ciljane procjene X Ciljani rad
na podrsci XI Rad s mladima 1 Rad s mladima Xl Primarna prevencija [1 Sekundarna
prevencija [J Hitna podrska Xl Obrazovanje [1 Terapija/Savjetovanje X Mentalno
zdravlje [1 Zdravstvena njega [] Zagovaranje [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [J Mentalna bolest
O Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti &I Zastitni éimbenici (I Procjene i
intervencije [ Zastita djece [ Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad viSe agencija:
Da [1 Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija [ Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici [1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje
Uéitelji O] Radnici s mladima [ Radnici koji rade s mladima Xl Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [J Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:
Da LI Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifican za pristanak?
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Da LI Ne

Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija [1 Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka 1 Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [J Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko Xl Oboje I Nebinarno O Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete X Obitelj (I Skola (I Zajednica/susjedstvo [ Vrénjaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeséa/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Trening socijalne kompetencije (SKT)

Trening socijalnih vjestina ili trening samopouzdanja je metoda bihevioralne terapije za
poboljsanje socijalnih vjestina i treniranje odgovarajuce meduljudske interakcije. Moze
se vjezbati u grupama kao iu individualnim kontaktima, npr. koristenjem elemenata kao
Sto su igra uloga, vjeZzbe percepcije, postupci opustanja, davanje informacija, davanje
povratne informacije (=feedback) itd.

Odluéujuéu ulogu ima ukljuéenost i suradnja roditelja/staratelja, bez kojih se ne mogu
ocekivati dugorocni pozitivni ucinci edukacije.

Moguce indikacije za sudjelovanje u grupnom treningu su socijalni strahovi i fobije,
poremecaji interpersonalnog ponasanja, npr. bezobzirno ili agresivho ponasanje, ali i
socijalno povlacenje, samouvjereno-izbjegavajuce ponasanje i drugi poremecaji koji
prvenstveno dovode do problema u 'socijalnoj interakciji'.

Ovi se tecajevi odrzavaju u redovitim intervalima za djecu od 6-9 godina i za djecu od 10-
13 godina. Tecajevi traju 10 sesija i takoder ukljucuju informativne sesije za roditelje.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
[1 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:
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Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: n/p
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.kijpmm.de/soziales-kompetenztraining.html

Pravilo donjeg rublja

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:

Nacionalno drustvo za prevenciju okrutnosti prema djeci (NSPCC), nacionalna
dobrotvorna/nevladina organizacija u Ujedinjenom Kraljevstvu.

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Smatra se da je to svjetska dobra praksa, politika.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Nacionalno drustvo za prevenciju okrutnosti prema djeci (NSPCC), nacionalna
dobrotvorna/nevladina organizacija u Ujedinjenom Kraljevstvu.

Navedite je li dokument:

[llzvjesée o istrazivanju X Praksa B Politika Clintervencija CIProgram obuke Cligra
[1Online igra [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite predmet dokumenta:

Rana pomo¢ [ Kratkorocna skrb [1 Dugotrajna skrb [ Ciljane procjene [1 Rad s
mladima [1 Rad s mladima [ Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [1 Hitna
podrska [J Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje (1 Zdravstvena
njega [1 Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
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Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje (] Zanemarivanje [ Mentalna bolest
O Zlouporaba supstanci O Cimbenici rizika i ranjivosti X Zastitni ¢imbenici O Procjene i
intervencije X Zastita djece Xl Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad viSe agencija:
Da 1 Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija X Socijalni radnici (1 Zdravstveni djelatnici & Psiholoski radnici
[ Ucitelji Xl Radnici s mladima [ Radnici s mladima pocinitelji prekrsaja
XRoditelji/staratelji X Djeca/mladi (1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

Da LI Ne

Ako da, navedite detalje:

Materijali su osmisljeni za korisStenje od strane roditelja i djece bez potrebe za strucnim
angazmanom. Podaci za kontakt navedeni su za podrsku profesionalnih socijalnih radnika
ako je to potrebno, bilo za roditelje (Linija za pomo¢ NSPCC-a) ili za njihovu djecu
(ChildLine).

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifican za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija XI Uvod X Tijekom izgradnje pristanka [1 Nakon loSeg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [1 Ne navodi [ Nista
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Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

[ Zensko [0 Mugko [0 Oboje I Nebinarno X Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete X Obitelj X Skola K Zajednica/susjedstvo & Vr$njaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeséa/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Pravilo donjeg rublja (ovdje pogledajte video) jednostavan je vodi¢ koji pomaze
roditeljima da objasne djeci gdje ih drugi ne bi trebali pokusavati dirati, kako reagirati i
gdje potraZiti pomoc¢. Sto je pravilo donjeg rublja? Jednostavno je: dijete ne bi smjeli dirati
po dijelovima tijela koji su obicno prekriveni donjim rubljem. I ne bi trebali dirati druge u
tim podrucjima. Takoder pomaZe objasniti djeci da njihovo tijelo pripada njima, da
postoje dobre i losSe tajne te dobri i loSi dodiri.

Otprilike jedno od petero djece postaje irtva nekog oblika seksualnog zlostavljanja i
nasilja. Dogada se djeci svakog spola, svake dobi, svake boje koZe, svake drustvene klase
i svake religije. Pocinitelj je cesto netko koga dijete poznaje i kome vjeruje. Pocinitelj
moze biti i dijete. MozZete sprijeciti da se to dogodi vasem djetetu: klju¢na je dobra
komunikacija s djecom. Podrazumijeva otvorenost, odlu¢nost, izravnost i prijateljsku,
nezastrasujucu atmosferu. U tome vam moze pomoci Pravilo donjeg rublja. Dijete nikad
nije premlado da bi ga se poucavalo. Pravilo donjeg rublja jer se zlostavljanje moze
dogoditi u svakoj dobi. Ako vam je neugodno razgovarati o ovoj temi sa svojim djetetom,
imajte na umu da je vama kao odrasloj osobi vjerojatno teze nego djetetu. Djeca trebaju
znati da postoje strucnjaci koji mogu biti od posebne pomoci (ucitelji, socijalni radnici,
pravobranitelji, lijecnici, Skolski psiholog, policija) te da postoje telefonske linije za pomoc¢
koje djeca mogu nazvati za savjet.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
Da LI Ne
Ako da, navedite tko i kada:

Ovo istrazivanje temelji se na reprezentativnom uzorku roditelja djece u dobi od 5 do 11
godina diljem Ujedinjenog Kraljevstva.

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno:
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Koriste se brojne mjere za procjenu povjerenja roditelja u razgovor sa svojom djecom o
zastiti od seksualnog zlostavljanja djece, njihovo znanje o tome sto reci i udio roditelja
koji su razgovarali sa svojom djecom.

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije:

Evaluacija jos nije dovrsena.

Navedite poveznicu na dokument:
www.nspcc.org.uk/underwear

CONVEY-Nije igra
Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
CONVEY je bio 32-mjesecni projekt (rujan 2016. — travanj 2019.) koji je ukljucivao 6
partnera iz razlic¢itih zemalja EU-a: CESIE (IT), The Smile of the Child (GR), Hope for
Children (CY), Centar za seksualno nasilje Cork (IE) ), Gender Alternatives (BG),
Westminster City Council (UK).

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Convey je pilotiran u Grckoj, Italiji, Cipru, Bugarskoj, Ujedinjenom Kraljevstvu i Irskoj.
Danas svatko tko govori jezike gore navedenih zemalja moze igrati igricu jer je dostupna

online.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

CESIE (IT), The Smile of the Child (GR), Hope for Children (CY), Centar za seksualno nasilje
Cork (IE), Gender Alternatives (BG), Westminster City Council (UK).

Navedite je li dokument:

[llzvjeSce o istrazivanju [1 Praksa [ Politika [1 Intervencija Xl Program obuke Xl Igra [
Online igra [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite predmet dokumenta:
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Rana pomo¢ [ Kratkoroc¢na skrb [ Dugotrajna skrb [ Ciljane procjene Xl Ciljani rad
na podrsci X Rad s mladima [ Rad s mladima &I Primarna prevencija Xl Sekundarna
prevencija [ Hitna podrska X Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje X Mentalno
zdravlje [1 Zdravstvena njega [] Zagovaranje [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad viSe agencija:
Da 1 Ne
Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

1 Policija X Socijalni radnici (1 Zdravstveni djelatnici X Psiholoski radnici
Ucitelji X Radnici s mladima 1 Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

Da [ Ne

Ako da, navedite detalje:

Online igru ocijenila su i prilagodila djeca od 12 do 16 godina.

Je li dokument specifican za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija XI Uvod Xl Tijekom izgradnje suglasnosti XI Nakon loseg iskustva
Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [ 1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [1 Ne navodi [ Nista

Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?
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[ Zensko [0 Mugko [0 Oboje I Nebinarno X Ne specificira
Na koje kontekste dokument cilja?
Dijete XI Obitelj Xl Skola X Zajednica/susjedstvo X Vr3njaci/prijatelji

Navedite saZetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjes¢a/prakse/politike/intervencije/obuke program/ostalo, metodologija
(koliko sati rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd.).

Tema i projekt

Not A Game ima za cilj otvoriti rasprave i podici svijest o vrlo ozbiljnoj temi. Rodno
uvjetovano nasilje problem je zajednicki mnogim drustvima u svijetu. Jedna od tri Zene u
Europskoj uniji dozZivjela je fizicko ili seksualno nasilje barem jednom u Zivotu. Mlade Zene
posebno su ranjive i zbog pristupa novim medijima u kombinaciji s devijantnim
shvacanjem rodnih uloga.

Moze li podizanje svijesti o rodnim stereotipima i seksualizaciji zena u digitalnim
medijima pomoci u prevenciji seksualnog nasilja i uznemiravanja Zena i djevojcica?
Projekt CONVEY nastoji odgovoriti na ovo pitanje.

Kroz razvoj igrice i provedbu programa osposobljavanja profesora i ucenika srednjih
Skola, projekt ima za cilj poticati posStivanje prava Zena i promijeniti ponasanje mladih
koje ucvrscuje rodne stereotipe i dovodi do rodno uvjetovanog nasilja. .

Odgojni aspekti
Polazec¢i od potencijalnog utjecaja videoigara na igrace i drustvo te od razmisljanja o

jakim vezama izmedu rodno uvjetovanih reprezentacija, rodnih stereotipa i rodno
uvjetovanog nasilja, transnacionalni projekt koji financira EU ,,CONVEY - Suprotstavljanje
seksualnom nasilju i uznemiravanju: Angaziranje Mladi u Skolama u digitalnom
obrazovanju o rodnim stereotipima” namjeravao je razviti videoigru koja bi podigla
svijest o rodnim stereotipima i seksualizaciji Zena (i muskaraca!), posebno u digitalnim
medijima, te cak Zeli biti pokreta¢ promjene ponasanja medu mladima.

Igra "pokazi i klikni" projekta CONVEY ima istrazivacki stil igranja, naglasavajuci i
kriminalnu prirodu zlostavljanja i istovremeno podrzavajudi djelovanje igraca, koji ce se
osjecati ukljucenijim i suosjecajnijim s prezivjelima ciji su zloCine koje rjesavaju.
“CONVEY — Not A Game” moze se shvatiti kao obrazovni resurs. Medutim, njegov se
obrazovni ishod bolje postize u kombinaciji s primjenom radionica za obuku ucenika koje
je razvio projekt CONVEY.

Znacajke

® 5 poglavlja s viSe od 3 sata igranja;

¢ 11 mini-igara;

¢ Dostignuca;

¢ Postavljanje tima i znacajka "pozovi prijatelje u svoj tim";

* 9 video prica sa stvarnim svjedo¢anstvima osoba koje su prezivjele seksualno i rodno
uvjetovano nasilje;
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® 4 jezika.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
Da 1 Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Od strane djece, mladih radnika i ucitelja od 2016.-2018.

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno:

Svi evaluatori imali su priliku igrati igru i pregledati dijelove vodica.

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije:

Ovaj program provode specijalizirani psiholozi 'Osmijeha djeteta' u srednjim skolama u
Grckoj. Odobreno od Ministarstva obrazovanja i Zavoda za obrazovnu politiku.

Navedite poveznicu na dokument:
https://notagame.eu/

Sigurne tijelesne granice

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:

Odjel za prevenciju i podizanje svijesti Osmijeh djeteta, studeni 2022. (sluzbeno
odobrenje).

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Intervencija se provodi u osnovnim Skolama diljem Grcke.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Odjel za prevenciju i podizanje svijesti organizacije The Smile of the Child te
Ministarstvo obrazovanja i Institut za obrazovnu politiku Grcke.

Navedite je li dokument:

[llzvjeSée o istrazivanju [1 Praksa B4 Politika B Intervencija Xl Program obuke [ligra
[IMrezna igra 1 Ostalo
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U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

Rana pomo¢ [1 Kratkorocna skrb [1 Dugotrajna skrb [ Ciljane procjene X Ciljani rad
na podrsci X Rad s mladima [ Rad s mladima X Primarna prevencija (1 Sekundarna
prevencija [ Hitna podrska Xl Obrazovanje [ Terapija/Savjetovanje X Mentalno
zdravlje [1 Zdravstvena njega [] Zagovaranje [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Oznacite primarne teme dokumenta:

[J Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje (1 Zanemarivanje [J Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci [I Cimbenici rizika i ranjivosti &I Zastitni ¢imbenici ® Procjene i
intervencije X Zastita djece X Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad viSe agencija:
(1 Da X Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

1 Policija BXI Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici B Psiholoski radnici
[0 Ucitelji X Radnici s mladima I Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
Djeca/mladi [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

Da LI Ne

Ako da, navedite detalje:

Cjelokupni rezultat nastao je strucnos¢u Osmijeha djeteta i njegovom stalnom

interakcijom s djecom razlicite dobi i stadija.

Je li dokument specifi¢an za pristanak?
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Da [ Ne

Ako je dokument specifican za pristanak, dokument je specifi¢an za:

Prevencija XI Uvod X Tijekom izgradnje pristanka [1 Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [J Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko O Oboje I Nebinarno Xl Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete X Obitelj X Skola X Zajednica/susjedstvo & Vr$njaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjes¢éa/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Sigurne tijelesne granice je iskustvena radionica u trajanju od 1,5 sat za djecu od 4-12
godina koja ima za cilj ja¢anje osobne sigurnosti kroz interaktivne vjezbe u grupama. Kroz
ove vjezbe djeci se priblizavaju pojmovi osobnog prostora, dobrih i loSih dodira te pojam
pristanka. Napustaju radionicu sa ste¢enim nacinima i dobrim praksama s ciljem tjelesne
sigurnosti i samoodredenja.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
Da [ Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Od strane grckog Ministarstva obrazovanja i Instituta za obrazovnu politiku.

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno:

,Sigurne granice tijela” predane su Institutu za obrazovne politike i evaluirane od strane
interdisciplinarnog tima.

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije:
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Odobren je i od studenog 2022. primjenjuje se kod ucenika osnovnih skola diljem Gréke od
strane specijaliziranih psihologa 'Osmijeha djeteta’.

Navedite poveznicu na dokument:

Dokument nije dostupan u ovom obliku.

Pitajte prije nego $to djelujete

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
New York City Teens Connection (NYCTC) Ministarstva zdravstva New Yorka 2019.

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

U 2017. vise od 7% tinejdZera u Sjedinjenim DrZzavama (SAD) izjavilo je da je bilo prisiljeno
na seks u nekom trenutku u Zivotu kada to nisu Zeljeli, a 6,9% americkih tinejdZera izjavilo

......

fizicko prisiljavanje na spolni odnos — u ljubavnoj vezi tijekom prosle godine. U New
Yorku (NYC), nasilje medu intimnim partnerima medu tinejdZerima raste. U 2017. viSe od
15% tinejdZera u New Yorku izjavilo je da je doZivjelo seksualno nasilje u spoju u prosloj
godini.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

New York City Teens Connection (NYCTC) Ministarstva zdravstva New Yorka
Navedite je li dokument:

[ClizvjeSce o istrazivanju X Praksa X Politika Clintervencija X Program obuke [Cligra
[IOnline igra 1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

Rana pomo¢ [ Kratkoroc¢na skrb [ Dugotrajna skrb [ Ciljane procjene Xl Rad s
mladima [1 Rad s mladima &I Primarna prevencija & Sekundarna prevencija [1 Hitna
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podrska X Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje 1 Mentalno zdravlje (I Zdravstvena
njega [1 Zagovaranje [J Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje (] Zanemarivanje [ Mentalna bolest
O Zlouporaba supstanci X Cimbenici rizika i ranjivosti & Zastitni ¢imbenici O Procjene i
intervencije [1 Zastita djece &I Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad viSe agencija:
Da 1 Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

1 Policija B Socijalni radnici &< Zdravstveni djelatnici X Strucnjaci za mentalno zdravlje
Ucitelji & Radnici s mladima [J Radnici koji rade s mladima [J Roditelji/skrbnici
Djeca/mladi [] Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

Da [ Ne

Ako da, navedite detalje:

Clanovi Youth Leadership Teama koji su radili s NYCTC-om.

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija X Uvod X Tijekom izgradnje suglasnosti XI Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?
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Djeca (mlada od 16 godina) XI Mlade odrasle osobe (16 — 30) [1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko O Oboje I Nebinarno Xl Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete XI Obitelj Xl Skola XI Zajednica/susjedstvo Xl Vr$njaci/prijatelji

Navedite saZetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjes¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Ovaj Vodic za angazman mladih sadrZi resurse i aktivnosti koje voditelji mogu podijeliti s
mladima u svojim grupama za raspravu kako bi pomogli u pruzanju informacija, raspravi
i prakticiranju komunikacije o seksualnom pristanku. Odjeljak Digitalni alati ukljucuje QR
kodove koji se mogu skenirati za razlicite alate, ukljucujuci popis za reprodukciju od tri
videozapisa za koriStenje u grupnim raspravama; kratka anketa za sudionike kako bi
Ministarstvu zdravstva New Yorka poslali povratne informacije o kampanji Pitaj prije
nego Sto djelujes; i poveznicu na web-stranicu Odjela za zdravstvo New Yorka o
seksualnom pristanku. U odjeljku Ogledni grupni sporazumi, voditelji ¢e pronaéi uzorke
sporazuma koji ¢e pomoci u grupnim raspravama o seksualnom pristanku ili ¢e se koristiti
za stvaranje novih grupnih sporazuma u partnerstvu s mladima u grupama za raspravu.
Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
Da [ Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Clanovi Youth Leadership Teama koji su radili s NYCTC-om od 2016. do 2021.

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno:

Ovaj Vodic za angaZzman mladih sadrZi resurse i aktivnosti koje voditelji mogu podijeliti s
mladima u svojim grupama za raspravu kako bi pomogli u pruzanju informacija, raspravi
i prakticiranju komunikacije o seksualnom pristanku.

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije:

Vodi€ za raspravu o odjeljku Videozapisi kampanje Pitaj prije nego Sto djelujes pruza

moderatorima nacrt za obradu (razmisljanje, razumijevanje i koriStenje) video zapisa
kampanje, zajedno s preporucenim pitanjima i opéim smjernicama. Voditelji mogu
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odluciti koje ¢e videozapise kampanje obraditi s mladima. Preporucena pitanja za obradu
organizirana su prema videozapisu kampanje i temi.

Navedite poveznicu na dokument:

https://www.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/ms/sexual-consent-youth-
engagement-guide.pdf

Seksualno zdravlje i pristanak

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Koordinator projekta: Regionalna sluzba za mlade Tipperary (Irska)
Partneri: Twoplustwo (ltalija)

01.05.2019. - 31.10.2019

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Croke ulica, 0 Thurles, jugoistok, Irska

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Koordinator: Regionalna sluzba za mlade Tipperary (Irska)
Partneri: Twoplustwo (ltalija)

Navedite je li dokument:

[llzvjesée o istrazivanju X Praksa [ Politika Clintervencija X Program obuke [ligra
[1Online igra [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

[1 Rana pomo¢ [ Kratkorocna skrb [ Dugotrajna skrb [1 Ciljane procjene X Rad s
mladima [1 Rad s mladima & Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Hitna
podrska [] Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje (1 Zdravstvena
njega [1 Zagovaranje [ Ostalo
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U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

[1 Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [ Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci B Cimbenici rizika i ranjivosti &I Zastitni ¢imbenici (I Procjene i
intervencije [ Zastita djece [1 Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Zdravlje i blagostanje; Prijevoz i mobilnost

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:
Da [ Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija I Socijalni radnici 1 Zdravstveni djelatnici (1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje
1 Ucitelji X Radnici s mladima 1 Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
[ Djeca/mladi [IJ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

[0 Da X Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifican za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija Xl Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka [ Nakon loSeg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

[ Djeca (mlada od 16 godina) X Mlade odrasle osobe (16 — 30) (1 Ne navodi [ Nista

Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?
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Zensko [0 Mugko [ Oboje [ Nebinarno [ Nije specificirano
Na koje kontekste dokument cilja?
O Dijete O Obitelj B Skola O Zajednica/susjedstvo & Vr3njaci/prijatelji

Navedite sazetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski
pristup, sadrzaj i ciljevi izvjeS¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo,
metodologija (koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).
Erasmus + projekt “Sexual Health & Consent” proucavao je osjecaju li mladi neugodno
razgovarati o seksu, kontracepciji i vezama. Isticu Cinjenicu da ovi tabui dovode mlade do
nezdravih veza, imaju spolno prenosive infekcije (SPI), kao i krizne trudnoce.

Njihovo istrazZivanje bilo je kvalitativno i ukljucivalo je 32 mlade djevojke iz Irske i Italije.
Radionice su vodili strucnjaci iz svakog podrucja, a raspravljalo se o razlicitim temama,
naime:

-Razumijevanje sudionika o seksualnom zdravlju i dobrobiti;

- Pozadina seksualnog zdravlja za razumijevanje njegovih tabua i kako se to razvijalo
tijekom vremena;

-Seksualni pristanak i njegova vaznost kako bi se osiguralo da mladi razumiju taj koncept
kao i njegove moralne i pravne implikacije;

-Osigurati da mladi ljudi budu upoznati s trenutnim zakonodavstvom u vezi sa seksom.

Glavni cilj projekta bio je osnaziti mlade ljude da donose sigurnije odluke u vezi sa svojim
seksualnim zdravljem i dobrobiti razumijevanjem znacenja zdravih odnosa.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
(1 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrSeno: n/p
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2019-1-1E01-KA105-051304

t#tloLoChiedo
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Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Amnesty International Italija, 2018

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Italija

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Amnesty International Italia

Navedite je li dokument:

[Cllzvjesce o istrazivanju [ Praksa [ Politika Clintervencija C1Program obuke [Cligra
[IOnline igra X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Kampanja
Navedite predmet dokumenta:

[1 Rana pomo¢ [ Kratkorocna skrb [ Dugotrajna skrb [1 Ciljane procjene 1 Rad s
mladima [1 Rad s mladima & Primarna prevencija X Sekundarna prevencija [1 Hitna
podrska [] Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje (I Zdravstvena
njega X Zagovaracki rad [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [J Mentalna bolest
O Zlouporaba supstanci B €imbenici rizika i ranjivosti X Zastitni ¢imbenici O Procjene i
intervencije [ Zastita djece X Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:

[0 Da X Ne
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Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija [ Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici [1 Strucnjaci za mentalno zdravlje
1 Ucitelji O Radnici s mladima [1 Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
[1 Djeca/mladi X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Amnesty International (svjetska organizacija za ljudska prava)

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

(1 Da X Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija Xl Uvod [1 Tijekom izgradnje pristanka B Nakon losSeg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

[ Djeca (mlada od 16 godina) X Mlade odrasle osobe (16 — 30) (1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko X Oboje X Nebinarno [ Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

O Dijete X Obitelj X Skola X Zajednica/susjedstvo & Vrsnjaci/prijatelji

Navedite sazetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvje$¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Kampanja #loLoChiedo podiZe svijest o silovanju i rodnim stereotipima medu mladima

izmedu 16 i 24 godine kako bi se razjasnio koncept pristanka. Cilj im je borba protiv ljudi
koji krive Zene kada trpe seksualno nasilje - npr. zbog njihove odjece, utjecaja alkohola ili
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droga, itd. Jos jedan vazan cilj njihove kampanje je da Italija promijeni svoju zakonsku
definiciju silovanja bududéi da zemlja josS uvijek smatra da je fizicko nasilje neophodno da bi
doslo do silovanja.

Osmislili su izlozbu pod nazivom “What Were You Wearing” u kojoj su izlozili price o
zlostavljanju uz odjecu koju su Zrtve imale na sebi kada je doslo do zlostavljanja. Ideja iza
ove izlozbe je razbiti predrasude da su Zrtve silovanja mogle izbjeci zlostavljanje da su bile
drugacije odjevene. Kampanju karakterizira i edukativni prirucnik za ucitelje, trenere,
edukatore i aktiviste, posebno za one koji rade s mladima na temu nasilja i rodno
uvjetovanog nasilja.

"

#loLoChiedo takoder ukljucuje obrazovni modul “Violenza contro le donne: Consenso
('Nasilje nad Zenama: Pristanak’ na engleskom) koji je preuzet iz slucaja iz stvarnog Zivota
kako bi se podigla svijest o pristanku i Cinjenici da je silovanje ozbiljna ljudska prava
krSenje. Traje otprilike 15 minuta i dostupan je na talijanskom, engleskom i ruskom
jeziku.

Od pocetka kampanje 2018. godine, Amnesty International ponovno pokreé¢e kampanju
svake godine povodom 8. oZujka.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
[1 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: n/p
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.amnesty.it/appelli/il-sesso-senza-consenso-e-stupro/

https://d21zrvtkxtd6ae.cloudfront.net/public/uploads/2020/09/loLoChiedo _manuale 2
021web.pdf

Pristanak/molimo pokucati prije ulaska

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
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Koordinator projekta: Loesje e. V.

Partneri: Loesike Mitola (MK), Union Georgian Youth for Europe (GE), New Generation
Charity (PS), NVO “Non-formal education for youth” (UA), Drustvo Prada ponosa (SI),
Cultural Arbitration (TR), Internationale Arbeidsverening (NL), Casa d'Abodbora -
Associagia Juvenil (PT), Hellas For Us Astiki Mi Herodskopiki My Kybernitiki Eteria (EL),
Euromediterranean Exchange, Volunteering, Events (MA), Associazione Nazionale Per La
Lottacontro I’'Aids (Sindrome Da Immunodeficienza Acqusita) Sezione Lombarda (IT),
Baroots (LV)

Termini: od 01.01.2023 do 31.08.2024

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Gruzija, Njemacka, Grcka, Italija, Latvija, Makedonija, Maroko, Nizozemska, Palestinski
teritoriji, Portugal, Slovenija, Turska, Ukrajina

Mjesto razmjene nije navedeno, ali istrazivanje itd. odvijalo se u svakoj zemlji sudionici.

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Koordinator projekta: Loesje e. V.

Partneri: Loesike Mitola (MK), Union Georgian Youth for Europe (GE), New Generation
Charity (PS), NVO “Non-formal education for youth” (UA), Drustvo Prada ponosa (Sl),
Cultural Arbitration (TR), Internationale Arbeidsverening (NL), Casa d'Abdbora -
Associagia Juvenil (PT), Hellas For Us Astiki Mi Herodskopiki My Kybernitiki Eteria (EL),
Euromediterranean Exchange, Volunteering, Events (MA), Associazione Nazionale Per La
Lottacontro I'Aids (Sindrome) Da Immunodeficienza Acqusita) Sezione Lombarda (IT),
Baroots (LV).

Navedite je li dokument:

[llzvjeSce o istrazivanju [1 Praksa [ Politika [1 Intervencija X Program obuke [ Igra [J
Internetska igra [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

[1 Rana pomoc¢ [ Kratkorocna skrb [1 Dugotrajna skrb & Ciljane procjene [ Ciljani rad
podrske X Rad s mladima [] Rad s mladima I Primarna prevencija [1 Sekundarna
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prevencija [ Hitna podrska [1 Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje
[J Zdravstvena njega [1 Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Oznacite primarne teme dokumenta:

[J Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje (1 Zanemarivanje [ Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci [I Cimbenici rizika i ranjivosti O Zastitni ¢imbenici CI Procjene i
intervencije [ Zastita djece [ Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Tjelesno i mentalno zdravlje, blagostanje; Nove metode i pristupi u€enju i poucavanju;
Promicanje ravnopravnosti spolova

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:
Da [1 Ne
Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

1 Policija I Socijalni radnici 1 Zdravstveni djelatnici [1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje
Ucitelji & Radnici s mladima [J Radnici koji rade s mladima I Roditelji/staratelji
[1 Djeca/mladi X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Nevladine organizacije/udruge/socijalna poduzeca
Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:
[0 Da X Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da [ Ne

Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:
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Prevencija [ Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka [1 Nakon loSeg iskustva
Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

[ Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) X Ne navodi [] Nista

Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Mugko Xl Oboje X Nebinarno [ Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

O Dijete X Obitelj X Skola X Zajednica/susjedstvo XI Vrnjaci/prijatelji

Navedite saZetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjes¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Projekt “Pristanak/molim pokucati prije ulaska” zapoéinje tvrdnjom da teme vezane uz
seks nailaze na prepreke zbog nedostatka informacija, tabua oko toga ili nepouzdanih
informacija koje ih okruzuju. Digitalna era u kojoj zivimo dovodi do protoka informacija
koje je tesko kontrolirati i mogu dovesti do pogresnih predodzbi o temi seksualnosti.
Stoga im je cilj pruziti alate osobama koje rade s mladima i uciteljima kako bi osnazili
mlade ljude i pomogli im da donesu svjesne odluke o svojoj seksualnosti, odnosima,
dobrobiti i zdravlju. Potoniji ¢e biti u obliku tecaja obuke.

Imaju cetiri cilja, i to:

-“Podici drustvenu svijest o vaznosti seksualnog obrazovanja”

-“Razbijte tabue i mitove koji okruzuju seksualnost”

-“Razmjena znanja i praksi o seksualnom obrazovanju u zemljama sudionicama”
-“Pronaci kreativne nacine za ukljucivanje seksualnog obrazovanja u rad i obrazovanje
mladih”

Projekt ce biti u obliku tecaja osposobljavanja koji ¢e ukljucivati razlicite aktivnosti, od
medusobnog upoznavanja do teoretskog uvoda u radionice. Neke od ovih aktivnosti
stoga ukljucuju teoretski ulaz za povecanje razumijevanja sudionika o seksualnosti, spolu,
zdravim odnosima, pristanku, osje¢ajima, seksualnom zdravlju i tako dalje. Takoder ce
organizirati radionice za poticanje aktivhe razmjene informacija i iskustava kroz grupni
rad, debatu i diskusiju. Ostale radionice ukljucivat ¢e simulacije i vjezbe igranja uloga ili
radionice pisanja teksta za promicanje kritickog misljenja, vjestina rasprave, kreativnog
izrazavanja i multimedijskih vjeStina kroz izradu plakata. Sudionici ¢e takoder imati
priliku izraditi vizualne materijale poput kratkih videa. Kona¢no, modi ¢e razmisliti o svom
procesu ucenja i razgovarati o odgovornosti svakog partnera nakon zavrSetka projekta.
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Medutim, treba napomenuti da je projekt nov - tj. zapoceo je 1. sijecnja 2023. Stoga tecaj
obuke jos nije odrzan i rezultati nisu dostupni. Osim toga, projekt i tecaj obuke mogu biti
podloZni promjenama.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
[0Da KXINe

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: n/p
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p
Navedite poveznicu na dokument:

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2022-3-DE04-KA153-YOU-
000094221

Nemoj me sada snimati!
Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Koordinator projekta: Babele ODV (ltalija)
Partneri: Kinoki Sinetairistiki Epicherisi Elliniki Summetoxi Neon (Grcka), Asociacion Las
Ninas Del Tul (Spanjolska)
Termini: 01.09.2020 do 31.08.2022

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Spessa Po, Italija

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Koordinator projekta: Babele ODV (ltalija)
Partneri: Kinoki Sinetairistiki Epicherisi Elliniki Summetoxi Neon (Grcka), Asociacion Las

Ninas Del Tul (Spanjolska)

Navedite je li dokument:
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Cllzvjesce o istrazivanju [ Praksa [ Politika Clintervencija C1Program obuke [Cligra
[CIOnline igra X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Sazetak projekta mobilnosti mladih
Navedite predmet dokumenta:

[ Rana pomo¢ [ Kratkorocna skrb [1 Dugotrajna skrb [1 Ciljane procjene 1 Rad s
mladima [] Rad s mladima & Primarna prevencija X Sekundarna prevencija (] Hitna
podrska [ Obrazovanje [ Terapija/savjetovanje [1 Mentalno zdravlje [1 Zdravstvena
njega [1 Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [J Mentalna bolest
O Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti (I Zastitni &imbenici O Procjene i
intervencije

[ Zastita djece [1 Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad s vise agencija:

Da LI Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija [ Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici X Strucnjaci za mentalno zdravlje
[J Ucitelji X Radnici s mladima [ Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
Djeca/mladi X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Jedan policajac

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:
[1 Da X Ne

Ako da, navedite detalje:
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Je li dokument specifi¢an za pristanak?

X Da [ Ne

Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija XI Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka X Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) XI Mlade odrasle osobe (16 — 30) (1 Ne navodi [1 Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Musko [0 Oboje I Nebinarno X Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

[ Dijete [ Obitelj O Skola O Zajednica/susjedstvo B Vrnjaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeséa/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Projekt “Nemoj me sad snimati!” ima za cilj produbiti znanje mladih o digitalnom
zlostavljanju kroz 8-dnevnu razmjenu mladih u kojoj sudjeluje 21 mladi¢ u dobi od 14-18
godina iz Italije, Gréke i Spanjolske. Cilj je da mladi prodube svoje znanje o rizicima
drustvenog zlostavljanja. U projekt su ukljuceni i mladi s manje mogucnosti.

Oni ¢e postiéi svoje ciljeve kroz razlicite aktivnosti koristeci kooperativne i neformalne
metode:

-Prvi dan bio je usmjeren na razvoj grupne dinamike i proces izgradnje povjerenja

-Drugi i tre¢i dan bili su fokusirani na znacenje pristanka i digitalnog zlostavljanja. Zapoceli
su s konceptom pristanka kako bi definirali digitalno zlostavljanje i kako se ono dogada.
Sudionici su takoder razgovarali o vlastitim iskustvima — kao Zrtve ili svjedoci

-Cetvrti dan produbili su svoje znanje o posljedicama digitalnog zlostavljanja s pravnog i
psiholoskog gledista susretom s policijskim sluzbenikom specijaliziranim za borbu protiv
digitalnog zlostavljanja i psihologinjom iz centra za borbu protiv nasilja.

-Peti dan su napravili video kako bi podigli svijest medu svojim prijateljima/vr$njacima
-Sestog dana sudionici su imali priliku evaluirati svoje dane dijeleéi svoje osjecaje,
saznanja i dajuci povratne informacije.
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Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
[1 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrSeno: n/p
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2020-2-1T03-KA105-019495

Privatni posjed

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Instituto Asturiano de la Mujer

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Asturija, Spanjolska

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Instituto Asturiano de la Mujer
Navedite je li dokument:

Lllzvjesée o istraZivanju [1 Praksa [J Politika Clintervencija CI1Program obuke Cligra
[1Online igra X Ostalo

Ako je drugo, navedite: kratki film

Navedite predmet dokumenta:
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[1 Rana pomo¢ [ Kratkoro¢na naknadna skrb [1 Dugotrajna naknadna skrb [ Ciljane
procjene [ Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima [ Rad s mladima prijestupnicima
Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija [1 Hitna podrska
Obrazovanje [ Terapija/Savjetovanje [1 Mentalno zdravlje [1 Zdravstvena njega []
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [J Zanemarivanje [ Mentalna bolest
O Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti (I Zastitni ¢imbenici B Procjene i
intervencije [ Zastita djece x Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad vise agencija:
[0 Da X Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija X Socijalni radnici (1 Zdravstveni djelatnici [1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje
Ucitelji (] Radnici s mladima [J Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
[ Djeca/mladi [IJ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

L1 Da X Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifican za pristanak?

[0 Da X Ne

Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:

1 Prevencija [1 Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka Xl Nakon loseg iskustva
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Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?
Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

[ Zensko [0 Mugko X Oboje (I Nebinarno (I Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

O Dijete X Obitelj O Skola O Zajednica/susjedstvo 1 Vrénjaci/prijatelji

Navedite saZetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjes¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Ova praksa se sastoji od vodica i kratkog filma koji se fokusira na rodno nasilje. Postoji
aktivnost gledanja kratkog filma u kojem se isticu neki klju¢ni elementi, zatim aktivnosti
nakon gledanja koje se ticu nejednakosti muskaraca i Zena i rodnog nasilja. Cilj je
promicanje ravnopravnosti spolova.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?

[0 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: n/p
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.filmaffinity.com/es/evideos.php?movie _id=361268

Con-Sentido

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Consejo General de la Psicologia de Espaiia 05.06.2022.

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)
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Spanjolska

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite uklju¢enu instituciju:

Consejo General de la Psicologia de Espaia i Skole

Navedite je li dokument:

[Cllzvjesce o istrazivanju [ Praksa [ Politika ClIntervencija C1Program obuke [Cligra
CIOnline igra X Ostalo

Ako je drugo, navedite: Vodic
Navedite predmet dokumenta:

[ Rana pomo¢ [ Kratkoro¢na naknadna skrb [1 Dugotrajna naknadna skrb [ Ciljane
procjene [ Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima [ Rad s mladima prijestupnicima
Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija [1 Hitna podrska
Obrazovanje [ Terapija/Savjetovanje [J Mentalno zdravlje [1 Zdravstvena njega []
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [J Mentalna bolest
[ Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti (I Zatitni ¢imbenici CJ Procjene i
intervencije

[ Zastita djece [1 Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad viSe agencija:

Da LI Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija [ Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici X Strucnjaci za mentalno zdravlje

Uditelji I Radnici s mladima [ Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
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1 Djeca/mladi [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

[0 Da X Ne

Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

Da 1 Ne

Ako je dokument specifican za pristanak, dokument je specifican za:

Prevencija (1 Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka [1 Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

1 Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) Xl Ne navodi ] Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

[0 Zensko I Musko [ Oboje [ Nebinarno X Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

[ Dijete [ Obitelj & Skola (I Zajednica/susjedstvo [ Vr$njaci/prijatelji

Navedite sazetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjes¢éa/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Rijec je o vodicu namijenjenom uciteljima, odgajateljima i profesorima koji predlaze
didakticke strategije za bavljenje temama koje se odnose na spolni odgoj u razredu, kao
Sto su postavljanje granica, Zelja, seks, seksualni odnosi i seksualnost.

Predlaze aktivnosti kojima je cilj potaknuti mlade ljude na razmisljanje o seksistickom
seksualnom nasilju, promicati njihovo kriticko razmisljanje, oslobodeno stereotipa, te
pruziti nove strategije za razumijevanje seksualnog pristanka temeljenog na
medusobnom postovanju i uspostavljanju pozitivnih, sigurnih, zdravih i sporazumnih
odnosa.

Vodi¢ uklju€uje razlicite kartice ili vinjete koje omogucuju rad u ucionici na oblicima
seksualnog nasilja i konceptu pristanka. Tematske cjeline bave se normalizacijom
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seksistickog seksualnog nasilja u drustvu, piramidom seksualnog nasilja, uzrocima
seksualne agresije, ulicnog uznemiravanja, iznude i pozitivnog sextinga, sto je seksualni
pristanak i kakav bi trebao biti, nacinima rec¢i "ne" seksualni odnosi, pozitivne
komunikacijske vjestine itd.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?

[0 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: n/p
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p

Navedite poveznicu na dokument:
http://www.infocop.es/pdf/con-sentido.pdf

Seksualno zlostavljanje djece — preventivni programi Kakav je ucinak preventivnog rada?

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Sacuvati djecu

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istraZzivanje, praksa, intervencija itd.?)

Spanjolska

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa obuke ili drugog, molimo
navedite ukljucenu instituciju:

Sacuvati djecu
Navedite je li dokument:

lzvjesce o istrazivanju [ Praksa [ Politika [ Intervencija [1 Program obuke [ Igra [
Internetska igra B Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Informativni vodici

Navedite predmet dokumenta:
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[1 Rana pomo¢ [ Kratkoro¢na naknadna skrb [1 Dugotrajna naknadna skrb [ Ciljane
procjene [ Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima [1 Rad s mladima prijestupnicima
Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija [1 Hitna podrska
Obrazovanje [ Terapija/Savjetovanje [1 Mentalno zdravlje [1 Zdravstvena njega []
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [J Zanemarivanje [ Mentalna bolest
O Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti (I Zastitni ¢imbenici B Procjene i
intervencije [ Zastita djece X Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na suradnju/rad viSe agencija:
[0 Da X Ne

Molimo navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija X Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici [1 Psiholoski radnici
Ucitelji (] Radnici s mladima [J Radnici koji rade s mladima & Roditelji/staratelji
[ Djeca/mladi [IJ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:
Da Ne

Ako da, navedite pojedinosti: eksperimentalne sesije

Je li dokument specifican za pristanak?

[0 Da X Ne

Ako je dokument specifi¢an za pristanak, dokument je specifican za:

[ Prevencija [1 Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka Nakon losSeg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?
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Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 —30) Xl Ne navodi [1 Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

[ Zensko [0 Mugko X Oboje (1 Nebinarno (I Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

O Dijete X Obitelj O Skola O Zajednica/susjedstvo 1 Vrénjaci/prijatelji

Navedite saZetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjes¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Rijec je o projektu koji se sastojao od izrade informativnih vodica za roditelje i odgajatelje,
a sudjelovalo je 82 djece, 254 roditelja. Sastojalo se od eksperimentalnog istraZivanja s
dvije skupine djece, od kojih je jedna pohadala edukaciju o seksualnom zlostavljanju, a
druga nije.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
Da [ Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Evaluiran je nakon 8 mjeseci od strane odgajatelja koji su imali ulogu promatraca

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: nije dostupno

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: Doslo je do povecanja znanja i vjestina. 97%
djece osjecalo se sigurnije, a 95% bilo je zadovoljno programima. 71% djece pomagalo je
drugima, a 86% imalo je viSe samopouzdanja. 98% roditelja smatra da znaju vise o
seksualnom zlostavljanju.

Navedite poveznicu na dokument:

https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/abuso sexual infantill.
programas_de prevencion. seminario _de helsigor.pdf

Projekt podizanja svijesti i prevencije seksualnog zlostavljanja djece

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
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Projekt podizanja svijesti i prevencije seksualnog zlostavljanja djece. Ozujak, 2018

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Turska, Istanbul

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa osposobljavanja ili
drugog, navedite instituciju koja je ukljucena:

SveuciliSte Uskudar i Udruga za obrazovanje i drustvenu solidarnost Centra za drustveni
razvoj (TOGEM-DER) odrzavaju se uz potporu guvernera Istanbula i Pokrajinske uprave za
nacionalno obrazovanje.

U okviru projekta, cilj je stjecanje vjeStina prevencije, prepoznavanja i pravilnog
rjeSavanja seksualnog zlostavljanja kod djece uz treninge za podizanje svijesti o
seksualnom zlostavljanju za 400 u¢enika u dobi od 6 do 12 godina iz 5 pilot Skola, roditelje,
ucitelje, Skole osoblje, poglavari i vjerski sluzbenici u zastitnim i preventivnim okvirima.

Navedite je li dokument:

[llzvjeSce o istrazivanju [ Praksa [ Politika [ Intervencija Xl Program obuke [1 Igra []
Internetska igra [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

Rana pomo¢ [ Kratkoro¢na naknadna skrb [1 Dugotrajna naknadna skrb [1 Ciljane
procjene [ Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima [ Rad s mladima prijestupnicima
Primarna prevencija [ Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija [1 Hitna podrska
Obrazovanje [ Terapija/Savjetovanje (1 Mentalno zdravlje [1 Zdravstvena njega []
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

1 Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [ Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci (I Cimbenici rizika i ranjivosti (I Zastitni ¢imbenici ® Procjene i
intervencije X Zastita djece [1 Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [ Ostalo
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U suprotnome, molim specificirajte:

Uzdrzavanje djece i potpora roditeljima, uciteljima, vjerskom povjereniku

Navedite odnose li se dokument na kolaborativni/multiagencijski rad:

Da 1 Ne

Navedite uklju¢ene specijalnosti/sudionike:

[ Policija [ Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici [1 Strucnjaci za mentalno zdravlje
Uéitelji 1 Radnici s mladima [ Radnici koji rade s mladima Xl Roditelji/staratelji
Djeca/mladi X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Vjerski povjerenik

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:
Da [ Ne

Ako da, navedite detalje:

400 ucenika u dobi od 6 do 12 godina proslo je obuku o seksualnom zlostavljanju.
Provedene su studije prevencije i razumijevanja.

Je li dokument specifican za pristanak?

[0 Da X Ne

Ako je dokument specifi¢an za privolu, dokument je specifican za:

[ Prevencija [1 Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka 1 Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

O Zensko [0 Musko X Oboje (I Nebinarno [I Ne specificira
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Na koje kontekste dokument cilja?
Dijete XI Obitelj X Skola K Zajednica/susjedstvo [1 Vrinjaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeS¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Tijekom edukacije koja je organizirana u sklopu projekta razotkrivena je definicija pojma
seksualnog zlostavljanja. Sudionici su upoznati sa seksualnim zlostavljanjem i vrstama
seksualnih zlostavljaca. Prilikom davanja informacija o strategiji pristupa zlostavljaca,
raspravljalo se o faktoru rizika u seksualnom zlostavljanju. Naglasak je stavljen na
pokazatelje zlostavljanja, te su prenijete tehnike intervjua o zlostavljanom djetetu. Dane
su informacije o postupku pravne obavijesti u Skolama. Podijeljeni su komunikacijski
resursi koji ¢e se koristiti u slucaju takve situacije.

U projektu, koji ¢e obuhvatiti 400 ucenika u dobi od 6 do 12 godina iz 5 pilot Skola, u
programu su dane informacije o aktivhostima koje ¢e se primjenjivati u razredima i
odrediti prema dobnim skupinama.

Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
[1 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: nije dostupno

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije:
Evaluacija uc¢inaka prve pilot provedbe programa.

Navedite poveznicu na dokument:
https://www.togemder.org.tr/Assets/uploads/biz-gelecegiz-sonuc-raporu.pdf

Projekt psihoedukacije u izazovnim Zivotnim dogadajima

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
Projekt Psihoedukacija u izazovnim Zivotnim dogadajima (ZOYOP projekt)

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Turska
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Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa osposobljavanja ili drugog,
navedite instituciju koja je ukljucena:

Glavna uprava za posebno obrazovanje i usluge usmjeravanja, UNICEF. Projektom ZOYOP
pripremljeni su psihoedukativni programi vezani uz izazovne Zivotne dogadaje kao Sto su
rezilijentnost, prva psiholoska pomo¢ u skoli, zanemarivanje itd. Izradeni su i programi u
okviru razvojno-preventivnih i korektivnih usluga vrsnjaka bullying i cyberbullying.
Razvijeni su razliciti tiskani i digitalni materijali koji podrzavaju sve te studije, a napisane
su i price akademicima i stru¢njacima.

Navedite je li dokument:

Cllzvjesce o istrazivanju Xl Praksa [1 Politika & Intervencija Xl Program obuke [ Igra []
Online igra [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite predmet dokumenta:

Rana pomoc¢ [1 Kratkoro¢na naknadna skrb [1 Dugotrajna naknadna skrb [ Ciljane
procjene [ Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima [ Rad s mladima prijestupnicima
Primarna prevencija X Sekundarna prevencija [1 Tercijarna prevencija [1 Hitna podrska
Obrazovanje X Terapija/Savjetovanje [1 Mentalno zdravlje (1 Zdravstvena njega [
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Oznacite primarne teme dokumenta:

Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje X Zanemarivanje [1 Mentalna bolest
Zlouporaba supstanci K Cimbenici rizika i ranjivosti X Zastitni ¢éimbenici X Procjene i
intervencije X Zastita djece [1 Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na kolaborativni/multiagencijski rad:

Da LI Ne

Navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

[ Policija [ Socijalni radnici [1 Zdravstveni djelatnici X Strucnjaci za mentalno zdravlje
Uditelji 1 Radnici s mladima [ Radnici koji rade s mladima Xl Roditelji/staratelji
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Djeca/mladi (] Ostalo
U suprotnome, molim specificirajte:
Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

[0 Da X Ne
Ako da, navedite detalje:

Je li dokument specifi¢an za pristanak?

(1 Da X Ne

Ako je dokument specifican za privolu, dokument je specifican za:

1 Prevencija [ Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka (1 Nakon loseg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [ 1 Mlade odrasle osobe (16 — 30) [1 Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

[0 Zensko [0 Musko &I Oboje [1 Nebinarno [1 Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete Xl Obitelj X Skola X Zajednica/susjedstvo X Vr$njaci/prijatelji

Navedite sazetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeS¢a/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Opca uprava za posebno obrazovanje i usluge usmjeravanja provela je projekt
Psihoedukacija u izazovnim Zivotnim dogadajima (ZOYOP) u suradnji s UNICEF-om kako
bi se povecala psiholoska otpornost ucenika, ucitelja i roditelja u suocavanju s
potesko¢ama i kako biim se olaksalo suocavanje s poteskoce. U sklopu projekta edukaciju
su provodili voditelji i psiholoski savjetnici. Knjige potpornih prica napisali su akademici
koji su bili upuéeni u tu temu. Odredeno je kako ¢e se oni Citati odabranim studentima u
ucionici i kako ¢e pridonijeti procesima iscjeljenja. Odredena obuka odrzana je za ucitelje
koji rade u razlicitim gradovima. Dakle, edukacijski proces, suradnja roditelja, materijali i

sl. usmjereni na ublazavanje trauma koje djeca dozivljavaju. Projekt je zapoceo 2020.
godine i zavrSen je za 13 mjeseci.
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Je li evaluirano izvjesée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
Da [ Ne

Ako da, navedite tko i kada:
UNICEF

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: nije dostupno

Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije:

6 postignutih rezultata: Program, banner, broSura za roditelje, broSura za nastavnike,
prezentacija za roditelje i prezentacija za nastavnike. Ovi sadrzaji kreirani su zasebno za
predskolski odgoj, osnovnu skolu, srednju Skolu i srednju Skolu. Takoder, dobivene su
price potpomognute posttraumatskim oporavkom koje se opcenito mogu koristiti u
ucionicama.

Navedite poveznicu na dokument:
https://orgm.meb.gov.tr/meb _iys dosyalar/2022 10/04110014 Psikolojik SaYlamlYk

Kuramsal Kitap.pdf

Vodeéa nacela o pravnoj pomoci prilagodenoj djeci

Navedite autora(e) dokumenta i datum reference na dokument:
VODECA NACELA O PRAVNOJ POMOCI PRIJATELJU DJECE, listopad 2018.

Navedite geografsku lokaciju reference za dokument:
(Gdje se odvija istrazivanje, praksa, intervencija itd.?)

Turska

Gdje je to moguce, kao u slucaju prakse, intervencije, programa osposobljavanjaili
drugog, navedite instituciju koja je ukljuc¢ena:

Ove smjernice pripremio je Regionalni ured UNICEF-a za Europu i srediSnju Aziju
(ECARO). UNICEF Turska Savez odvjetnickih komora Turske

Navedite je li dokument:

[llzvjesce o istrazivanju [ Praksa [ Politika Clintervencija C1Program obuke [Cligra
[1Online igra X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
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Vodic
Navedite predmet dokumenta:

1 Rana pomoc¢ [ Kratkorocna naknadna skrb [ Dugotrajna naknadna skrb [ Ciljane
procjene [ Ciljani rad podrske [1 Rad s mladima [1 Rad s mladima prijestupnicima [
Primarna prevencija [1 Sekundarna prevencija [ Tercijarna prevencija [1 Hitha podrska
Obrazovanje [ Terapija/Savjetovanje [ Mentalno zdravlje [1 Zdravstvena njega
Zagovaranje [ Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:
Oznacite primarne teme dokumenta:

[1 Tjelesno/emocionalno/seksualno zlostavljanje [1 Zanemarivanje [] Mentalna bolest [
Zlouporaba supstanci [I Cimbenici rizika i ranjivosti I Zastitni ¢éimbenici (I Procjene i
intervencije X Zastita djece [1 Svakodnevno nasilje (npr. prijetnje, ucjene) [1 Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Navedite odnosi li se dokument na kolaborativni/multiagencijski rad:
Da [ Ne

Navedite uklju¢ene specijalnosti/glumce:

1 Policija I Socijalni radnici 1 Zdravstveni djelatnici [1 Stru¢njaci za mentalno zdravlje
1 Ucitelji OO Radnici s mladima 1 Radnici koji rade s mladima [ Roditelji/staratelji
[1 Djeca/mladi X Ostalo

U suprotnome, molim specificirajte:

Regionalni ured UNICEF-a za Europu i srediSnju Aziju (ECARO).
UNICEF Turska

Sindikat turske odvjetnicke komore

Navedite postoji li u dokumentu kut sudjelovanja djece:

[1Da X Ne

Ako da, navedite detalje:

Sudjelovanje djece predvideno je kao dio sljede¢ih modula:
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Je li dokument specifi¢an za pristanak?

(0Da X Ne

Ako je dokument specifi¢an za privolu, dokument je specifican za:

[IPrevencija (] Uvod [ Tijekom izgradnje pristanka [ Nakon loSeg iskustva

Kojoj je dobnoj skupini dokument namijenjen?

Djeca (mlada od 16 godina) [] Mlade odrasle osobe (16 — 30) [J Ne navodi [ Nista
Kojoj je spolnoj skupini dokument namijenjen?

[ Zensko [0 Mugko X Oboje (I Nebinarno (I Ne specificira

Na koje kontekste dokument cilja?

Dijete (I Obitelj (I Skola [ Zajednica/susjedstvo [ Vrénjaci/prijatelji

Navedite saZzetak dokumenta s dodatnim relevantnim informacijama (tj. pedagoski pristup,
sadrzaj i ciljevi izvjeséa/prakse/politike/intervencije/programa obuke/ostalo, metodologija
(koliko lekcija rasporedeno na koliko dana?), materijal/instrumenti itd. ).

Djeca mogu doci u kontakt s pravosudnim sustavom iz raznih razloga. Na primjer, mogu
sudjelovati u sudskom postupku kao osumnjicenici, optuZenici ili svjedoci; sudjelovati u
obiteljskopravnim predmetima kao stranka; mogu biti Zrtve fizickog ili psihickog nasilja,
seksualnog zlostavljanja ili drugih kaznenih djela ili drugih povreda prava; Oni se mogu
pojaviti na sudu kao stranka u upravnim ili privatnim pravnim slucajevima koji se odnose
na zdravstvene usluge, socijalno osiguranje, invaliditet, izbjeglice i zahtjeve za azil.
Posljedice takvih tuzbi; moZe imati znacajne ucinke na Zivote djece i kratkorocno i
dugorocno; Moze odrediti hoce li dijete i¢éi u zatvor, s kim ce Zivjeti, kako moze
komunicirati s roditeljima, braéom i sestrama, u kojoj ¢e drzavi Zivjeti i gdje ¢e i¢i u Skolu.
Iz tog razloga vazne su pravne informacije.

1. NadleZnost za pruZanje pravne pomoci djeci
2. Promicanje najboljeg interesa djeteta

3. Ucinkovito sudjelovanje

4. Uspostavljanje odnosa s djetetom

5. Komunikacija osjetljiva na dijete

6. Davanje potrebnih i pouzdanih informacija
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7. Ucinkovito sudjelovanje u sluzbenim procesima

8. Rad s clanovima obitelji i ostalima koji uzdrzavaju dijete
9.Povjerljivost i privatnost

10. Zastita djece od diskriminacije

11. Odrzavanje sigurnosti djeteta

12. Rad s drugim ljudima

Objavio ga je UNICEF kao tekst pravnog pojasnjenja u okviru gore navedenih nacela.
Je li evaluirano izvjescée o istrazivanju/praksa/politika/intervencija/program obuke/ostalo?
[0 Da X Ne

Ako da, navedite tko i kada:

Navedite pojedinosti o tome kako je ocjenjivanje dovrseno: n/p
Navedite pojedinosti o ishodu evaluacije: n/p
Navedite poveznicu na dokument:

https://www.unicef.org/turkive/media/7061/file/%C3%870cuk%20Dostu%20Hukuki%?2
0Yard%C4%B1m%20%C4%B0lkeleri%20-%202018.pdf

131


https://www.unicef.org/turkiye/media/7061/file/%C3%87ocuk%20Dostu%20Hukuki%20Yard%C4%B1m%20%C4%B0lkeleri%20-%202018.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/media/7061/file/%C3%87ocuk%20Dostu%20Hukuki%20Yard%C4%B1m%20%C4%B0lkeleri%20-%202018.pdf

Message
Consent

PR Co-funded by
NN the European Union




